Paliativni péce

Paliativni péce je vysoce
specializovana
multidisciplinarni péce o
osoby se zavaznym
onemocnénim.

Zaméruje se zejména na
poskytnuti tlevy od
symptomi a stresu, které
zavazna onemocnéni
provazeji. Cilem je zlepsit
kvalitu Zivota pacienta i
jeho rodiny, a to s
respektem k jejich pranim
a hodnotam.

Paliativni péce je
soucasti mediciny, ne
jejim protikladem.

Paliativni
tym

Oblastni
nemochice
Kladno




Co déla paliativni tym?

Pomaha formulaci a tvorbé
lé¢ebnych cill u pacientl se
zavaznym onemocnénim.
Pomaha se setrnym sdélenim
zavazné diagndzy a v komunikaci
s pacientem a jeho blizkymi.
Poskytuje medicinskou,
psychologickou a socialni
podporu pacientdm a jejich
blizkym.

Pomaha nastavit kontinuitu péce
v prib&hu nemoci

Co je ucelem konzilia?

Stanoveni cill pé¢e s dirazem na
preference pacienta

Komunikace cilG s o3etfujicim
|ékarem, pacientem a jeho
blizkymi

Stanoveni planQ péce

Zajisténi naslednych sluzeb

Zakladni pravidlo:
Volej, kdyz uz je l1écba

jen hrou o cas.

Jak probiha paliativni
konzilium?

e Paliativni konzilium se sestava z
opakované intervence rtiznych
¢lend multidisciplinarniho
tymu. Uvodnim ¢lankem je IékarF a
sestra, které nasleduji dalsi ¢lenové
tymu (psycholog, socialni
pracovnik, farmaceut, ...) dle
aktualnich potreba pacienta a jeho
rodiny.

Kdy zadat o paliativni
konzilium?
Radéji dfive nez pozdéji!

Kdyz léc¢ba nevede k vyléceni, ale je
jen hrou o cas.

Pro¢ mit paliativni tym?

PomUzeme stanovit jasny cil
|écby a cestu, kterda k nému
povede.

Mame komplexni pFistup

k pacientim a dostatek ¢asu ke
komunikaci s pacienty i jejich
blizkymi.

Umime s pacienty a jejich
blizkymi mluvit o specifikach
smrti a umirani.

Umime ulevit od fyzickych strasti
a utrpeni.

Dokdazeme pomoci
zdravotnickému personalu pfi
slozitém rozhodovani a v narocné
komunikaci.

Jsme multidisciplinarni tym, ktery
dokaze pomoci s riznymi aspekty
zavéru zivota.

Jak nas kontaktovat?
V pracovni dobé 8:00 - 15:00

607 020 857

Email

paliace@nemk.cz



