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A Uvod

A-1 Pfedmluva

Vazené kolegynég, vazeni kolegové,

laboratorni pfirucka je urc¢ena Iékafum, laboratornim pracovnikiim, zdravotnim sestrdm a
vSem zainteresovanym stranam.

Obsahuje vSechny informace o organizaci Klinické laboratore a jejim provozu vcetné
nabidky sluzeb v oblasti klinické diagnostiky. Jeji obsah je koncipovan v souladu s
nejnové&j$imi pozadavky na tento typ dokumentace dle normy CSN EN ISO 15189:2022.
Doufame, Ze v ni naleznete vse, co potfebujete pro nasi vzajemnou spolupraci.

Kolektiv Klinické laboratore ON Kladno, a.s.
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B Informace o laboratofri

B-1 Identifikace laboratore a diileZité tdaje

Nazev organizace

Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice Stfredoceského kraje

Identifika€ni ddaje

ICO: 27256537 DIC: CZ27256537

Typ organizace

Akciova spolecnost

Statutarni
zastupce

Ing. Jaromir Bures, Markéta Frohlichova

Adresa organizace

Vancurova 1548, 272 59 Kladno

Nazev oddéleni

Klinicka laborator

Adresa oddéleni

Vancurova 1548, 272 59 Kladno

Umisténi oddéleni

Budova C1 - 5. patro

Okruh pusobnosti
oddéleni

Pro akutni a neakutni [GZkovou a ambulantni péci ON Kladno a.s. a
dalSich zdravotnickych subjektd

Vedouci oddéleni

Ing. Ludék Sprongl

Lékarsti garanti

Odbornost 801 - prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.
Odbornost 802 - MUDr. Galina Eliasova
Odbornost 813 - prof. MUDTr. Ivan Sterzl, CSc.
Odbornost 818 - MUDr. Eva Fenclova

B-2 Zakladni informace o laboratori

Centralni laborator

Vedeni laboratore

Vedouci ine. Ludék Eorongl 312 606 325

laboratore & brong sprongl@klinickalaborator.cz

Vrchni laborantka | Sarka Roflikova 312,606 177_ .
roflikova@klinickalaborator.cz
312606 176

. . Ing. Blanka H i . . .
Manazer kvality ne man,a amendi hamendihrncirova@klinickalaborator.
Hrncirova

cz

Metrolog Mgr. Ondrej Posta 312606 247
posta@klinickalaborator.cz

Weboveé stranky www.nemocnicekladno.cz

Usek pFijmu materialu, biochemie, hematologie, imunochemie, imunologie

Centralni prijem Po-Pa 6:00-15:00 hod 6246
Statimovy prijem Po-Pa 6:00-15:00 hod 6465
SluZba 15:00-6:00 hod 6249
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Hematologie 6178
Usek specialnich analyz 6571
Laborator pro analyzu moce 6419

Usek mikrobiologie

Centralni prijem Po-Pa 6:00-14:00 hod 6593

Po-Pa 14:00-18:00 hod 6181

So-Ne 6:00-12:00 hod 6181
Bakteriologie I., ATB stredisko 6181
Bakteriologie Il. 6175
ATB konzultace - |ékari 6461, 6183, 6180

DetaSovana pracovisté

Odbérové pracovisté

(Po-P4 6:00-13:30 hod) ul. Jana Palacha 1620, Kladno 1 6533
Odbérové pracovisté

(Po-P4 6:00-14.00 hod) Budova CAM, ON Kladno a.s. 6243
Odberove pracoviSte Poliklinika - Csl. Armady 414, Nové Straseci 313511 478
(Po-Pa 6:00-10:00 hod) ' yats,

B-3 Zaméreni laboratore, troven a stav akreditace pracovisté

Klinicka laborator je soucasti laboratorniho komplementu zdravotnického zarizeni Oblastni
nemocnice Kladno, a.s.

Pracovisté se zabyva biochemickym, hematologickym, sérologickym, imunologickym a
mikrobiologickym vySetfenim biologického materidlu humanniho pdvodu v rozsahu od
zakladniho vySetreni po specializované analyzy.

Usek biochemie a hematologie pracuje v nepfetrzitém provozu, Gsek sérologie, imunologie
a mikrobiologie pracuje v rutinnim rezimu.

PFijem materialu pro vSechny uUseky je nepretrzity.

Zvlastni sluzbou je zajisténi provozu biochemickych analyz (POCT analyza) pfimo u lGZka
pacientl na oddélenich lGzkové akutni péce ON Kladno a.s. Tato sluzba vyrazné zkracuje
dobu cCekani na vysledek vySetreni (dobu odezvy) a umoznuje Upravu terapie u kriticky
nemocného pacienta s minimalni prodlevou.

Na vSech usecich laboratore je v pracovni dobé zajisténa konzultacni sluzba.

Soucasti laboratofre jsou tfi detaSovana odbérova pracovisté, ktera zajistuji jak odbér
materialu, tak jeho transport do centralni laboratore.

Klinicka laborator je evidovana v Registru klinickych laboratori Narodniho autorizacniho
stfediska pro klinické laboratore pfi CLS JEP pro odbornosti 801, 802, 813, 818 a pravideln&
splfiuje podminky pro udéleni Auditu R3 pro vSechny registrované odbornosti.
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Klinick& laboratoF je rozhodnutim MZ CR akreditovédna po obor specializa¢niho vzdé&lavani
Klinicka biochemie, a to v souladu s ustanovenim 8 13 odst. 1 pism. b) zakona ¢. 95/2004
Sb.

Klinickd laboratoF je rozhodnutim MZ CR akreditovéna pro obor specializa¢niho vzd&lavani
,Odborny pracovnik v ochrané a podpore verejného zdravi - Klinicka hematologie a
transfuzni sluzba” a to v souladu s ustanovenim 8 45 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 96/2004 Sb.
Klinick& laboratoF je rozhodnutim MZ CR akreditovéna pro specializa¢ni obor Lékarska
mikrobiologie, a to v souladu s ustanovenim 8 13 odst. 1 pism. b) zakona €. 95/2004 Sb.
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B-4 Organizace laboratore

Vedouci laboratofie

Zastupce
vedouciho
laboratofe
Odbomy ManaZer
garant kvality
G o e o Interni Moy Spravce Spravce
V3 VS V5 VS o Sprévee ipfInE p .
analytik || analytik || analytik || analytik ERINTRE méndal dokumentace o
a1 402 813 418
Vedouci
laborantka
Zastupce
vadouci
laborantky
Zdravotni Usekova Odbéravé
laboranti laborantka sestry
Sanitarky Jiny odborny

pracowmik
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B-5 Spektrum nabizenych sluzeb

Klinicka laboratof poskytuje:

vySetreni a sluzby dostupné nepretrzité

- Zakladni biochemicka a hematologicka vySetfeni krve, moce, likvoru a dalSich biologickych
materiall

vySetreni dostupna v rutinnim rezimu

- Biochemicka vysetreni krve, moce, likvoru, EVT

- Imunochemicka vySetfeni krve, moce, likvoru

- Imunologicka vySetfeni krve

- Hematologicka a koagulacni vySetreni

- Sérologicka vysSetfeni a dalSi specialni stanoveni

- Mikrobiologicka vySetreni v€etné PCR

(Seznam vsSech vySetfeni provadénych v Klinické laboratori ON Kladno v pfilohach LP pro
jednotlivé useky)

Klinicka laborator zajiStuje:

- Supervizi provozu POCT analyzator ABR a glukometr(i na oddélenich poskytujicich
lGZkovou akutni péci

- Konzultacni sluzbu na vSech Usecich laboratofe

- Transport biologickych vzorkd do smluvnich laboratofi v pripadé vySetrenich, ktera
Klinicka laboratof neprovadi (seznam nejcastéjSich vySetfeni s uvedenou odbérovou
zkumavkou a cilovou laboratofi v priloze LP)

- Pravidelné tematické seminare urcené pro odbornou verejnost

C Manual pro odbéry primarnich vzorku

C-1Zdakladni informace, poZadavkové listy

Zakladnim a platnym pozadavkovym listem pro vySetfeni biochemicka, hematologicka a
sérologicka je barevny formular Klinické laboratore KLKO112.

Pro mikrobiologicka vySetreni je platnym pozadavkovym listem barevny formular Klinické
laboratore KLK0306 a KLK0404.

PoZadavkovy list je urcen pro soucasné dodani vice materialQ. Za jeho spravné vyplnéni
odpovida ordinujici Iékar.

Formular (poZadavkovy list) KLK0113 pro biochemicka, hematologicka a sérologicka
vySetFeni je barevné ¢lenén do oddild, zahrnujicich nabidku vySetfeni, kterd se stanovuji
v prislusné odbérové zkumavce. Je zfetelné oznaceno, zda se vySetfeni stanovuje
z krevniho séra, plazmy, z pIné krve, modi, likvoru nebo punktatu.
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Cisla uvedend vlevo od ndzvu vy3etfeni jsou vnitfni &isla metod a slouZi pouze pro potfeby
laboratore. Do poZadavkového listu lze vpisovat pouze nezbytné doplnujici udaje (napfr.
“dodatecné ordinované vysetreni k jiz dodanému vzorku”, vyska a vaha pacienta...)
Formular (poZadavkovy list) KLK0204 pro imunologicka vySetfeni zahrnuje metody
zpracovavané v Klinické laboratofi (Ciselna rada od 3000 a 4000) i metody odesilané do
smluvni laboratore CityLab s.r.o. (¢iselna rada od 9000, tisténé kurzivou). Jednotlivé bloky
zahrnuji metody vhodné pro diferencialni diagnostiku autoimunitnich chorob.
Formulare (poZadavkové listy) KLK0404 a KLK0306 pro mikrobiologicka vySetfeni jsou
¢lenény do oddilt podle predpokladaného umisténi loZiska infekce.
Z4dané vysetfeni se vyznacuje vybarvenim kole¢ka pfed ndzvem materialu.
U mikrobiologickych vySetfeni je nutné co nejpresnéjsi urceni anatomického mista odbéru,
zejména u parovych organl (napf. oci, usi, koncetiny: levé/pravé oko, LHK/PHK...).
Do pozadavkového listu vpisuje ordinujici Iékar ATB terapii (nazev léku nebo ucinné latky a
davkovani), pfipadné i kratkou epikrizu.
Pro vySetfeni, ktera nejsou uvedena ani na jednom pozadavkovém listu, lze pouzit
formular VZP 06 (Poukaz na vySetreni/oSetfeni).
Pro vySetreni urcena pro odeslani do smluvnich laboratofi jsou pozadavkové listy uvedeny
v pfiloze LP - VySetfeni odesilana do smluvnich laboratofi.
VSechny platné pozadavkové listy jsou ve vytisténé formé vydavany pracovniky useku
prijmu materialu.
Zakladni identifika€ni znaky povinné uvadéné na pozadavkovém listu:
- Kéd zdravotni pojiStovny pacienta
- Rodné cislo pacienta (rodné ¢islo nebo cislo pojistky u cizinc()
- PFijmeni, jméno, tituly pacienta

Kontaktni adresa/bydlisté pacienta (povinné v pfipadé podezfeni na infekcni
onemocnéni, vyhl.306/2012 Sb.)
- Zakladni a sekundarni diagnézy pacienta
- Pohlavi pacienta vzdy, zejména v situacich, kdy nejsou jednoznacné urcena rodnym
Cislem pojisténce
- Datum a €as odbéru (datum a cas pfijeti vzorku do laboratofe je automaticky evidovan
laboratornim informacnim systémem po pfijeti pozadavkového listu)
- ldentifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat udaje: zdravotnické
zafizeni, oddé&leni, jméno lékare, ICP, ICZ, odbornost, pokud neobsahuje, musi byt vyplnény
rucné polozky v horni ¢asti pozadavkového listu)
- Kontakt na objednavatele - adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li uvedeno na
razitku, je nutné kontakt specifikovat v polozkach v horni €asti pozadavkového listu)
- Urgentnost dodani (pozadavek se vyznaci vyplnénim kolonky statim)
- PoZadovana vysetfeni (vazana k dodanym vzorkdm a materialtim)
Pozadavkové listy musi byt vyplnény zfetelné, Citelné a nesmazatelné.
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C-2 PoZadavky na dodatecné doordinovana vysetreni

Klinicka laboratof uchovava primarni vzorky pri teploté 2-8 °C po dobu 72 hodin od pfijeti
materialu. Dodatecné tak Ize vysetfit dalSi poZzadavky vyjma metod, kde je nizka stabilita
meérené latky (viz tabulka). Po uplynuti uvedeného casového intervalu je nutné odebrat

novy primarni vzorek.

Mérena latka, metabolit

Maximalni €as pro dodatecné stanoveni

Krevni obraz

5 hodin

Krevni natér (differencial)

5 hodin

Retikulocyty

5 hodin

APTT, TT (po odbéru)

4 hodiny pfi 20-25 °C

anti Xa, anti lla (po odbéru)

4 hodiny pfi 20-25 °C

Quick (po odbéru)

4 hodiny pfi 20-25 °C

D-dimer, Antitrombin (po odbéru)

4 hodiny pfi 20-25 °C

K (po centrifugaci)

Nelze doobjednat

Glukdza v séru (po centrifugaci)

Nelze doobjednat

Folat (po centrifugaci)

48 hodin pri 2-8 °C

C-peptid (po centrifugaci)

48 hodin pri 2-8 °C

Troponin T (po centrifugaci)

24 hodin pfFi 2-8 °C

Prokalcitonin (po centrifugaci)

48 hodin pri 2-8 °C

Vit B12 (po centrifugaci)

Sérum 24 hodin pfi 2-8 °C
Plazma 48 hodin pfi 2-8 °C

Estradiol lll (po centrifugaci)

48 hodin pri 2-8 °C

Interleukin 6 (po centrifugaci)

48 hodin pri 2-8 °C

Jedna-li se o statimovy poZadavek doobjednavky, Ize laborator telefonicky uvédomit, ale
vzdy je tfeba dodat v nejkratSim mozném case novy, validné vyplnény pozadavkovy list.

C-3 PouZivany odbérovy systém

C-3.1 Usek biochemie, hematologie, sérologie, imunologie

BIOLOGICKY MATERIAL

TYP ODBEROVEHO MATERIALU

Srazliva Zilni krev
(biochemie, sérologie, imunologie,
spec. analyzy)

Sarstedt, bily uzavér, objem 7,5 nebo 5,5 mi
plastova zkumavka, separacni granule

Sarstedt, hnédy uzavér, objem 4,9 mi
plastova zkumavka, separacni gel

Nesrazliva Zilni krev pro ziskani
plazmy
(heparin lithny, gel)

Sarstedt, oranZovy uzavér, objem 4,7 ml
plastova zkumavka s heparinem lithnym, gel
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Nesrazliva Zilni krev pro ziskani
plazmy (heparin lithny)

Sarstedt, oranZovy uzavér, objem 1,2 ml
plastova zkumavka s heparinem lithnym

Nesrazliva Zilni krev pro ziskani
plazmy

(heparin sodny)

POUZE FAGOCYTARNI AKTIVITA !

Sarstedt, zelenyuzavér, objem 2,6 ml
plastova zkumavka s heparinem sodnym

Nesrazliva zZilni krev
(citrat 1:10)
Koagulacni aktivita

Sarstedt, zelenyuzavér, objem 5 ml nebo 3 ml
plastova zkumavka s citratem

Nesrazliva zilni krev
(hematologie)

Sarstedt, cerveny uzavér, objem 2,7 ml
plastova zkumavka K3 EDTA

Nesrazliva Zilni krev
vylouceni trombocytopenie

Sarstedt, tmavy cerveny uzavér, objem 2,7 ml
S-Monovette-ThromboExact s hore¢natou soli

Nesrazliva Zilni krev
Stanoveni FW podle Westergrena

Sarstedt, fialovy uzavér, objem 3,5 ml
plastova zkumavka, citrat (1 :5)

Nesrazliva zilni krev
Stanoveni glukozy

Sarstedt, , objem 2,7 ml
plastova zkumavka s fluoridem

Nesrazliva kapilarni krev
ABR

SC-Sanguis Counting
Kontrollblutherstellungs

plastova kapilara s heparinem lithnym,
objem 130 pl, 185 pl nebo 200 pl

Nesrazliva zilni krev
ABR

Sarstedt Monovette pro ABR, oranzovy
uzaveér, objem 2 ml nebo 1 mi

plastova zkumavka, kalcium balancované
heparinem

Odbér likvoru, ostatni
extravascularni tekutiny
(punktaty, vypotky, ascites, moc,
peritonealni dialyzat)

GAMA group a.s., modry uzavér, objem 5 ml
plastova zkumavka sterilni, bez Upravy
Sarstedt, bily Sroubovaci uzavér, objem 10 mi
plastova sterilni zkumavka, bez upravy

Sbér moce za 24 hodin
(resp.za urcity Casovy usek)

Plastova uzaviratelna nadoba, bez GUpravy

Sbér moce - porfyrindrie

Sarstedt, , objem 31
tmava plastova lahev, bez konzervace

Odbér stolice
Kalprotektin

Sarstedt, Faeces Container, hnédy uzavér,
objem 25 ml + CAP BRN
plastova souprava

Odbér stolice
Kvantitativni stanoveni hemoglobinu,
turbidimetrie

FOB Vitassay, Parque Tecnolégico WALQA,
Spain

QuantiFeron TB

Qiagen GmbH, sterilni plastova zkumavka
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Sedy uzavér - Nil, objem 1 ml

Zeleny uzavér - TB1, objem 1 ml
uzavér - TB2, objem 1 ml

Fialovy uzavér - Mitogen, objem 1 ml

Pokud je biologicky material dodan v jiné, nestandardni odbérové nadobé, je prijimajicim
pracovnikem vZdy prezkoumano, zda odbér odpovida poZadavkim na zadance a
preanalytickym poZadavkdm pro danou metodu.

Vydavani odbérovych potFeb na centralnim pfijmu Klinické laboratore:
LiZkova oddéleni a ambulance ON Kladno a.s. si vyzveddvaji na centralnim prijmu
materidlu pozadavkové listy, kapilary, uzavéry ke kapildram a lahvicky k odbéru hemokultur
v urcenych hodinach (od 10:00 do 14:30 hod) na zakladé svych pisemnych poZadavka.
Ambulantnim pracovistim vydava Klinicka laboratof na zakladé jejich pisemného
pozadavku odbérovy systém typu Sarstedt pro biochemicka a hematologicka vySetreni,
zkumavky na vySetfeni moce, Zzadanky na vySetreni.

PoZadavek je nutné odeslat na centralni pfijem Klinické laboratore. Na zakladé tohoto
pozadavku je poZzadovany materidl odeslan v ramci svozu biologického materidlu nejblizsi

vSedni den.

C-3.2 Usek mikrobiologie

POZADOVANY TYP VYSETRENI

TYP ODBEROVEHO MATERIALU

Kultiva€ni vySetFfeni moce, likvoru,
punktatu a jinych EVT
= tekuty material

GAMA Group a.s., modry uzavér, objem 10 ml
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy
Sarstedt, Sroubovaci uzavér, objem 10 mi
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Priikaz patogent ve stolici

Sarstedt, Faeces Container,
objem 25 mi
plastova souprava s lopatickou

Kultivacni vySetreni vytéru léze,
dekubity, operacni rany, télni otvory
prirozené, umeéle vytvorené

viskozaAmies, odbérovy tampon
sterilni/plast, + plastova zkumavka sterilni

Kultivacni vySetfeni vytéru -
oko, ucho

Amies, odbérovy tampon sterilni/synt.vata,
aluminium + plastova zkumavka sterilni

Kultivacni vySetreni v krvi -
hemokultura

BD BACTEC™ PLUS - Anaerobic/F Medium
Anaerobni hemokultivacni lahvicka, plast
BD BACTEC™ PLUS - Aerobic/F Medium
Aerobni hemokultivacni lahvicka, plast

Kultivacni vySetieni vzorkd
z dychacich cest

Sarstedt, nebo cerveny Sroubovaci
uzavér, objem 25 mli
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plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Kultivacni vySetreni kanyly, drény,
drobné komponenty a tkané

Sarstedt, Sroubovaci uzavér, objem 25 mi
Plastova sterilni zkumavka, bez upravy
Sarstedt, nebo bily Sroubovaci uzavér,
objem 10 mi

Plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

GAMA Group a.s., modry uzavér, objem 10 ml
Plastova sterilni zkumavka, bez upravy

Kultiva€ni vySetFfeni anaerobnich

patogenti -

endoprotézy, pevné nahrady a

Oxoid Ltd, AnaeroGen™, objem 3,5 |
Plastovy sacek pro vytvoreni anaerobnich

podminek
komponenty
Kultiva¢ni vySetfFeni ve stéru - visk6zaAmies, odbérovy tampon
klinické prostredi, klinicky material sterilni/plast, + plastova zkumavka sterilni

Kultivacni vySetreni anaerobnich

patogenii -
punktat, EVT

Combi zatka sterilni injek¢ni stfikacku

naplnénou biologickym materidlem bez
vzduchové bubliny - bezpecny uzavér nasazeny
na

PCR prukaz nukleové kyseliny patogent

Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae
Trichomonas vaginalis

Moc:
Sarstedt, nebo bily Sroubovaci uzavér, objem 10 mi
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Vytér: krk, oko, cervix, vagina, uretra, rektum:

Mycoplasma .z oo - -
y . p. odbérova souprava Eswab s kultivacnim médiem:
genitalium s .
1.normalni velikost tampdnu
2.mala velikost tamponu
Plazma:
HCV 2 zkumavky Sarstedt, cerveny uzavér, objem 2,7 ml, plastova

zkumavka, K3 EDTA

Influenza A, B
RSV

Nasopharyngealni lavaZ, bronchoalveolarni lavaz:

plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Nasopharyngealni vytér: odbér 2 odb&rovymi tampdny:
-jeden je obsaZzen v odb&rové soupravé nasofaryngealni flexibilni
tampon s tekutym Amiesovym médiem

-druhy odbérovy tampdn (pro stér z nosnich direk) je nutné
objednat zvlast: normaini velikost tamponu, pfipadné mala
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velikost tamponu

Nasopharyngealni vytér:

SARS-CoV-2 nasopharyngealni flexibilni tampon s tekutym Amiesovym
médiem

Nasopharyngealni vytér:

nasopharyngealini flexibilni tampon s tekutym Amiesovym

Bordetella pertusis, médiem
Bordetella
parapertussis Aspirat z nosohltanu:

Sarstedt, Zluty nebo bily Sroubovaci uzavér, objem 10 mi
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Chlamydophila

pneumoniae Sputum, BAL: plastova sterilni zkumavka bez transportniho

média
Mycoplasma
pneumoniae e . o,
Legionella Nasopharyngealni vytér: nasopharyngealni flexibilni tampon s

. tekutym Amiesovym médiem
pneumophila

Stolice:
Sarstedt, Faeces Container, objem 25 ml
plastova souprava s lopatickou

Clostridioides (drive
Clostridium) difficile

C-4 Priprava pacienta pred vysetrenim, odbér vzorku

Obecné pokyny pred odbérem biologického vzorku:

Odebirajici sestra (Iékar):

- PFipravi si vSechny pomucky nutné k odbéru

- Zkontroluje identifikacni Stitky na poZzadavkovém listu a na pfipravenych zkumavkach

- Zkontroluje pocet a druh pouzitych zkumavek

- OVéri totoznost pacienta dotazem na jméno a datum narozeni (Jak se jmenujete? Kdy jste
se narodil?). V pfipadé nejasné identity pacienta je odmitnut jakykoliv odbér vzorku az do
naprostého vyjasnéni situace.

- Pouci pacienta o prabéhu vykonu, informuje se o pripadnych alergiich na pouzivané
zdravotnické prostredky a pomucky

- Uvede pacienta do zadouci polohy umoznujici odbér vzorku

- Odebere biologicky vzorek

- OSetfi misto odbéru

* Na pozadavkovém listu se oznadi parafou a zapiSe datum a ¢as odbéru

Odbér | Provadi se obvykle rano, nalacno. Pacient je oSetfujicim lékafem (sestrou)
poucen o vynechani tu¢nych jidel, alkoholu a nikotinu idealné 24 hodin pred
odbérem. Dale musi byt poucen o mozné Upravé medikace. Pokud nelze

Zilni
krve
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medikaci, ktera by mohla ovlivnit vysledek vySetfeni, vynechat, musi byt
uvedena na pozadavkovém listu.

Rano pred odbérem je vhodné vypit % | neslazené tekutiny, Ziznéni je
nevhodné.

Zilni krev se odebira nej¢astéji ze Zily v loketni jamce, pFipadné z jiné dostupné
Zily na hornich koncetinach. Paze je stazena pomoci turniketu (Skrtidla), je
vyhledano misto vpichu a provede se dezinfekce mista vpichu. Polohu vybrané
zily sestra stabilizuje palcem 2-5 cm pod mistem vpichu. Provede venepunkci a
v okamziku, kdy krev zacne vtékat do prilozené zkumavky, turniket povoli.
Vakuum ve zkumavce zajistuje zadané naplnéni zkumavky a spravny pomeér
krve a prostisrazlivého cinidla.

Po ukonceni odbéru je jehla Setrné vyjmuta z zily a misto vpichu je jemné na 2-
3 min stlaceno tamponem. Obsah zkumavky je nutné jemnym prevracenim
promichat.

Doporucené poradi zkumavek z jednoho vpichu:

Poradi odbérU se ridi doporucenim EFLM (European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine). V souladu s normou ISO 6710:1995 by
meéla byt druha v poradi zkumavka s 3,2 % citratem sodnym pro koagulacni
vySetreni; prvni je odbér hemokultury do sterilni zkumavky, pripadné Ize
predradit jakoukoliv z jinych odbérovych zkumavek bez aditiv nebo zkumavku
pro vySetfeni sedimentace erytrocytl; nabér do zkumavky s K3EDTA/K2EDTA
zaradit jako predposledni. Doporucené poradi - zkumavky systému
Sarstedt:- odbér hemokultury - odbér koagula¢niho vysSetreni s citratem
sodnym (zeleny uzavér, fialovy uzavér)- biochemické a sérologické vysetreni s
aktivatorem srazeni Ci bez néj (vySetfeni ze séra) (hnédy uzaveér)- biochemické
vySetfeni s heparinem (vySetreni z plazmy) ( uzaver)- vySetreni
krevniho obrazu a biochemické vySetreni s K3EDTA ¢i s K2EDTA (Cerveny
uzaver)- vysetreni glukozy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i s oxalatem
draselnym. (Zluty uzaveér) Toto doporuceni neplati, nabira-li se pacientovi
jedina zkumavka pro vySetreni protrombinového testu PT (,Quick(v” test).
Tehdy je pripustné nabrat tuto zkumavku jako jedinou.

Zdroj: Doporuceni laboratorni sekce CHS CLS JEP Preanalytika v hematologické
laboratori, V.1, platnost od 18.6.2021

Odbér
kapila
rni
krve

Odbér kapilarni krve se provadi z dobfe prokrvenych mist, které je vyhodné
predem zahrat (konecky prstd, usni laltcek, pripadné pati¢ka u kojenc().

Jako punk¢ni nastroj Ize pouzit bezpecnostni lanceta nebo injekni jehla. Misto
vpichu je dezinfikovano a je proveden vpich do hloubky cca 3 mm.

Prvni kapku je nutné setfit suchym tamponem. Krev musi samovolné z ranky
vytékat, misto vpichu je drzeno smérem dolU. Mikrozkumavka ¢i kapilara je
drZzena ve vhodném uhlu tak, aby bylo zabranéno vniknuti vzduchové bubliny.
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Po ukonceni odbéru je mikrozkumavka uzavrena. Do kapilary se vloZi ocelovy
dratek, oba konce kapilary se uzavrou zatkami
a krev je pomoci magnetu promichana.
Krev na vySetreni krevnich plynt a ABR Ize odebrat do zkumavky s vnitini
Upravou jako Zilni nebo arterialni krev.
Krev musi byt transportovana ihned do laboratore, kde je vySetreni provedeno
do 30 min.
Odbér § N . . : .
Odbéry krve z kanyly nebo jinych Zilnich vstupu mohou byt zdrojem kontaminace
!(rve U1 neno hemolyzy vzorku, proto musi byt vZdy odebradno a zlikvidovdno urcité
INteNZ | mnosstvi krevniho vzorku. Pro koagulacni vySetreni je to Sestindsobek mrtvého
ivhé objemu odbérového systému nebo 5 ml.
|éEen | Pro nekoagulacni vysetreni je to dvojndsobek mrtvého objemu odbérového
ych systému. Pokud je kanyla pouZivdna k infuzi heparinu, musi byt dikladné pred
pacie odbérem promyta ]j{zio/oigickym roztokem.
o Zdroj: doporuceni CHS CLS JEP 05/2017
ntu
Ranni Pacient je poucen o postupu. Po omyti zevniho genitalu se odebira do
. zkumavky stfedni proud moce tak, aby vzorek nebyl kontaminovan zevnim
moc okolim. Zkumavka je oznacena identifikacnim Stitkem pacienta.
Jedna se o moc sbiranou v urcitém ¢asovém intervalu, obvykle 12 nebo 24
hodin. BEhem sbéru pacient prijima rovnomeérné vhodnou tekutinu (voda,
slabé slazeny caj..). V urcenou hodinu se pacient vymoci do WC
Sbira | @ poté uz modi pouze do sbérné nadoby. Po uplynuti ¢asového intervalu se
" vymoci naposledy do sbérné nadoby a tim je sbér ukoncen.
na . Nadoby s modi jsou po dobu sbéru uloZeny na tmavém chladném misté. Objem
moc moce je zmeéren a zapsan na pozadavkovy list. Do laboratore lze dopravit bud
celé mnozZstvi v dobre uzaviené sbérné nadobé, nebo vzorek moce odlity po
peclivém promichani. Zkumavka (nadoba) je zfetelné oznacena identifikacnim
Stitkem pacienta.
Sbér Na tato vySetfeni je nutné dodrzZet dietni pripravu. Pacient je poucen svym
moce | osetrujicim Iékafem o vylouceni: kavy, cerného caje, Cokolady, potravin
s vanilkou, ovoce, ofechd. OSetfujici Iékar mizZe upravit nékterou medikaci.
na . o . el v pxo o . ] Y
Sbér probiha 24 hodin do pfislusné sbérné nadoby vydané externi laboratofi,
Starlo jez stanoveni provadi. Po ukonceni sbéru se celé mnoZstvi moce dikladné
venl promicha, odlije se z néj cca 50 ml a vzorek se dopravi do laboratore.
katec | Pozndmka: doprava sb&rné nadoby pro hospitalizované a ambulantni pacienty
holam | ON Kladno a.s. - sbérnou nadobu vydava spolupracujici laboratof SangLab -
ind, klinicka laboratof, s.r.o. Kladno, Jana Palacha 1636. Oddéleni o nadobu pozada
meta
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6 537

bolita | KL, ktera dopravu zajisti. Nadoba bude k vyzvednuti na Useku pfijmu materialu
katec |V KLON Kladno.
holam Pro externi |ékare dovoz nadob KL Kladno nezajistuje.
ind a
HIAA
Odbér
stolic Pacient je o zpUsobu odbéru poucen osetfujicim Iékafem a je vybaven
€ na odbérovou soupravou FOB Vitassay test.
prﬁka Vzorek nelze odebirat v dobé menstruace, v pripadé krvacejicich hemeroidd,
z krvaceni u zacpy, krvaceni do moci.
hemo | Odbérovou soupravu se vzorkem Ize skladovat v lednici do 7 dnd, poté je nutné
. | ho dopravit do laboratore k vyhodnoceni.
globin
u
Odbér likvoru provadi vyhradné Iékaf po predchozim pouceni pacienta. Prvni
Odbér | kapky po vpichu se setfou sterilnim tamponem. Do sterilni zkumavky se necha
likvor | odkapat alespori 2-5 ml likvoru. Uzavienou zkumavku je nutné ihned
u transportovat do laboratore, kde se pfednostné zpracuje max. do 1 hodiny od
odbéru.
Odbér ,za tepla” provadime v pripadé poZadavku odbéru na vySetreni
krevniho obrazu pFi podezieni na chladové protilatky
Postup:
PFed vlastnim odbérem si pfipravte zkumavku Sarstedt - Cervena zatka,
K3EDTA predehfatou na télesnou teplotu (proudem teplé vody...) a plastovou
Odbér | nsdobku s vodou télesné teploty, prosim, ovérte teplomérem.
»2a Provedete odbér materidlu a zkumavku vlozte do pfipravené lazné tak, aby
tepla” nebyl poskozen identifikaCni Stitek.
Takto odebranou krev ihned transportujte do laboratore. Dorucitel materialu
musi informovat prebirajiciho pracovnika, Ze se jedna o odbér ,za tepla”.
Pozor!
PFi pfekroceni teploty vody v nadobce nad 40 °C se rozpadaji krevni
elementy a vySetFeni jiz nelze provést!!
Test VysSetfeni se provadi v odbérovych strediscich Klinické laboratofe ON Kladno,
oGTT | a-s.vestredu, Ctvrtek a patek v Case mezi 6:00 az 8:00. Cas vykonu si upfesnite
s odbérovou sestrou, a to pFi objednani:
Odbérové stredisko v CAM - tel.: 312 606 243
Odbérové stredisko ulice ). Palacha - tel.: 312 606 533
Priprava pred vySetfenim
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- 3 dny pred testem bézné stravovaci navyky, obvykla fyzickd namaha. Pred
samotnym testem je dUleZité minimalné 8hodinové lacnéni.

Provedeni testu

- Pfed zatézi Vam bude odebrana zilni krev a odeslana ihned do laboratore

- Po vyhodnoceni glykémie Vam bude podan roztok s 75 g glukdzy ve 250 ml
vody. Vypijte ho béhem 10 minut.

- Po 1 hodiné (jen u téhotnych) a po 2 hodinach (u vSech pacient(l) od podani
napoje nasleduje dalSi odbér krve ze zily.

- Béhem testu neopoustéjte odbérové stredisko, nepfijimejte zadné tekutiny
ani potravu, nekurte a vyvarujte se fyzické zatéze.

Celkova doba trvani testu je nejméné 2,5 hodiny, prosime postupujte podle
pokynd odbérové sestry, aby vysetfeni mélo co nejvyssi informacni hodnotu.

Prehled faktoru, jeZ mohou ovlivnit vysledek
Faktory neovlivnitelné:

- Vek

- Pohlavi

- Téhotenstvi

- Cirkadianni rytmus

- Nadmorska vyska

Faktory ovlivnitelné:

- Kofein

- Navykové latky (alkohol, nikotin, drogy..)

- Medikace

- Fyzicka aktivita

- Mentalni stres

- Diagnosticka vySetfeni (endoskopie, vySetfeni s pouzitim kontrastni latky, punkce, biopsie)

C-5 Identifikace pacienta na Zddance a oznaceni vzorkii

Kazdy prijaty primarni vzorek a pozadavkovy list je zkontrolovan, zda obsahuje vSechny
povinné identifika¢ni znaky pacienta (jméno, pfijmeni, rodné ¢islo) z divodu prevence
zdmény primarnich vzorkd. Identifikacni Udaje jsou zapsany do laboratorniho informacniho
systému (LIS).

PFijatému vzorku je tim automaticky prifazeno laboratorni Cislo, které je softwarem LIS a
tiskdrnou carovych kédu zpracovano ve specificky nezaménitelny carovy kéd vytistény na
identifikacnim Stitku (obsahuje ¢arovy kéd, jméno pacienta, rodné islo, datum, pfifrazené
laboratorni Cislo, rozliSeni typu materidlu sérum (S), plazma (P), likvor (L), moc (U).

Tento identifikacni Stitek je po kontrole Udaji nalepen na dodanou zkumavku a Zadanku.
Tim je zajiSténa navaznost identifikovaného pacienta na Zadance a oznacené zkumavky s
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materialem (primarni vzorek).

V pripadé pozadavku vice vysetreni, provadénych na rliznych analyzatorech a s riznym
typem preanalytické faze, jsou identifikacni Stitky doplnéné specifickym symbolem a
nalepené na vSechny dodané primarni zkumavky a na pripravené sekundarni zkumavky

7 v,

pro oddéleny material. VZdy vSak identifikaCni Stitky obsahuji stejné identifikacni udaje.

C-6 MnoZstvi vzorku

Doporucené (resp. minimalni) mnoZstvi plné krve, moce nebo likvoru pfFi primarnim

odbéru

Klinicka biochemie

Pro 20 az 25 rutinnich analyt( 4-5 ml srazlivé krve
PFi obtizném odbéru pro 10 analytd minimainé
1 ml srazlivé krve

Klinicka imunochemie,

Vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 az 4 stanovované

Hematologie

imunologie analyty
Krevni plyny 1 ml krve
2,7 ml K3 EDTA

Pri obtizném odbéru minimalné 1 ml krve

Hemokoagulace rutinni

VZdy nutné dodrzZzet pomér krve a
protisrazlivého €inidla, podle velikosti zkumavky
3 nebo 5 ml krve

Hemokoagulace specialni
(trombofilni markery)

5 ml nesrazlivé krve

VZdy nutné dodrzet pomér krve a
protisrazlivého Cinidla

Pri soucasném pozadavku rutinni a specialni
koagulace odebrat 2 zkumavky Sarstedt (5 ml,
zeleny uzaveér)

Agregace - vySetreni
destickovych funkci, kontrola
antiagregacni lécby

Sarstedt (5 ml, zeleny uzavér)2x,
Nutné dodrzet pomeér krve a protisrazlivého
Cinidla

Sedimentace

3,7 ml krve

Vrozené vyvojové vady

5 ml krve

Hemokultury

Dospéli: 8-10 ml krve do hemokultivacni lahvicky
Bactec, idealné vice pard, opakované

Déti: 1-3 ml krve do hemokultivacni lahvicky
Bactec

Likvor - biochemické vySetreni

2-3ml

Likvor - kultivace, latexova
aglutinace

2-3 ml likvoru
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Moc - chemické a morfologické Y
" 5-10 ml moce
vys.
Moc - kultivacni prukaz patogenti | 5 ml moce, na kazdou jednu poZadovanou metodu
(véetné PCR analyz) idealné 1 zkumavka

PouZivany odbérovy vakuovy systém Sarstedt zajiStuje naplnéni zkumavky poZzadovanym
mnozstvim vzorku.

Pfesné naplnéni systému na odbér krve ma velky vyznam zvlasté u zkumavek s citratovym
protisrazlivym prostfedkem pro koagulacni analyzu. Nedodrzeni naplnéni zkumavky po
oznacenou rysku mlze mit pfimy dopad na vysledek analyzy.

Objem odebraného biologického materialu je pfezkouman na Useku pfijmu materialu.
Nedostatecny objem je dlivodem pro odmitnuti materialu.

C-7 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita vzorkii

S odebranym biologickym vzorkem se zbyte¢né nemanipuluje z divodu prevence
hemolyzy. Hemolyzu zpUsobuje rozpad erytrocytl pri neSetrné manipulaci.

Odebrany material se transportuje az po cca 10 minutach.

Vzorky séra se pred centrifugaci ponechavaji 30 minut pri pokojové teploté ve vzpfimené
poloze. BEhem této doby dojde ke koagulaci. Po oddéleni krevni srazeniny Ize vzorek dale
zpracovat podle doporucenych postupl pro jednotliva vySetreni.

Pfi poZadavku vice vySetrfeni provadénych na rliznych analyzatorech a s riznym typem
preanalytické pfipravy se provede po centrifugaci alikvotace (rozdéleni primarniho vzorku
na ¢asti urené k samostatnym analyzam) do sekundarnich zkumavek. Primarni i
sekundarni zkumavky maiji vzdy shodné identifikacni Stitky s identifikacnimi udaji pacienta.
Vzorky krve pro vySetFeni krevnich plyna musi byt transportovany do laboratore
okamZité po odbéru a jsou ihned zpracovany.

Vzorky likvoru musi byt transportovany ihned po odbéru do laboratore a jsou ihned
zpracovany.

C-8 Zakladni informace k bezpecnosti pFi prdci se vzorky

Pfi odbéru biologického materidlu a jeho vySetfeni se postupuje podle poZzadavkl vyhlasky
€. 306/2012 Sb. Vyhlaska o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavi socidlni péce,
zejména 8 5.
- Odbéry biologického materiadlu se provadi v odbérovych mistnostech nebo prostorech,
urcenych pro manipulaci s biologickym materidlem, splnujicich zakladni hygienické
pozadavky pro odbér biologického materialu
- K odbéru biologického materidlu pracovnici pouZivaji sterilni jednorazové zdravotnickeé
prostfedky a ochranné pomucky, a to vzdy pouze pro jednu oSetfovanou fyzickou osobu
Biologicky materidl se ukldada a tridi tak, aby se wvyloudilo riziko kontaminace
pozadavkovych listl
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Biologicky materidl se transportuje v prepravnich boxech tak, aby nedoSlo k jeho
znehodnoceni fyzikalnimi vlivy a k ohrozeni fyzickych osob
- Dojde-li k potfisnéni zkumavky nebo poZadavkového listu biologickym materidlem, je to
ddvod k odmitnuti pfijeti vzorku do laboratore
- Biologicky materidl je tFidén a likvidovan v souladu s vnitfnim FAdem ON Kladno a.s. (R 022
- Provozni fad pro nakladani s odpadem)

C-9 Informace k dopravé vzorkii a k zajisSténi svozu vzorkii

LiZkova a ambulantni oddéleni ON Kladno a.s.

Transport primarnich vzorkd do Klinické laboratore si zajistuji oddéleni sama. Pro prenos
vzork( laborator vydava plastové stojanky a plastové transportni nadoby.

Material je pfijat pracovniky Useku prijmu, ktery kontroluje validitu vyplnéni
pozadavkového listu, pouzity odbérovy material a naplnénost zkumavek.

Veskeré nesrovnalosti fesi pracovnik laboratore telefonicky se zdravotnickym personalem
prislusného oddéleni, nikolivs pomocnym zdravotnickym personalem provadéjicim
transport.

PFi vyuZiti potrubni poSty se zkumavky zabali do bublinkové folie a poté se vlozi do
prepravniho pouzdra. V naléhavych pfipadech jako je resuscitace nebo trombolyza je
material odesilan v pouzdru oznacenym viditelnym cervenym pruhem. Material tak ma
prioritni pfednost pred ostatnim.

Potrubni postou nelze zasilat:

- Likvor

- Hemokultury

- Materidl na vySetreni agregace trombocyt(

- Materidly v injek¢nich strikackach s kombi zatkou

- Materialy ve zkumavkach s vickem bez zavitu

- Material na vySetreni Quantiferonu

Svoz materialu z odbérovych pracovist Klinické laboratore a z externich ambulanci a
zdravotnickych zafizeni

Transport vzorkd z externich zdravotnickych zafizeni do Klinické laboratore je zajistovan
dopravni sluzbou ON Kladno, a.s., a to zdravotnickymi automobily, které jsou k tomuto
Ucelu vyclenéné a odpovidajicim zpUsobem vybavené. Svoz vzorku zajistuji ridici, ktefi jsou
pro tento ucel vyskoleni, a to zejména ve spravné praxi pri zachazeni s biologickym
materialem, v zasadach biologické bezpecnosti pfi transportu biologického materialu.
Vzorky vyzvedavaji na zvlast k tomuto ucelu vyclenénych mistech v rémci externich
zdravotnickych zafizeni, kde jsou zajistény podminky pro jejich uchovavani a jsou dodrzena
kritéria biologické bezpecnosti.

Za zajisténi téchto vyclenénych mist zodpovida dané zdravotnické zafizeni.
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Za dodrZeni stanovenych provoznich podminek dopravni sluzby pro svoz biologickych
vzorkl odpovida vedouci ODZS ON Kladno, a.s.

PoZadavky na teplotni i Casové rozmezi pro uchovavani a transport biologickych vzork(
jsou pInény dle poZadavkd odbornych spole¢nosti. Monitoraci plnéni poZadavkU zajistuje
metrolog Klinické laboratore.

Biologicky material urceny ke zpracovani ve smluvnich laboratofich dopravuji svozové
sluzby smluvnich laboratofi, které jsou zaroven odpovédné za dodrzovani transportnich
podminek. Material je Fidici svozové sluzby predavan v pracovnich dnech v 11:00 hod,
material dodany do laboratore po 11:00 je preanalyticky zpracovan a uloZzen do doby
nasledujiciho svozu.

D Preanalytické procesy v laboratofi

D-1 PFijem Zddanek a vzorki

Pro prijeti biologického vzorku je nezbytné, aby material i poZzadavkovy list obsahoval
shodné identifikacni znaky, a to nejméné jméno pacienta a rodné Cislo (Cislo pojistky u
cizinc().

- Vyjimku tvofi ti nemocni, u nichZ nelze zjistit identitu (z dGvodu bezvédomi, ztraty
orientace atd.). V takovém pfipadé je odesilajici oddéleni povinno tuto skute¢nost oznamit
laboratofi a zajistit nezameénitelnost biologického materialu a pozadavkového listu.
Prijimajici pracovnik v laboratori takovému pacientovi vygeneruje pomoci softwaru LIS
nahradni rodné Cislo a jako jméno zapiSe ,Neznamy/a"“. Po ziskani platného rodného disla
pacienta a dalSich identifika¢nich znak( budou vysledky uloZzené pod generovanym rodnym
Cislem navazany na platné rodné cislo.

- Pozadavkovy list a material novorozence musi obsahovat minimalné datum narozeni,
prijmeni, pfipadné oznaceni A, B u dvojcat. Prijimajici pracovnik laboratofe opét vygeneruje
nahradni rodné Cislo, platné do ziskani trvalého.

Déle je nutné oznaceni poradi vzorku v pfipadé opakovanych odbér0 napf. u glykemického
profilu, hladiny 1ék(, tzn. vZdy tam, kde se hodnoti trend vysledku v ¢asové linii.

D-2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primdrnich vzorku

Odmitnout lze:

e Zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni
udaje (rodné dislo, jméno pacienta, Cislo zdravotni pojisStovny, datum a cas odbéru
vzorku, ICO odesilajiciho IékaFe nebo pracovistg, zakladni diagnéza) a tyto Gdaje nelze
ziskat a doplnit dotazem

e Zadanku nebo odb&rovou zkumavku potFisnénou biologickym materialem
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e Nestandardni odbérovou zkumavku, v pripadé, kdy je dlivodné podezreni, Ze neni
mozné dodrzet preanalytické pozadavky na vySetreni

o Biologicky material, u kterého dosSlo béhem transportu k poSkozeni odbérové
zkumavky

e Zkumavku se vzorkem, kde neni dodrzen poZadovany objem materialu (napfr.
koagulacni a hematologicka vySetreni)

* Neoznaceny biologicky material, nebo material, u kterého neni zpUsob identifikace
z hlediska nezameénitelnosti dostatecny

e Biologicky material bez poZadavkového listu (nejde-li o glykemicky profil
hospitalizovaného pacienta, kdy je pozadavkovy list dodan s prvnim vzorkem)

o Biologicky material, u kterého je pochybnost o sterilité odbérového a
transportniho materidlu a téz pfi divodné pochybnosti o vhodnych podminkach
transportu (teplota pfi transportu..)

e Zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovaného pacienta

e Zadanku s odbornosti lGzkového oddé&leni u ambulantniho pacienta

V pripadé, Ze je odesilajici pracovisté identifikovatelné, pracovnik laboratore s Iékarem
domluvi napravné opatreni k odstranéni vady.

D-3 Postupy pri nesprdavné identifikaci vzorku nebo poZadavkového listu

V pripadé, Ze je odesilajici pracovisté identifikovatelné, pracovnik laboratore s Iékarem
domluvi napravné opatreni k odstranéni vady, pripadné zaslani nového primarniho vzorku.
V pfipadé, Ze odesilajici pracovisté neni identifikovatelné a nelze ziskat chybéjici udaje,
biologicky vzorek je zlikvidovan. Pracovnik Useku pFijmu materialu udalost zapiSe do LIS do
oddilu Kolize Zadanek.

D-4 VySetrovani smluvnimi laboratoremi

Material na vySetieni, které Klinicka laboratof neprovadi:

- Je Klinickou laboratofi pfijat a zadan do laboratorniho informacniho systému

- Je preanalyticky zpracovan a pfipraven k transportu do smluvni laboratore v nejblizSim
mozném terminu

- Je odeslan do pfislusné smluvni laboratore

- Na vysledkovém listu je zprava o tom kam, kdy a na jaké vySetreni byl vzorek odeslan

- Vysledky jsou ze smluvnich laboratofi odesilany dle dohody (pfimo indikujicimu lékafi
nebo zpét na centralni prijem Klinické laboratore, odkud se distribuuje indikujicimu 1ékari)
‘Vysledky nejsou dohledatelné v laboratornim informacnim systému Klinické laboratore
Kladno

Smluvni laboratore

CITYLAB s.r.o Seydlerova 2451/8. SangLab - klinicka ZU se sidlem
158 00 Praha 5 - StodUlky laboratof, s.r.o. v Usti nad Labem
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Bezrucova 10

Moskevska 15400

pfijem materilu: 235 312 264 Karlovy Vary 360 01 01 Usti nad
https://labin.cz/kontakty/sp | Labem
olecnosti/sang-lab-klinicka- | www.zuusti.cz
laborator-s-r-o/ infolinka pro
prijem materialu: vSechna
353311514 pracoviste:

844 060 606
Referencni pracovisté

Statni zdravotni Gstav Srobarova
49/48 Praha 10, 100 00 Tel.: 26708

1111 E-mail; zdravust@szu.cz

Spolupracujici laboratore

Nemocnice Na Homolce
Roentgenova 2

150 30 Praha 5
www.homolka.cz

prijem materialu: 257 272 420

VFN Praha

U Nemocnice 2

128 08 Praha 2
www.ulbld.If1.cuni.cz
pfijem materialu:
224 962 841

Revmatologicky
ustav

Na Slupi 4

128 50 Praha 2
WWW.revma.cz
Ustredna:

234 075 111

UHKT

U Nemocnice 2094/1
128 20 Praha 2
www.uhkt.cz

Tel.: 221 977 254

Endokrinologicky ustav
Praha, Narodni 8

116 94 Praha 1
www.endo.cz

prijem materialu:
224905 204

TOPELEX s.r.o.
Sokolovska 304
190 00 Praha 9
www.likvor.cz
prijem materialu:
266 006 118

E Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi

E-1 HidSeni vysledkdi v kritickych intervalech

Pokud se vysledek rutinni analyzy pohybuje v kritickém intervalu, laboratof ihned
informuje poZadujici oddéleni. Do textového komentare v laboratornim informacnim
systému se zapiSe Cas hlaSeni a kdo tuto informaci pfijal. Zapis o nahlaseni v€etné Casu se

automaticky zobrazi ve spodni ¢asti vysledkového listu.

Kritické intervaly pro vySetreni krevnich

plynti a acidobazické rovnovahy:

VYSETRENI

Dospéli Déti

pod nad pod

nad

Jednotka
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pH 7,20 7,55 7,20 7,55
pO2 artérie 5,0 5,0 kPa
Na+ kapila’ra 125 155 130 150 mmol/I
K+ kap”a’ra 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/I
Glukéza kapilara viz glukoza v séru/plazmé mmol/I|
Laktat kapilara 0 5 0 5 mmol/I
Kritické intervaly pro hematologicka vySetreni:
e, Dospéli Déti do 10 let
VYSETRENI JEDNOTKA
pod |nad |pod | nad
Hemoglobin 60 200 80 200 (270%) | g/l
Leukocyty 1 30 1 30 1091
Neutrofily abs. pocet 0,5 0,5 1091
Trombocyty 30 1000 | 30 1000 109/
Natér Pritomnost blastl, parazitQ, schistocyt(
APTT index |éCeni R >=6
APTT index neléceni R>=2
Protrombinovy cas (QUICK) IéCeni INR>=6,R>=6
Protrombinovy cas (QUICK) neléceni R>=2
D Dimer > 8,0 mg/l FEU
AT <=40 % (25%%*)
Fibrinogen <0,81 g/l
DTI > 67 ng/ml

* plati pro déti ve véku 0-30 dni

Kritické intervaly pro biochemicka a imunochemicka vySetfeni:

VySetfeni Dospéli Déti do 10 let Jednotka
pod | nad pod nad
Nat 125 | 155 130 150 mmol/I
Kt 3,0 |60 3,0 6,0 mmol/I
7.5 plati pro dialyzované pacienty
Ca celkové 1,6 |30 1,8 2,9 mmol/I
Mg2* 0,6 1,5 mmol/I
P 0,6 3,0 mmol/I
Urea * 40,0 12,0 mmol/I
Kreatinin * 800 200 pmol/I
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. y 10,0

Ewonomitll U PR U [ PR P
15,0 (diabetici)

Bilirubin 300 200 pmol/I

ALT 15,0 10,0 pkat/I

AST 15,0 10,0 pkat/I

AMS v séru 10,0 10,0 pkat/I

AMS v moci 50,0 50,0 pkat/I

Troponin T >50 ng/I

Digoxin 2,6 2,6 nmol/I

Teofylin 110 110 pmol/I

T4 volny 45 8 45 pmol/Il

TSH 60 0,009 |30 mu/I

CRP 300 150 mg/|

Prokalcitonin 10 5 pg/l

* neplati pro dialyzované pacienty

Kritické intervaly pro imunologicka vysSetreni:

VySetreni Dospéli Déti do 10 let
ANCA MPO pozitivni hodnoty (pouze 1. zachyt)
ANCA PR3 pozitivni hodnoty (pouze 1. zachyt)
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Kritické intervaly pro mikrobiologicka vySetfreni:

Telefonické (O I No)
hlaseni pi | pi
Nalez s |s
Kom | Y%K ﬁ KH | U
unita odd. |s S |H
B-hemolytické streptokoky skupiny B u novorozencd v N
klinickém vzorku a u rodicek pri nalezu v lochiiich
B- hemolytické streptokoky skupiny A
Kultivacni nalez Bordetella pertussis a parapertussis +
Mikroskopicky nalez G+ silnych tycek v klinickém vzorku - N
suspektni klostridia
Kultivacni nalez Clostridium sp. + +
Nalez methicilin rezist.Staphylococcus aureus (MRSA) + +
Nalez Listeria sp. v klinickém vzorku +
Pozitivni mikroskopicky nalez v hemokulture +
Kultivacni nalez Salmonella sp., Neisseria meningitidis,
Streptococcus pneumoniae, Klebsiella sp., Pseudomonas +
aeruginosa v hemokulture
Pozitivni nalez Legionella pneumophila + + +
Mikroskopicky nalez (pozitivni i negativni) v moku +
Pozitivni kultivacni ndlez plvodct meningitis v moku +
Clostridioides difficile - antigen, toxin, PCR + + +
Pozitivni ndlez patogennich priavodcl stfevnich infekci
(Salmonella sp., Shigella sp., Vibrio sp., Yersinia enterocolitica, N N N
Campylobacter sp., enteropatogenni Escherichia coli,
adenoviry, rotaviry, noroviry)
Nalez Neisseria gonorrhoeae *
Mikroskopicky nalez Sarcoptes scabiei +
Kult.ndlez multirezistentnich kmend (citlivé jen 1,2 atb)
Kult.ndlez kmenu s produkci metalobetalaktamaz- MBL +
Influenza typ A, B + RSV - PCR +
anti HAV IgM, anti HEV IgM, anti HBc IgM +
Ostatni markery HBV (nehlasit anti HBs), anti HCV - prvni N
pozitivni nalez, HCV PCR
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Telefonické s vrzw s
i . Elektronické hlaseni
hlaseni
Nalez o Databaze MZ
Kom |Luzk. | K ER: SIN COVID FORMS APP
unita |odd. |HS ' - Chytra karanténa
COVID19
SARS-CoV-2 - PCR - + - + +
Bordetella pertussis a
parapertussis-prikaz PCR + + + +
serologicky

* Nalez Neisseria gonorrhoeae navic hlasit na dermatovenerologii

- Opakované nélezy patogennich ptvodcl stfevnich infekci se hlasi na KHS, je-li Casovy
odstup od prvniho nalezu tfi mésice a vice (Epidemiologické oddéleni Krajské hygienické
stanice, uzemni pracovisté Kladno, tel. ¢. 312 292 023)
- Opakované nalezy se hlasi na KHS, je-li asovy odstup od 1. nalezu mésic a vice -
Epidemiologické oddéleni Krajské hygienické stanice, Uzemni pracovisté Kladno, tel.c. 312

292 023)
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E-2 Informace o formach vydavani vysledk

Vydavani ¢i sdélovani laboratornich vysledk( probiha elektronicky, v tiSténé podobé na
vysledkovych listech a v pripadé kritickych interval( telefonicky.

E-2.1 Tistény vysledkovy list

Obsahuje:

- Nazev laboratore, ktera vysledek vydala

-Jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné cislo)

- Nazev oddéleni a jméno |ékare pozadujiciho vySetfeni, telefonni kontakt, adresu
- Datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofri

- Datum a cas tisku nalezu

- Nazev vySetfovaného systému (skupiny)

- Nezaménitelnou identifikaci vySetfeni,

- Vysledek vySetfeni vCetné jednotek méreni tam, kde je to mozné

- Biologické referencni intervaly

-V pfipadé potreby textové interpretace vysledkU

- Jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostatecnosti primarniho
vzorku, které mohou nezadoucim zplsobem ovlivnit vysledek, atd.)

- Cas a identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

E-2.2 Elektronické odesildani vysledkii

Vysledek ma identicky obsah jako vysledek v tisténé podobé. Odesilani probiha
prostfednictvim NIS (nemocni¢ni informacni systém pro lGZkova a ambulantni oddéleni
nemocnice) a pomoci programu MISE praktickym a odbornym lékaram.

Systém MISE je provozovan firmou STAPRO jako sluzba zabezpeceného prenosu dat v

prostfedi internetu z laboratorniho informacniho systému primo do informacniho systému

|ékare. Data jsou zabezpecena Sifrovanim asymetrickou Sifrou, pfenasena data jsou
archivovana. Interval odesilani vysledku je po 15 minutach. Vyhodou je rychly a
zabezpeceny prenos dat, server je pristupny vsem uzivatellim 24 hodin denné.

Vydavani papirovych vysledkovych list(l u takto odeslanych vysledkd zGstadva nezménéno -

prostrednictvim svozu jsou odeslany druhy den lékafi.

E-2.3 Sdélovani vysledkii telefonicky

e Vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikim, pomocnym
zdravotnickym pracovniklim (uklizecky, sanitarky) a pacientdm ¢i jejich rodinnym
prislusnikdm.

e Vysledky statimovych vySetfeni a vysledky béhem pohotovostni sluzby odesilané
prostfednictvim NIS na lGZzkovd a ambulantni oddéleni nemocnice Kladno se
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telefonicky nehlasi! Tyka se i extrémnich vysledkl u statimovych poZadavkd. Vydej
téchto vysledkl v podobé tisténych vysledkovych listd zlstava nezménén, vysledkové
listy jsou v den vySetfeni dostupné ve vysledkové skrini.

o Vysledky statimovych vySetfeni, ktera nelze odeslat prostfednictvim NIS/MISE
(nepfipojena zdravotnicka zafizeni) se telefonuji vzdy ordinujicimu Iékafi nebo sestre.
Pracovnik Klinické laboratofe zaznamenava vzdy do LIS komu a co bylo nahlaseno.

e Kritické hodnoty u urcenych metod (viz kapitola E-1) se telefonicky hlasi poZadujicimu
lékari ihned. Vysledkovy list je nasledné dodan i v tisténé podobé.

E-2.4 Vyddvdni vysledkii pacientovi, zdkonnému zdstupci nebo osobé blizké

Pacientlim se jejich vysledkové listy mohou predat, pokud jsou splnény tyto podminky:

e Na zZadance je lékarem pisemné uvedeno, ze si vysledkovy list osobné vyzvedne
pacient.

e Vysledek, ktery prosel vsemi stupni kontroly a je urcen k vydani, mlze vydat zdravotni
laborant, pracovnik centralniho prijmu nebo pracovnik odbérového pracovisté po
ovéreni identity pacienta (prikaz s fotografii vydany statni spravou).

o 74da-li o vydani vysledku do vlastnich rukou rodi¢ nezletilé osoby, musi se prokazat
svym obcanskym prikazem a kartou pojisténce nezletilé osoby.

o 74da-li vydani vysledku osoba povéFena dospélym a svépravnym pacientem, prokaze
se svym obcanskym prikazem a plnou moci podepsanou pacientem (C-F-0024 PIna
moc k prevzeti labor. vysledku), ovéfeni podpisu se nevyZzaduje

e O vydani vysledku je proveden zaznam ve formulari v Laboratorni knize ¢. 18 a
pacient nebo povérena osoba prevzeti vysledku svym podpisem potvrdi.

e Samoplatcim (nenfi ordinujici Iékar) se vysledkovy list vyda a provede se zdznam ve
formulari v Laboratorni knize ¢. 18. Prevzeti vysledku potvrdi svym podpisem.

o Vysledkovy list je vydan v zalepené obalce.

e Vysledkovy list se v zadném pripadé nezasila prostfednictvim emailu.

E-2.5 Uchovdvdni vysledki, archivovdni

Usek biochemie, hematologie, imunologie a sérologie:

- Vysledky jsou dostupné 24 hodin denné prostrednictvim databaze LIS

-V databazi LIS jsou vysledky dostupné 10 let

- Vysledky vySetreni provadénych ve smluvnich laboratorich dodanych do KL - original
vysledek se predava pozadujicimu oddéleni, kopie se neuchovava. Vysledek nelze dohledat
v systému LIS.

Usek mikrobiologie:

- Vysledky vySetreni provadénych KL jsou dostupné 24 hodin denné prostrednictvim
databaze LIS.

- Vysledky vySetfeni provadénych k doruceni ve spolupracujicich laboratofich dodanych do
KL - original vysledek se predava pozadujicimu oddéleni, kopie se archivuje 2 roky v KL.
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Vysledek se zapisuje s dvoji kontrolou do systému LIS.

E-3 Zmény vysledkii a ndlezii

Zména (oprava) identifikacnich udajl ve vysledkovém listu:

Zmeénu provadi v systému LIS opravnény pracovnik s pfistupovym heslem. Jedna se o
zmeény pfijmeni nebo zmény zdravotni pojiStovny pacienta.

Zména (oprava) vysledkové casti listu:

Zménu nebo opravu vysledku provadi pouze vedouci laboratoFe nebo jim povéfeny VS
analytik.

Povéreny pracovnik ve vysledkovém listu zfetelné oznadi, ktery vysledek nahrazuje a
telefonicky informuje objednavatele o povaze chyby a oznami mu neplatnost vydaného
vysledkového listu.

Je vydan opraveny vysledkovy list a v systému LIS je uloZzen datum, ¢as a jméno osoby,
ktera zménu provedla.

E-4 Intervaly od doddni vzorku k vydani vysledku

Klinickd laboratoF postupuje v souladu s doporuenim vyboru CSKB z roku 2005, kdy se
dostupnosti laboratorniho vysledku mini ¢asovy interval od prevzeti biologického materialu
laboratofi do zverejnéni vysledku (Laboratory Turnaround Time - TAT). Laborator garantuje
jeno dodrzeni pro 80 % dodanych vzorkU. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se
vzorek fedi, nebo je analyza z néjakého ddvodu odloZena.

VySetfeni z vitalni indikace (v situaci spojené s ohrozenim Zivota pacienta) - biologické
vzorky maji absolutni prfednost pred vzorky ostatnimi. PoZadujici oddéleni ohlaSuji
pozadavek pfedem. Doba odezvy v zavislosti na metodé je 15/30 minut od pfijeti vzorku.
Akutni (statim) vySetfeni (v situaci, kdy vysledek mUZe zdsadnim zpUsobem ovlivnit
rozhodovani |ékare o dalsi péci o nemocného) - zpracovani dodanych vzork( ma prednost
pred ostatnimi vzorky. Doba odezvy je do 60 minut od pfijeti vzorku.

Rutinni vySetfeni (tzn. v pracovnich dnech) - vysledek je dostupny v den pfijeti poZzadavku,
nejpozdéji do 24 hodin.

Analyzy provadéné v urcitych dnech (nejcastéji sérologie, imunologie) - vysledek
vySetfeni je dostupny nejpozdéji do 14 dnd.

E-5 Zplisob FeSeni stiZnosti

StiZnosti se mohou tykat napfr.:

- zpUsobu jednani, komunikace pracovnika s klientem nebo s pracovnikem klinického
oddéleni

- nedodrZeni poZadavk( na Zadance

- nedodrzeni ¢asu dodani vysledku vySetreni

Neni-li stiznost pfimo urcena nebo adresovana vedeni laboratore, prijima ji kterykoliv
pracovnik laboratore.
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Drobnou pripominku k praci laboratofe reSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to
v jeho kompetenci. Pokud pfipominku nelze reSit okamzité, pracovnik se se stézovatelem
domluvi na terminu a zpUsobu odpovédi a predava véc k feSeni vedeni laboratore.
opravnénost stiznosti a vzdy pisemné informuje stéZovatele o zplsobu Feseni, a to
nejpozdéji do 30 dnd.

Pisemna stiznost je evidovana v systému SLP (interni elektronicka sprava dokumentace) v
oddilu Agenda - zdznam o neshodé. Do zdznamu je uveden zpUsob FeSeni stiznosti,
navrzené opatreni, pracovnik povéreny realizaci a pracovnik povéreny kontrolou efektivity
opatreni.

Original stiznosti v€etné pisemné odpovédi vedouciho laboratore je uloZzen v kancelafi
vedouciho laboratore.

E-6 Konzultacni Cinnost laboratore

O konzultaci Ize pozadat na vSech laboratornich Usecich. PrisluSnou informaci poda vzdy
kompetentni zdravotnicky pracovnik pro danou problematiku (VS nebo lékaF).

Konzultace Ize poddvat osobné nebo telefonicky k urcitym vysledkim a nalezim nebo k
jinym souvisejicim skutecnostem.

Konzultace pfimo v souvislosti s analyzou podéava VS nebo kompetentni zdravotni laborant
a zaznamy jsou vedeny v LIS.

312 606 325
<L & C . . 601 082 992
Ing. Ludék Sprongl Klinicka biochemie, analytik sprongl@Klinickalaborato
r.cz
Prof. MUDr. Antonin VP oy 312 606 176 - pracovna
Klinicka biochemie, l1ékar .
Jabor, CSc. Antonin.jabor@seznam.cz
ooy Klinicka biochemie, analytik 312606 247
Mgr. Ondrej Po3ta posta@klinickalaborator.c
Metrolog !
312 606 544 - pracovna
MUDr. Eva Fenclova Klinicka hematologie, |ékar fenclova@klinickalaborat
or.cz
312606 176 - pracovna
Mgr. Katefina Vrabcova | Klinickd hematologie, analytik vrabcova@klinickalaborat
or.cz
Lékarska mikrobiologie 312 606 461 - pracovna
MUDr. Galina EliaSova Antibiotické stredisko - eliasova@klinickalaborato
konzultace, konzilia r.cz
MUDr. Vit Brunner Lékarska mikrobiologie 312 606 183 - pracovna
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Antibiotické stredisko -
konzultace, konzilia

brunner@klinickalaborator.
cz

Mgr. Jana Stfibrna, PhD. | Bioanalytik pro mikrobiologii

312 606 581 - pracovna
stribrna@klinickalaborato
r.cz

Lékarska mikrobiologie
Antibiotické stredisko -
konzultace, konzilia

MUDr. Michaela
Naprstkova

312 606 180 - pracovna
naprstkova@klinickalabor
ator.cz

Prof. MUDr. Ivan SterzI,

Klinicka imunologie, Iékar
CSc.

312 606 176 - pracovna
isterzl@endo.cz

RNDr. Pavla Kovarikova | Klinicka imunologie, analytik

312 606 6176 - pracovna
kovarikova@klinickalabor
ator.cz

F Abecedni seznam laboratornich vySetreni

Podrobné informace ke kazdé metodé jsou v prilohach LP.
Seznam vySetfeni BIOCHEMIE

Seznam vySetfeni IMUNOCHEMIE

Seznam vysSetreni HEMATOLOGIE

Seznam vySetfeni IMUNOLOGIE

Seznam vySetfeni MIKROBIOLOGIE

Seznam vy3etieni INFEKCNI SEROLOGIE

Seznam vySetfeni MOCE

G Seznam pouZitych zkratek

CHS - Ceska hematologicka spole¢nost

CSKB - Ceskéa spole¢nost klinické biochemie

EVT - extravaskularni tekutina

KHS - Krajska hygienicka stanice

KL - Klinicka laboratof

LIS - Laboratorni informacni systém

MZ CR - Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

NASKL - Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratore

NIS - Nemocni¢ni infomacni systém

NRL - Narodni referencni laborator

ON - Oblastni nemocnice

SLP - Spravna laboratorni prace (program)
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