
KDY: 22.10.2018

KDE: Atrium budovy CAM 08:30 – 14:00
Posluchárna, 1. BLOK 09:30 – 11:30
Posluchárna, 2. BLOK 12:00 – 14:00

POSLUCHÁRNA OBLASTNÍ NEMOCNICE KLADNO
(vstup na přednášky ZDARMA)

❖ Ing. Klára Lincová téma „Trénink rovnováhy - terapie hrou„

❖ PhDr. Pavel Mužík, Ph.D. téma „Komplexní podpora asistovaného života“

❖ MUDr. Aleš Vlasák téma „Léčba bolestí zad ve starším věku“

❖ Bc. Michaela Papežová, DiS. téma „Bariéry v komunikaci se seniory“

ATRIUM BUDOVY CAM

představení kompenzačních pomůcek ● ukázky cvičení ● tělesná diagnostika na přístroji 
InBody ● ukázky resuscitace ● monitorování rovnováhy na plošině Nintendo wii ● představení 
zařízení pro seniory „Protectu“ ● rady v oblasti správného jídelníčku ● ochutnávka nutridrinků 
● informace o následné péči a službách pro seniory ● představení Dobrovolnického programu 

v nemocnici ● měření krevního tlaku, tělesného tuku a hodnot cukru v krvi

LÉKÁRNA akce na výživové preparáty pro kosti, klouby
ZDRAV. POTŘEBY sleva 500,- Kč na tlakoměr OMRON M6 COMFORT

SVĚTOVÝ DEN 
SENIORŮ, KOSTÍ A KLOUBŮ


