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Nepodceňujte prevenci a přijďte se 
nechat zdarma vyšetřit nebo se poradit 

s odborníkem, jak nemocem ledvin 
předcházet, či jak dále postupovat 

v jejich léčbě. 

• sonografické vyšetření ledvin
• měření krevního tlaku
• stanovení hladiny cukru v krvi
• vyšetření moči (k vyšetření je nezbytný 

vzorek ranní moči, ale není nutné, aby byl 
odebrán přímo v nemocnici. Zájemci o 
vyšetření si jej mohou přinést z domova.)


