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ELEKTRICKA KARDIOVERZE

informovany souhlas

Stitek s idaji o pacientovi

s

> Vazeny paciente, vaZena pacientko.
Z duvodu poruchy srde¢niho rytmu je u Vas planovana jeji 1écba kratkym vybojem elektrického
proudu. Pfed samotnym vykonem Vas Vas osetiujici Iékaf seznami s provedenim této lécebné
metody a s jejimi béznymi riziky a nasledky a s eventuelnimi alternativami, aby Vase rozhodnuti o
souhlasu s vykonem bylo zaloZeno na dostatecném mnozstvi informaci.

> Prot je tento zakrok nutny?
Srdecni akce je fizena pravidelnymi impulzy
elektrického proudu o nizkém napéti, ktery
je za béznych podminek generovan pfimo
stdecnimi  bunkami.  Vysledkem  jsou
pravidelné srde¢nf stahy.
Z davodu poruchy vzniku téchto impulzt
dochazi k poruse srde¢niho rytmu, ktera
snizuje vykonnost Vaseho srdce, coz muze
mit zivot ohrozujici nasledky (srde¢ni
selhani, rychla srde¢ni akce s kolapsem
ob¢hu krve, cévni mozkovou pithodu
apod.).
Alternativy: v n¢kterych pfipadech muze
byt tato porucha ovlivnéna podavanim léka,
ve Vasem piipadé¢ je ale elektricka
kardioverze nejvhodnéjsi metodou
k rychlému a uspésnému feseni.

> Provedeni kardioverze

Zakrok je proveden v kratké intavendzni
narkéze trvajici obvykle pouze nékolik
minut.

Béhem vykonu jsou na stfed a levy bok
hrudni stény pfilozeny nebo pfilepeny dvé
velkoplosné  elektrody  (viz ~ obrazek).
Nasledné mezi témito elektrodami prob¢hne
kratky elektricky vyboj, ktery ukonci
zminénou poruchu rytmu.

» Moina rizika a komplikace
Elektricka kardioverze je lécebna metoda
spojena s pouze malym rizikem. Pfes
maximalni pfipravu a kvalitu provedeni
muze pfesto ziidka dojit ke komplikacim,
které 1ze zpravidla rychle rozeznat a léc¢it. Ve
velmi vzacnych pfipadech vsak muze dojit i
k ohrozen{ Zivota.

Nejcastéjsi komplikace:




casté jsou kozni reakce (napiiklad
zarudnuti) v misté pfilozeni elektrod,
které zpravidla po mistnim osetfeni
rychle odezni.

zfidka muze dojit k vyvolani jiné
poruchy srde¢nitho rytmu (naptiklad
piilis§ rychla nebo pfili§ pomala
strdecni akce), které lze zpravidla
dobfe  zvladnout za  pouzit
odpovidajicich metod (napf.
defibrilace, zevni nebo vnitfni
docasna stimulace).

tvorba krevnich srazenin v srdecnich
dutinach a jejich eventuelni rozsev
do riznych organa (plicni embolie,
mozkova  pithoda  aj.). Tato
komplikace je nejcastéji dusledkem
samotné poruchy srde¢ntho rytmu a
Ize ji dislednym fedénim krve (napf.
Warfarinem®) a specielnim ultra-
zvukovym vysetfenim srdce predejit.

» Jaka je uspé$nost zakroku?
Poruchy srde¢niho rytmu lze zpravidla touto
metodou velmi dobfe zvladnout. Velmi
casto lze dosahnout dlouhodobého efektu
lécby. Pouze v nékterych pfipadech dochazi
k obnoveni  poruchy srdecniho  rytmu
v obdobi po vykonu (v nékterych piipadech
béhem hodin, jindy fadov¢ tydnu).

» Na co je tfeba dbat?

Pied vykonem je tfeba byt nalac¢no, ranni
léky uzijte pouze po dohodé s Vasim
osctiujicim lékafem..

Po vykonu je srdecni akce po nutnou dobu
monitorovana  prostfednictvim  kontinu-
alnfho zaznamu EKG.

V prvnich dnech po vykonu je doporucena
pouze Setrna fyzicka aktivita, aby doslo ke
stabilizaci srde¢ni akce.

> Otazky a odpovédi
Tento prostor vyuzijte pro zaznamenani
Vasich pfipadnych dotazt k vykonu.

» Souhlas s vykonem
J4 niZe podepsany pacient /zak.
zastupce/, timto prohlasuji, ze mé lékaf ni-
lezit¢ a srozumitelné informoval a vysvétlil
davod 1ékafského vykonu, informoval mé o
mé diagnéze a zpusobu 1écby a to takovym
zpusobem, ktery je podle mého soudu pro
mé  srozumitelny. Vysvétleni jsem plné
pochopil/a a vzal/a na védomi. Zaroven
stvrzuji, ze jsem podal/a pravdivé informace
o svém zdravotnim stavu. Nezamlcel/a jsem
zadné skutecnosti, které by mohly mit vliv
na lécbu.
Informujici lékat mé seznamil s moznymi
alternativami. Byl/a jsem téz informovin o
moznych rizicich a komplikacich tohoto
vykonu. Dale mne informujici 1ékaf seznamil
s pfedpokladanou uspésnosti vykonu a byl/a
jsem informovan/a o moznych problémech
bé¢hem uzdravovani, i jaky vliv bude mit
vykon na moji schopnost ¢i dalsi zpusob
zivota. Rozumim informacim, které mi
1ékaf vysvétlil. Mél/a jsem moznost klast
lékafi doplnujici dotazy a pokud tomu tak
bylo, veskeré dotazy mi byly zodpovézeny a
nemam dalsi otazky.
Soucasné prohlasuji, ze v piipadé vyskytu
neocekavanych  komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalsich zakroka
nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré
dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého Zivota nebo zdravi.
Na zakladé tohoto pouceni davam svij plny
informovany souhlas s uvedenym Iékai-
skym vykonem, coz stvrzuji svym vlastno-
ru¢nim podpisem.

Podpis pacienta/zak. zastupce pacienta:

Prohlasuji, Ze jsem pacienta (zakonného
zastupce) osobné informoval, poucil a podal
nalezité vysvétleni o skute¢nostech uvedenych
v tomto pisemném informovaném souhlasu a
pacient (zakonny zastupce) vyslovil svij
informovny souhlas

Podpis a razitko lékafe/datum a &as:




