IS INT -04/(9.6.2010)

PUNKCE HRUDNI DUTINY

informovany souhlas

Stitek s idaji o pacientovi

> VazZena pacientko, vaZeny paciente.
Z davodu nahromadéni tekutiny ¢i vzduchu (pneumothorax) ve Vasi hrudni dutiné je nutné provedeni
tzv. punkce hrudnf dutiny k odsani obsahu pohrudnice. Cilem vykonu je ziskani vzorku tekutiny k dalsimu
vySetfeni a soucasné usnadnéni dychan po odsati patologického obsahu.

> Provedeni vykonu

Punkce hrudni dutiny se nejcastéji provadi v
sed¢, v nékterych vzacnéjsich pfipadech vleze na
zadech. Po sterilnim zakryti mista vpichu,
desinfekci a  mistnim  znecitlivéni  je
mezizebernim prostorem zavedena duta jehla do
pohrudni¢nitho prostoru (viz. obrazek). Touto
jehlou je pak tekutina resp. vzduch odsana.
V piipadé vzduchu v hrudn{ dutiné
(pneumothorax) a v nékterjch  pfipadech
opakované tvorby tekutiny v této dutiné je nutné
zavedeni tzv. drénu (mékka gumova hadicka),
ktery je v misté ponechan obvykle nékolik dni.

Vykon je po mistnim znecitlivéni obvykle
bezbolestny. Pfesto muzete odsanim vétstho
mnozstvi tekutiny pocitit bolesti, pocit napéti
nebo drazdéni ke kasli. Tyto pocity jsou
zpusobeny rozvijenim se puvodné stlacené plice
a lze je rutinné zvlidnout podanim
odpovidajicich 1ékd. Na konci vykonu je jehla

resp. drén odstranéna a ke kontrole uspéchu a
eventualnich komplikaci se provede rentgenové
vysetfeni hrudniku.

Provedeni vykonu muze byt nékdy ztizeno
anatomickymi  podminkami  Vaseho  téla
(napfiklad  srasty v pohrudniéni  duting),
v takovém piipadé¢ je nékdy nutno punkci
opakovat na jiném misté.

» Mozna rizika a komplikace
I tento bézny a rutinné provadény vykon muze
byt vmalém procentu pifpadd provazen
komplikacemi. K nim patfi:
*  Obcasné krevnl vyrony ve sténé
hrudniku, které se projevi jako modfiny
a vobvyklych pfipadech spontanné
odezni
Vzacné muze dojit v dasledku cévniho
poranéni ke krviceni do hrudni dutiny,
které, ale v obvyklych pfipadech




spontanné ustane. Velmi vzacné jsou
nutné dalsi zakroky (odsati krve
z hrudni dutiny, v extrémné vzacnych
piipadech chirurgické staveni krvaceni).
Pfechodné poruchy krevnitho ob¢hu
(napf. pokles tlaku krve) zpusobené
drazdénim pohrudnice, pfecitlivélosti na
znecitlivujici latku nebo odsatim vétsiho
mnozstvi tekutin. Tyto poruchy obvykle
rychle ustavaji po podani odpovidajicich
1éka.
Poranéni plicni tkané s krvacenim nebo
vniknutim vzduchu do hrudni dutiny
(pneumothorax). Kjeho odstranéni je
pak nutné zavedeni specialniho drénu se
sanim.
Extrémné vzacné poranéni organa
leZicich blizko mista vpichu (napf. jatra,
stdce, slezina, stfevo). Takovito
poranéni se obvykle zhoji spontanné.
Operacni feSeni je nutné pouze
extrémné vzacné.
Poranéni nervi s naslednou, obvykle
pfechodnou poruchou citlivosti v dané
oblasti.
Infekce kize, podkozi a hrudni dutiny
jsou extrémné vzacné. V takovém
piipadé musi byt zahijena lécba
antibiotiky a eventualné také
proplachovani hrudni dutiny.
Alternativou  vykonu je podavani 1éka
podporuyjicich vylu¢ovani moci. Tato 1écba vsak
trva vyrazné déle a jeji uspésnost je v porovnani
s punkcl vyrazné niz§i. Kodsati vzduchu
z hrudni dutiny neexistuje odpovidajici varianta a
jeho odkladani muze vést k akutnimu ohrozeni
zivota.

> Na co je tfeba dbat?

V pribéhu vykonu je dilezité, abyste sedél/a
klidné na lazku a nepohyboval/a jste se a
nedotykal/a se sterilné¢ zakrytych mist. Béhem
celého vykonu muzete slékafem bez omezeni
hovorit.

Po ukonceni vykonu, resp. po vytazeni drénu
nejsou ocekavany nasledky pro Vas dalsi Zivot
(kromée téch, které souviseji se samotnym
onemocnénim).

» Souhlas s vykonem
Ja niZe podepsany pacient /zak. zastupce/,
timto prohlasuji, Zze mé Iékaf nalezit¢ a
strozumiteln¢ informoval a vysvetil davod
lékatského vykonu, informoval mé o mé
diagnéze a zpusobu lécby a to takovym
zpusobem, ktery je podle mého soudu pro mé
stozumitelny. Vysvétleni jsem plné pochopil/a a

vzal/a na védomi. Ziroven stvrzuji, ze jsem
podal/a pravdivé informace o svém zdravotnim
stavu. Nezamlcel/a jsem zidné skutecnost,
které by mohly mit vliv na lécbu.

Informujici lékat me seznamil s moznymi
alternativami. Byl/a  jsem téZ informovin o
moznych rizicich a komplikacich tohoto vykonu.
Dale mne informujici  lékaf  seznamil
s pfedpoklidanou uspésnosti vykonu a byl/a
jsem informovan/a o moznych problémech
béhem uzdravovani, 1 jaky vliv bude mit vykon
na moji schopnost ¢i dal${ zpusob Zivota.
Rozumim informacim, které mi Ilékaf
vysvétlil. Mél/a  jsem moznost klist lékafi
dopliujici dotazy a pokud tomu tak bylo,
veskeré dotazy mi byly zodpovézeny a nemam
dalsf otazky.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu
neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalsich zakrokd nutnych
k zachran¢ mého zivota nebo zdravi souhlasim
s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné
a neodkladné vykony nutné k zachran¢ mého
zivota nebo zdravi.

Na zakladé tohoto pouceni davam sviij plny
informovany souhlas s uvedenym lékafskym
vykonem, coz stvrzuji svym vlastnoru¢nim

podpisem.

Podpis pacienta/zak. zastupce pacienta:

Datum a cas:

» Prostor pro dopliiujici udaje:

Prohlasuji, Ze jsem pacienta (zakonného
zastupce) osobné informoval, poucil a podal
nalezité vysvétlenf o skutecnostech uvedenych
vtomto pisemném informovaném souhlasu a
pacient  (zakonny  zastupce) vyslovil svij
informovany souhlas

Podpis a razitko lékafe/datum a Cas:




