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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA(KY)/ZAKONNEHO ZASTUPCE
S NECILENOU JATERNI BIOPSI{

Jméno a pfijmeni pacienta, datum narozeni

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce, datum
narozeni

> VaZeny pane, vaZena pani ,

Vase onemocnéni vyzaduje tento zakrok. Diagnoza, ktera vede k provedeni tohoto zdravotniho
vykonu muze byt: virova hepatitida C, difuzni jaterni 1éze (poskozeni jater v celém jejich rozsahu)
nejasné etilogie(ptivod onemocnéni), podezfeni na Wilsonovu chorobu(choroba jater, je dédicné

onemocnéni zpusobené poruchou v metabolismu

médi). Pfed samotnym vykonem Vas osetfujici

lékat seznami s provedenim této 1écebné metody a s jejimi béznymi riziky a nasledky a s eventuelnimi
alternativami, aby Vase rozhodnut{ o souhlasu s vykonem bylo zaloZzeno na dostatecném mnozstvi

informaci.

2 Jak je vikon proveden

Jaterni biopsie je vySetfeni, pfi kterém se
z jater odebere vzorek tkané, ktery se dale
vySetii mikroskopicky. Toto vySetfeni je
dulezité k posouzen{ stavu jater a rozhodnutf o
dalsim lé¢ebném postupu.

Jaterni biopsie se provadi po mistnim
znecitlivéni tenkou jehlou, kterou se odebere
z jater vzorecek jaterni tkané. Poté se misto
vpichu zkontroluje ultrazvukem. Primérna
doba trvani vysetfeni je 10 minut.

Na vySetfeni pfichazi pacient nala¢no
s vysledky krevniho testd. Po vykonu musi
pacient zustat v klidu na lizku po dobu 24
hodin, z toho prvni dvé hodiny v poloze na
pravém boku. Sleduje se krevni tlak a stav
nemocného. Druhy den hospitalizace je
pacient propustéen. Pii spravné indikaci
vytézek zhotoveného vySetfeni
mnohonasobné vyvazi ptipadna rizika spojena
s timto vySetfenim.

> Rizika vykonu
Predmétny vykon muze byt spojen zejména
s témito riziky:

*yySetfeni muze byt provazeno u nckterych
pacientt pfechodnou bolesti v misté vpichu
*velmi zfidka muaze byt komplikovano
krvacenim do bfisn{ dutiny
*nebo pod pouzdro jater, které muze
vyzadovat operaci.
*dals${ moznou, ale velmi vzacnou komplikaci,
muze byt punkce — napichnuti stfeva nebo
jinych organt.
Tyto  komplikace — vétsinou  nevyzaduji
chirurgické  feSeni. 'V krajnim, extrémné
vzacném pifpadé muze zavazna komplikace
jatern{ biopsie zpusobit imrti pacienta.

» Alternativy vykonu

Necilenou jaterni biopsii lze provést téz
z transjugularnfho piistupu. To znamend, ze
jehla, ktera odebira vzorek tkané z jater, neni
do jater zavedena z vnéjsku téla pfes kuzi a
podkozi, nybrz prostfednictvim specialniho
katétru pies zilni systém pod rentgenovou
kontrolou.

Lékai — rentgenolog nejprve napichne
jehlou krénf  (jugularni)  Zilu, poté pod
kontrolou rentgenu zavede specialni katétr




(cévku) ptfes horni dutou zilu, pravou srdecni
sint a dolnf dutou zilu az do jaternich zil. Zde je
vysunut z katétru hrot jehly, ktera provede
odbér vzorku jaterni tkané. Poté je cely systém
opét vysunut.

Pii tomto zpusobu provedeni nehrozi
vznik krevni podlitiny (hematomu) v podkozi
v mist¢ vpichu ani v okoli pouzdra jater, na
druhou stranu vsak hroz{ poskozeni zilntho
systému pfi zavadéni katétru. Téz je pacient
zatizen rentgenovym zafenim, které muze byt
zdravi  skodlivé. Toto vysetfeni nesméji
podstoupit tchotné zeny. Tento zpusob
provedeni jaterni biopsie je vhodny zejména u
pacientd trpicich snizenym poctem nebo
poruchu funkce krevnich desticek a/nebo
poruchou krevni srazlivost (koagulopatii)

# Mozné omezeni

Po vykonu musi pacient zustat v klidu na
lazku po dobu 24 hodin, z toho prvni dvé
hodiny v poloze na pravém boku. Sleduje se
krevni tlak a stav nemocného, provadéji se
kontrolni krevni odbéry. V den nasledujici po
provedeni vykonu je pacient v pifpadée
nekomplikovaného prabehu propustén.

2 Pfedpokladana doba
hospitalizace:
Pii nekomplikovaném prabehu trva
hospitalizace 1 den.
Predpokladana doba, po kterou pacient
nebude schopen vykonavat své
povolani/studium:1 den
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# DalSi omezeni v béZném
zplisobu Zivota
Kromé vyse uvedenych rezimovych a dietnich
opatfeni nebyvaji v souvislosti s provedenim
necilené jaterni biopsie zadna dalsi omezeni
v bézném zpusobu Zivota.

& Preventivni opatieni

O dalsich diagnostickych ¢i  lécebnych
postupech, dietnich, rezimovych a lécebnych
opatfeni, ktera jsou vhodna, jakoz 1 o
vhodnosti  doplnujicich ¢ kontrolnich
vysetteni  rozhodne lékat na  zaklade
histologického nalezu. Vysledek histologie je
lékati k dispozici obvykle do 2 -3 tydnu.

2 Souhlas s vykonem
Ja niZe podepsany/a pacient/ka /zakonny
zastupce timto prohlasuji, ze m¢ 1ékat nalezité
a srozumitelné informoval a vysvétlil davod

proveden{ vykonu, takovym zptsobem, ktery
je pro mé srozumitelny. Vysvétleni jsem plné
pochopil/a a vzal/a na védomi. Ziroven
stvrzuji, ze jsem podal/a pravdivé informace o
svém zdravotnim stavu. Nezamlcel/a jsem
zadné skutecnosti, které by mohly mit vliv na
provadény vykon.

Informujici  lékat mé  seznamil
s moznymi alternativami. Byl/a  jsem téz
informovan o  moznych  rizicikch a
komplikacich  tohoto vykonu. Rozumim
informacim, které mi lékai poskytl. M¢l/a
jsem moznost klast 1ékafi doplnujici dotazy a
pokud tomu tak bylo, dotazy mi byly
zodpoveézeny a nemam dalsf otazky.

Soucasné¢ prohlasuji, ze v piipade
vyskytu neocekavanych komplikaci,
vyzadujicich neodkladné provedeni dalsich
zakroku, nutnych k zachrané mého zivota
nebo zdravi, souhlasim stim, aby byly
provedeny  veskeré  dalsi potfebné a
neodkladné vykony nutné k zdchrané mého
zivota nebo zdravi.

Na zakladé tohoto pouceni davam
svij plny informovany souhlas
s provedenim operace/zakroku, coz stvrzuji
svym vlastnoru¢nim podpisem.

Podpis pacienta/ky /zakonného zastupce
pacienta:

Datum a cas:

Prohlasuji, ze jsem pacientovi (zakonnému
zastupci) osobné zodpovedél doplnujici dotazy
a pacient (zakonny zastupce) vyslovil svij
informovany souhlas s vysetfenim

Podpis a razitko 1ékafe:

Datum a cas:

2 Otazky a odpovédi
Tento prostor vyuzijte pro zaznamenan{
Vasich pifpadnych dotazi k vykonu.




