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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA(KY)/ZAKONNEHO ZASTUPCE
S ENDOSKOPICKOU DILATACI STENOZY TRAVICI TRUBICE

Jméno a pfijmeni pacienta, datum narozeni

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce, datum
narozeni

> Vazeny pane, vaZena pani ,

Vase onemocnéni vyzaduje zakrok endoskopickou dilataci stenézy travici trubice. Endoskopie je
vySetfovaci metoda télnich dutin a dutych organd, kterou se rozsifi zazeni travici trubice. Indikace,
ktera vede k provedeni tohoto zdravotniho vykonu muze byt: sténoza neboli zizeni — jicnu, kardie,
pyloru, tenkého stfeva ¢i tlustého stfeva, nebo dale i achalazie(onemocnéni charakterizovaného
ubytkem az ztritou propulsni peristaltiky jicnu.poruchou relaxace dolniho jicnové svérace a
postupnou dilataci jicnu) jicnu. Pied samotnym vykonem Vas osetiujici Iékaf seznami s provedenim
této lécebné metody a s jejimi béznymi riziky a nasledky a s eventuelnimi alternativami, aby Vase

rozhodnutf o souhlasu s vykonem bylo zalozeno na dostate¢ném mnozstvi informaci.

» Jak je vykon proveden

Endoskopicka dilatace je lécebna metoda,
provadéna endoskopem - optickym piistrojem
k vySetfovani télnich dutin a dutych organt,
pii niz je provedeno rozsifeni (dilatace) dfive
zjisténého zuzeni (sténdzy) travici trubice a je
tak ziskan dostatecny pruasvit travici trubice
nutny  kvolnému  prostupu  potravy,
zaludeéniho nebo stfevniho obsahu.
K znovu zprichodnéni je pouzito ve vétsiné
pifipadt dilatacnitho balénu, ktery je zaveden
pracovnim kandlem endoskopu a umistén do
mista zizeni ve vypusténém stavu a tam je pak
naplnén tekutinou pod predem urcenym
tlakem. Ve specidlnich indikacich (zejména
v oblasti jichu) je mozno pouzit ohebnych
prutd ( buzif), které jsou postupné se stile
vétsim pramérem zavadény po endoskopicky
umisténém vodici do zazeni.

# Rizika vykonu
Komplikace endoskopické dilatace nejsou
casté. 'V ojedinélych pfipadech muze byt
zejména:
*vyvolano krvaceni narusenim sliznice v misté
vykonu,
*porusena sténa organt nebo
*muze dojit kalergické reakci na lokalni
anestetikum nebo na léky podané pied
vysetfenim.
Reseni pfipadné komplikace mize byt
endoskopické, v pifpadé zavaznéjsich
komplikaci chirurgické (zastaveni krvacent,
uzavfeni otvoru ve sténé travici trubice vzniklé
pii dilataci).




# Alternativy vykonu
Plnohodnotna alternativa pii zachovani
setrnosti, rychlosti a jednoduchosti vykonu
neexistuje. Jediny zbyvajici zpusob jak je
mozno dosahnout odstranéni stenézy
(zGzeniny) travici trubice, je pouze
oteviena operace na zazfvacim traktu s
nutnost{ celkové anestézie (narkdzy) a
vsemi riziky z tohoto vykonu plynoucimi.
Po takovych operac¢nich vykonech je
nutna nékolikadenn{ hospitalizace a riziko
komplikaci vCetné zavaznych je vyssi.

# Mozné omezeni

Po vykonu budete sledovan (a) po dobu
vétsinou 24 hodin na lazku za sledovani
krevniho  tlaku, tepové  frekvence a
laboratornich testa

Budete poucen (a) o potfebnych dietnich
omezenich. V pfipadé nekomplikovaného
prub¢hu  budete vden nasledujici po
endoskopickém vykonu propustén (a) domu.

Pokud dojde pii vysetfeni ke komplikaci,
fidi se omezeni béznych dennich cinnosti a
pracovnich schopnosti zavaznosti komplikace
a celkovym zdravotnim stavem pacienta a je
posuzovano vzdy individualné.

» Pfedpokladana doba

hospitalizace:
Pii  nekomplikovaném  prabéhu  délka
hospitalizace ~ nepfesahuje 24 hodin.

Predpokladana doba, po kterou pacient
nebude schopen vykonavat své
povolani/studium: 2 dny

2 Dalsi omezeni v béZném
zpusobu Zivota

Kromé vyse uvedenych rezimovych a dietnich
opatfeni a pfechodné observaci (sledovani
pacienta) na lazka nepfedpokladime jina
omezen{ vbézném zplsobu zivota, naopak
kvalita Zivota se provedeni zakroku obvykle
vyznamné zlepsi.

# Preventivni opatfeni

Dle konkrétniho nalezu pii endoskopickém
zakroku a téz dle prabéhu sledovani pacienta
po vykonu endoskopista ve spolupraci
s lékafem lazkového oddéleni rozhodne o
vhodnosti  pfipadnych dalsich 1éc¢ebnych
postupt.  a o  vhodnosti  pifpadného
kontrolniho vySetfen.

Tyto informace lékat zaznamena do Iékafské
zpravy, kterou pfeda pacientovi a jeho
osetfujicimu 1ékafi.

* Souhlas s vykonem

Ja niZe podepsany/a pacient/ka /zakonny
zastupce timto prohlasuji, ze m¢ lékaf nalezité
a srozumitelné¢ informoval a vysvétlil davod
provedeni vykonu takovym zpusobem, ktery je
pro mé srozumitelny. Vysvétleni jsem plné
pochopil/a a vzal/a na védomi. Zaroven
stvrzuji, ze jsem podal/a pravdivé informace o
svém zdravotnim stavu. Nezamlcel/a jsem
zadné skutecnosti, které by mohly mit vliv na
provadeény vykon.

Informujici  lékat mé  seznamil
s moznymi alternativami. Byl/a  jsem téz
informovan o  moznych  rizicikch a
komplikacich  tohoto vykonu. Rozumim
informacim, které mi lékaf poskytl. M¢l/a
jsem moznost klast 1ékafi doplnujici dotazy a
pokud tomu tak bylo, dotazy mi byly
zodpoveézeny a nemam dalsf otazky.

Soucasné¢ prohlasuji, ze v piipade
vyskytu neocekavanych komplikaci,
vyzadujicich neodkladné provedeni dalsich
zakrokl, nutnych k zachrané¢ mého Zivota
nebo zdravi, souhlasim stim, aby byly
provedeny  veskeré  dalsi potiebné a
neodkladné vykony nutné k zdchrané mého
zivota nebo zdravi.

Na zakladé tohoto pouceni davam
svij plny informovany souhlas
s provedenim  zékroku, coz stvrzuji svym
vlastnorué¢nim podpisem.

Podpis pacienta/ky /zakonného zastupce
pacienta:

Datum a cas:

Prohlasuji, ze jsem pacientovi (zakonnému
zastupci) osobné zodpoveédél doplnujici dotazy
a pacient (zakonny zastupce) vyslovil svij
informovany souhlas s vySetfenim

Podpis a razitko 1ékare:

Datum a cas:

» Otazky a odpovédi
Tento prostor vyuzijte pro zaznamenani
Vasich pfipadnych dotazi k vykonu.




