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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA/KY ZAKONNEHO ZASTUPCE

S PUNKCi PERIKARDU (OSRDECNIKU)

Jméno a pfijmeni pacienta, datum narozeni

Jméno a pfijmeni zakonného zastupce, datum
narozeni

» Vazena pacientko, vaZeny paciente.

V prostoru mezi ostdeénikem (perikardem) a srdcem u vas doslo k nahromadéni tekutiny, ktera
utlacuje srdecni sval a brani jeho spravné funkci. Pokud tekutina dosihne urcitého mnozstvi, utlacuje
srdce a znemoznuje jeho spravnou funkci, v konecném dusledku mutize vést az k zastavé krevniho obé¢hu a

umtti.

Pfinosem tohoto vykonu je zabranéni rozvoje vaznych komplikaci a nasledkd, a proto je nutné tuto

tekutinu odsat.

Pfed samotnym vykonem Vis oSetfujici 1ékaf seznami s provedenim této lécebné metody a s jejimi
béznymi riziky a nasledky a s eventualnimi alternativami, aby Vase rozhodnuti o souhlasu s vikonem bylo

zalozeno na dostate¢ném mnozstvi informaci.

» Provedeni vykonu

Punkce perikardu se nejcastéji provadi vleze
na zadech. Po ultrazvukovém zaméfeni mista
vpichu, sterilnim zakryti mista vpichu, desinfekci
a mistnim znecitlivéni je v mist¢ pod hrudni
kosti zavedena duta jehla do dutiny perikardu
(viz. obrazek). Pfes tuto jehlu se pak zavadi tzv.
drén (mckka gumova hadicka), ktery je v misté
ponechan obvykle ne¢kolik dni, aby byl zajisten
trvaly odvod tekutiny.

Omezenim je — Ze po tuto dobu je nutné
dodrzet klid na lazku a omezit pohyby téla, aby
nedoslo k nahodnému vytazeni drénu.

Vykon je po mistnim znecitlivéni obvykle
bezbolestny. Pfesto muzete citit urcity tlak ¢i
nepifjemné pocity a pfi odsani vétstho mnozstvi
tekutiny pocitit lehké bolesti ¢i pocit napéti nebo
drazdéni ke kasli. Tyto pocity puvodné Ize
rutinné zvladnout podanim odpovidajicich 1ékd.

Mnozstvi tekutiny a  poloha drénu jsou
v prub¢hu jeho setrvani v dutiné perikardu
pravidelné kontrolovany ultrazvukem.

Na konci vykonu je jehla resp. drén
odstranéna.
Provedeni vykonu muize byt nekdy ztizeno
anatomickymi  podminkami  Vaseho  téla,
v takovém piipad¢ je nékdy nutno punkci
opakovat na jiném miste.

» Mozna rizika a komplikace
I tento bézny a rutinné provadény vykon muze
byt vmalém procentu pfipadd provazen
komplikacemi. K nim patfi:

* Napichnut{ dutiny srde¢ni komory.
Vpich se obvykle sam zatdhne,
vextrémné vzacnych piipadech ale
muze dojit kvyronu krve do dutiny
ostde¢niku. Vzacné muze dojit také
k napichnut{ velké cévy, postup je
obvykle stejny.




*  Vykon se provadi pod ultrazvukovou a
n¢kdy rentgenovou kontrolou. Pfesto
muze ve vzacnych pfipadech dojit
k poranéni jaterni ¢i plieni tkané, které
muze byt bolestivé, ale obvykle probiha
bez dalsich komplikaci.

* Infekce kaze, podkozi a dutiny
perikardu  jsou  extrémné = vzacné.
V takovém pifpadé musi byt zahajena
lécba antibiotiky a eventualne také
proplachovani hrudni dutiny

> Na co je tieba dbat, omezeni
v dal§im zptisobu Zivota

Pred vykonem upozornéte lékafe na ptipadné
uzivani 1éka ovlivaujicich krevni srazlivost.
V pribéhu vykonu je dilezité, abyste sedél/a
klidné na lazku a nepohyboval/a jste se a
nedotykal/a se sterilné¢ zakrytych mist. Béhem
celého vykonu miuzete slékafem bez omezeni
hovotit.

Po ukoncen{ vykonu, resp. po vytazeni drénu
nejsou ocekavany nasledky pro Vas dalsi zivot
(kromé  téch, které souvisejl se samotnym
onemocnénim).

» Alternativa
Alternativou pro tento vykon je chirurgicky
piistup. Pro vyssi riziko moznych komplikaci je
vyhrazen pouze pro situace, které nelze punkéné
fesit ( nedspésna punkce, nevhodné ulozeni
tekutiny, opakovana nutnost punkci)

> Souhlas s vykonem

Ja niZe podepsany pacient /zak. zastupce/,
timto prohlasuji, Zze mé Iékaf nalezit¢ a
srozumiteln¢ informoval a vysvetlil  davod
lékafského vykonu, informoval mé o mé
diagnéze a zpusobu lécby a to takovym
zpusobem, ktery je podle mého soudu pro mé
stozumitelny. Vysvétleni jsem plné pochopil/a a
vzal/a na védomi. Ziroven stvrzuji, ze jsem
podal/a pravdivé informace o svém zdravotnim
stavu. Nezamléel/a jsem zadné skute¢nost,
které by mohly mit vliv na lécbu.

Informujici lékat mé seznamil s moznymi
alternativami. Byl/a jsem téz informovan o
moznych rizicich a komplikacich tohoto vykonu.
Dale mne informujici lékaf  seznamil
s pfedpoklidanou uspésnosti vykonu a byl/a
jsem informovian/a o moznych problémech
béhem uzdravovani, 1 jaky vliv bude mit vykon
na moji schopnost ¢i daldi zpusob zivota.
Rozumim informacim, které mi lékaf
vysvétlil. Mel/a  jsem moznost klast lékafi
dopliujici dotazy a pokud tomu tak bylo,

veskeré dotazy mi byly zodpovézeny a nemam
dalsf otazky.

Soucasné prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu
neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalsich zakrokd nutnych
k zachrané mého zivota nebo zdravi souhlasim
s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné
a neodkladné vykony nutné k zachran¢ mého
zivota nebo zdravi.

Na zaklad¢ tohoto pouceni davam svij plny
informovany souhlas s uvedenym lékafskym
vykonem, coz stvrzuji svym vlastnoru¢nim

podpisem.

Podpis pacienta/zak. zastupce pacienta:

Datum a cas:

2 Prostor pro dopliiujici tdaje:

Prohlasuji, Ze jsem pacienta (zakonného
zastupce) osobné informoval, poucil a podal
nalezité vysvétlenf o skutecnostech uvedenych
vtomto pisemném informovaném souhlasu a
pacient  (zakonny  zastupce) vyslovil svij
informovany souhlas

Podpis a razitko lékafe/datum a Cas:




