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zmény smérujte pouze strucné, ve zkratkach.
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F048/ Oblastni nemocnice Kladno,a.s

Pouzité zkratky:

ONK Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice Stfedoceského kraje
ESF Evropsky socialni fond

OPz Operacni program lidské zdroje a zaméstnanost

PVC polyvinylchlorid-uméla hmota

PC stolni pocitac

OSPOD organ socialné-pravni ochrany déti

1 Udaje o za¥izeni

Zatizeni péce o déti predskolniho v€ku — Détska skupina Rybicka
Vancurova 1548, 272 59 Kladno

Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice Stiedoceského kraje
Cislo telefonu zafizeni 312 606 637

IC: 27256537

Vedouci zatizeni: Mgr. Jitka Hornova

Kapacita zatizeni je 22 déti.

Détska skupina Rybicka je zatizeni urcené pro déti ve véku od jednoho roku do Sesti let ditéte.
Ztizovatelem je Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice Stiedoceského kraje. Détska
skupina je zafazena Vv programu Evropskych socidlnich fondii pro podporu zaméstnanosti.
Splituje vSechna kritéria dana zdkonem ¢. 247/2014 Sb. Nachazi se v aredlu nemocnice, v
prostorach komplexu budov H, které prosSly v roce 2013 kompletni rekonstrukci a renovaci
Z pavodni nemocni¢ni pradelny do dneSni podoby. Provoz détské skupiny byl zahajen
1.11.2013.

Détska skupina ma k dispozici prostornou, svétlou hernu, ur¢enou pro déti danych vékovych
skupin, vybavenou hrackami, audiovizuélni technikou a funkénim nébytkem.

V prostorach se nachazi détska jidelna s kapacitou az 24 mist. K dispozici jsou i vysoké
jidelni zidle, urené pro stravovani nejmensich déti.

V soucasné¢ dob¢& je kapacita stanovena na 22 mist. Sluzba je poskytovana rodiciim-
zameéstnanclim za ¢astecnou uhradu, ktera je specifikovana ve smlouveé s rodi¢em.

Soucasti zafizeni je taktéZ koupelna, toalety, sprchovy kout a piebalovaci pult. Dale Satna, kde
ma kazdé dité sviij vyhrazeny tlozny prostor pro obleceni a obuv.

Nachazi se zde také kuchynka, ktera slouzi pro vydej stravy. Strava je pro détskou skupinu
zajistovana smluvné s firmou Aramark s.r.o.

Ve vyhrazenych prostorach se nachazi tyto mistnosti:
e vstupni hala se Satnou,
e rozvadéc,
e mistnost se socialnim zafizenim pro déti,
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mistnost se socidlnim zafizenim pro personal,
mistnost se sprchovym koutem,

uklidova mistnost,

mistnost pro personal,

kuchyrika,

e mistnost uréend pro stravovani a volnocasové aktivity.

Veskeré mistnosti jsou vybaveny funkénim nabytkem, podlahové krytiny jsou z PVC ¢i
keramické dlazby, pouze v hern¢ je umistén koberec. K vybaveni dale patii elektrospotiebice
V kuchyiice, PC v mistnosti pro zaméstnance.

Pocet pracovnikili (zaméstnancti ONK, pecujicich osob) :

e vedouci pracovnik - specialni pedagog, dle zakona 108/2006 o socialnich sluzbach
e zdravotné socialni pracovnik

e chuiva pro déti do zahajeni povinné skolni dochazky

e praktikantky Stfedni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické Kladno

Vedlejsi provozni a pomocné mistnosti:

e sklad pradla (spinavé)
e uklidovéa mistnost: slouzi pro potieby uklidové firmy
e kuchyrka: pfiprava napoju a ohiev stravy
e mistnost pro personal
Hygienické vybaveni:

e 5x détské WC

e 5x détskd umyvadla

e 1xXWC pro personal

e Ix umyvadlo pro personal
e 1x sprchovy kout

V roce 2014 bylo v arealu nemocnice z daru mésta Kladna vybudovano détské htisté, uréené
pro déti z Détské skupiny Rybicka.

2 Uvodni ustanoveni

2.1 VSeobecna ustanoveni

Provozni tad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych pozadavki
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje v€kové a fyzické zvlaStnosti déti, podminky jejich
pohybové vychovy a otuZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

2.2 Provozni rad se ridi

Provozni tad zatfizeni péce o déti — Détska skupina Rybicka, byl zpracovany na zéklade
zavaznych pravidel stanovenych OPZ, ESF a déle dle zdkont v platném znéni:
4
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o zak. ¢. 247/2014 Sh., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné
souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisii

o 7z4k.C. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdé¢jsich predpisti

e zakonem o ochran¢ veiejného zdravi ¢. 258/2000Sb. ve znéni pozd¢jSich piedpist

e vyhlaskou ¢.410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz Skol, predskolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni, ve znéni pozd¢jSich
piedpist

e vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve
znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaSkou ¢. 14/2005 Sb., o pfedSkolnich zatizenich, ve znéni pozdé&jSich predpisit

e vyhlasky ¢. 93/2016 Sb., katalog odpadi, ve znéni pozdéjsich piedpist

e nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb., o poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkti, mycich, ¢isticich a dezinfekénich prostredkil, ve znéni pozdéjsich predpisi

e nafizenim vlady ¢. 361/2007., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pfi praci, ve znéni pozd¢jSich predpisii

e fad 048 — Hygienicko — protiepidemicky fad ONK

e standard O — 020 Podavani stravy

e pracovni postup PP 007- postup pfi pracovnim urazu

Toto zafizeni je ureno pro déti, jejichz rodice jsou v pracovn€pravnim vztahu s provozujicim
zafizenim ¢i patii k projektovym partneriim provozujiciho zafizeni. Soucasti provozniho fadu
je dle zdkonem stanovenych podminek zpracovan vychovné vzdélavaci program détské

skupiny.
3 Rezimové pozadavky

3.1 Nastup déti

Provozni doba je stanovena od 6:00 do 18:00, pficemz je stanovena provozni doba dopoledni
ato od 6:00 do 11:30 a odpoledni od 11:30 do 18:00. Rodice jsou povinni dovést dité do tridy
a osobn¢ ho piedat pecCovatelce. Pii vstupu ditéte do détské skupiny je uplathovan
individualné ptizptisobeny adaptacni rezim.

3.2 Dochazka ditéte do détské skupiny

Nepfitomnost ditéte v détské skupin€ (nemoc a podobné) jsou rodi€e povinni oznamit
neprodlené. Pfedem zndmou neptitomnost omlouvaji rodice predem.

V ptipad¢, ze dité neni odhlasené v den predpokladaného nastupu (do 7:00 hod.), rodice na
piislusny den stravné hradi. Odchod v jinou nez obvyklou dobu je nutné rovnéz ohlasit
predem.

Je neptipustné, aby déti do détské skupiny dochazely samostatné, bez doprovodu rodicti nebo
jiné povéfené osoby. Pokud nemohou rodice vyzvedavat dité v détské skupiné osobné, poveri
timto jinou osobu. Tato jina povéfena osoba musi byt uvedena ve spisu ditéte a je soucasti
smlouvy s rodi¢em, pfipadné musi mit pisemné zmocnéni od rodici.



Evropska unie
s Evropsky socialni fond
* 4k Operacni program Zaméstnanost

Zakonni zastupci jsou povinni si dit€ vyzvednout tak, aby opustilo détskou skupinu nejpozdéji
v 18:00 hodin. Pokud si povéfena osoba nevyzvedne dité ve stanovené dobé, pecovatelka
provede nasledujici:

e pokusi se zakonné nebo povérené osoby telefonicky opakované kontaktovat
(telefonicky informuje vedouci détské skupiny)
e uvédomi OSPOD

3.3 Rezim dne

Rezim dne je z organizacnich divodii ¢asteCné stanoven, pecovatelky ho pruzné ptizpisobuji
aktudlnim potfebam déti i podminkdm détské skupiny jako celku, respektuje dobu ptichodu a
odchodu déti, jejich vékové zvlastnosti, potfeby, biorytmus a ndro¢nost provadénych ¢innosti.
V détské skupiné je dostatecné dbano na soukromi déti.

Zahajeni provozu: 6:00 hodin
Spontanni hry déti: 6:00 — 8:00 hodin
Dopoledni sva¢ina: 8:00 — 8:30 hodin
Dopoledni program, piip. pobyt venku: 8:30 — 11:00 hodin
Obéd: 11:00 — 12:00 hodin
Hygiena, odpocinek: 12:00 — 14:00 hodin
Odpoledni sva¢ina: 14:00 — 14:45 hodin
Odpoledni program, spontanni hry déti, pfip. pobyt venku: | 14:45 — 18:00 hodin
Ukonceni provozu: 18:00 hodin

3.4 Spontanni hry

Probihaji od pfichodu déti do zafizeni a prolinaji se s ¢innostmi fizenymi personadlem ve
vyvazeném pomeéru, se zietelem na vék déti a individudlni potfeby déti. MoZnost spontanni
hry je détem umoznéna v dob¢ od jejich ptichodu do zacatku dopoledniho programu a také po
odpolednim odpocinku.

3.5 Didakticky cilené ¢innosti

Probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni, skupinové ¢i kolektivni prace
pecovatelek s détmi, vychazeji z potfeby a z4jmut déti.
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3.6 Pohybové aktivity
3.6.1 Pobyt venku
Minimaln¢ 1 hodinu denné (dle pocasi): dopoledne, piipadné i odpoledne po odpocinku do
odchodu déti domt. V letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se
neuskuteciiuje pii mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pii inverzich.
Prostory k pobytu venku: vyuzivame venkovni htisté u ptilehlé ¢asti budovy détské skupiny,
Pfi pobytu venku jsou provadény fizené i spontanni ¢innosti:

1. sezo6nni ¢innosti

2. pohybové Cinnosti

3. prvky sportovnich her

4. turistika

5. poznavaci ¢innosti
3.8 Odpocinek, spanek, relaxace

Vychdazi z individudlnich potteb déti. Déti nemusi spat, maji moznost si do postylek vzit svou
oblibenou hracku. Po individualni dohodé€ s rodi¢i nemusi byt déti ukladany ke spanku, ale
vzdy bude ptihlédnuto k momentalni potiebé ditéte.

Doba odpocinku je pravidelna a nésleduje v ¢ase od 12:00 do 14:00.

Lehatka s lizkovinami a pyZzama jsou ulozeny v tloznych prostorach pfilehlych k hernég, které
jsou dostatecné vétrany.

3.9 Stravovani

Strava je ze smluvni kuchyné do zatizeni distribuovana 2x denn¢ a zajistovana tabletovym
systémem. Poddvana je v prostoru ur¢eném pro stravovani déti. Strava je sloZzena z dopoledni
svacCiny, ob&da, odpoledni svaciny.

Pfi doneseni stravy zaméstnanci détské skupiny zkontroluji oznaceni karty a diety. Pted
manipulaci se stravou a jejim podanim je disledné zajisténa dikladnid hygiena rukou
personalu i déti.

Déti se stravuji u stoleCku nebo jsou krmeny personalem v détské jidelni zidli
Zbytky stravy se odesilaji do kuchyné
Casovy odstup mezi jidly nepfesahuje 3 hodiny.

Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 60°C, zbytky jsou odvazeny denné. Strava je
pfipravovana podle hygienickych norem, jidelni¢ek stanovi nutri¢ni terapeutka, dle receptur
s dostatkem vitamintl, vlakniny a je pravidelné vyhodnocovan spottebni kos.

Teplota vydavanych jidel je ovéfovana méfenim a zjiSténd teplota se denné zaznamenava do
provozniho deniku.
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Jidlo je vydéavano persondlem zatizeni a svoji skladbou odpovida vékovym skupindm déti.
V piipad¢ individualniho stravovéni, kdy stravu donasi rodi¢ ditéte, je zajiSténo uchovani,
popt. ohfev a podavani stravy v souladu s pozadavky ochrany zdravi déti s vyloucenim
mozného vzniku alimentarnich onemocnéni.

3.10 Pitny rezim

Déti maji cely den k dispozici tekutiny v nerezové konvici, za pitny rezim zodpovida
personal, ktery zajistuje dostateCnou hydrataci déti a vede je ke zdravému pitnému rezimu.
Konvice jsou dopliovany vzdy dle potieby, napoje se obménuji (ovocné ¢aje, ovocné stavy,
vitaminové ndpoje, mineradlky apod.). O myti nddob k pitnému rezimu se stard personal,
veskeré napoje se pripravuji z balené kojenecké vody. Zdroj a kontrolu pitné vody pro ONK
zajistuje smluvné firma ITES.

3.11 Ozdravna opatieni a otuZovani
e otuzovani vzduchem, sluncem a v letnich mésicich vodou
e dostatecny pobyt venku, v teplych dnech vyuziti co nejdel§iho pobytu venku
e pravidelné vétrani mistnosti
e zamgéstnanci sleduji vytapéni prostor na pfimefenou teplotu
e dostatecny pobyt venku
e kontrola vhodného obleceni déti v zatfizeni 1 mimo zatizeni
e zhodnocujeme individualni potfeby a moznosti ditéte vzhledem ke zdravotnimu stavu
3.12 Zpusob nakladani s pradlem
Cisté pradio:
e jeulozeno ve skladu, ktery je pro n&j urceny, Cisty a pravidelné dezinfikovan
e transportuje se z pradelny v ochrannych obalech
Spinavé pradio:
e se tfidi v misté pouZiti a nepocita se
e uklada se do obalid (zelenych pytl), které zabraiuji kontaminaci okoli, a je odvazeno
do pradelny
e skladuje se v k tomu urcené mistnosti
e personal manipulujici s pouzitym pradlem dodrzuje zasady hygieny, v€etné osobni
e vymeéna lizkovin se provadi kazdych 21 dnii nebo dle potieby ihned
e vymeéna rucnikl se provadi 1x tydné, v pfipadé€ potieby ihned

e pyzama jsou ménéna 1x tydné, v piipad€ potieby ihned
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Pradlo bude odvazeno 1x denné¢ pracovniky smluvni pradelny. Kontrolou fddné manipulace s
pradlem je povéfena vedouci zafizeni.

3.13 Uklid

o UKklid je zajistén ONK, kterd jej zajist'uje dle platnych smérnic a kterda méa své uklidové
voziky a potfebné pomicky vyclenény pro kazdé pracovisté. Ulozeny jsou V uzaviené
uklidové mistnosti.

e Zaméstnanci pracuji podle pfedem schvélenych technologickych postupd.

e Uklid se provadi dle potieby, minimalné 1x denné na vihko.

e Uklid se provadi b&Znymi detergenty a dezinfekénimi p¥ipravky, schvalenymi dle
desinfek¢niho tadu.

e 2x ro¢né umyti oken véetné rdmu, umyti svitidel, celkovy tklid vSech prostor skupiny.

e Malovani tiidy 1x za dva roky.

e Tepovani koberce 2-3x za rok.

3.14 Zpisob manipulace a likvidace pevnych odpadii

e Odpady se tridi a ukladaji do ptislusnych obald.

e Komunalni odpad do ¢ernych pytli — 1x denné odvazen pracovnicemi tklidové firmy
do kontejnerd umisténych v arealu ON Kladno.

e Biologicky odpad v modrych pytlich pfedem oznacenymi S$titky BIOHAZARD
180103.

e Sklenéné obaly se ukladaji do pevného kartonu a oznacuji Stitkem BIOHAZARD
150110.

e (Odpad je odvazen pracovniky odpadového hospodaistvi na vyhrazené misto v arealu
ve vSedni dny 2x denng.

3.15 Zpusob odstranovani tekutych odpadu

e Vv pomocné tklidové mistnosti zafizeni je umisténa vylevka

Vsechny provozni toky personalu, materidlu, zasobovani i odpadu jsou zajistény tak, aby
nedochazelo ke kiizeni ¢isty \ §pinavy provoz.

4 Organizacni pozadavky
4.1 Organizace $kolniho roku

Provoz détské skupiny byl zahajen 1.11.2013. Provoz je zajistén celoro¢né i v dobé Skolnich
prazdnin.

Planované omezeni nebo pferuseni provozu oznami rodi¢iim vedouci détské skupiny nejméné
jeden mésic predem.
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4.2 Prijimaci Fizeni a zapis ditéte
Dit¢ se do détské skupiny piijima na zéklad¢ Zadosti rodict podle nasledujicich kritérii:
e rodice ditéte jsou zameéstnani ve spolecnosti ONK, nebo jsou zameéstnanci

partnera projektu
o dit¢ je starSi nez jeden rok

Podle § 50 zdkona 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi ve znéni pozdéjsSich predpist
vydanych na zdklad¢ tohoto zakona, stanovi specifickou podminku pfijeti ditéte do
piedskolniho zafizeni, kterou je doklad prokazujici, Zze se dit¢ podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovéanim, nebo Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemtze ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci.

Rozhodnuti o pfijeti ditéte do détské skupiny vydava vybeérova komise détské skupiny na
zéakladé aktualné platnych kritérii pro pfijimani déti do détské skupiny.

Rozhodnuti o pfijeti plati na dobu neurcitou nejdéle vSak do Sesti let véku. S rodi¢em je
sepsana smlouva a dalsi dokumenty pozadované ESF.

Déti neptijaté do détské skupiny se stavaji ndhradniky. Maji ptidélena potadova Ccisla.
V piipad€ uvolnéni mista v détské skupiné je toto misto nabidnuto dal§imu ditéti podle potadi.

V ptipad€ ukonceni pracovniho poméru u spole¢nosti ON Kladno, a.s., bude dochéazka ditéte
v détské skupiné ukoncena ke stejnému dni v mésici, ve kterém skoncil pracovni pomér
rodice.

4.3 Spis ditéte

Pti piijeti ditéte do détské skupiny piredaji rodice vedouci détské skupiny ke kontrole rodny
list ditéte a sviij obcansky prikaz. Ve spisu ditéte jsou uvedeny nésledujici dokumenty:

e smlouva s rodi¢em

e (Cestné prohldseni a souhlas zdkonného zastupce
e monitorovaci list podpofené osoby

e plna moc rodice k vyzvednuti ditéte jinou osobou

Zdravotni stav ditéte a potvrzeni o pravidelném ockovani doplni do cestného prohlaseni
détsky 1ékar, a to pred nastupem ditéte do détské skupiny.

Rodi¢e nahlasi v détské skupiné€ kazdou zménu ve vySe uvedenych tdajich (zejména misto
trvalého pobytu a telefon).

Informace o détech jsou vyuzivany v souladu s uzavienou smlouvou, ¢estnym prohlasenim a
internimi piedpisy ONK.

10
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4.4 Dochazka a dochazkovy systém

Kazdé dit¢ je denné zapisovano do -elektronické dochazkové knihy, kde je piesné
zaznamenana hodina ptichodu a hodina odchodu ditéte ze zatizeni.

Dochéazka kazdého ditéte je sledovana v dochdzkovém systému.

45 Uplata v détské skupiné
Uplata za pobyt v détské skuping je stanovena takto:
e kazdodenni dochazka 150,- K&/den

Hradi se nejpozdéji do 15. dne v mésici v pokladné ON Kladno, piipadné je provedena srazka
ze mzdy rodice s jeho souhlasem.

Opakované neuhrazeni téchto plateb je povazovano za zavazné poruSeni provozu Détské
skupiny Rybicka ONK a mize byt i dlivodem pro ukonceni dochazky ditéte do détské
skupiny.

4.6 Stravné

Stravné za obédy se hradi soucasné s tiplatou za pobyt v détské skupiné. Odhlasovani ob&du
je nutné nejpozdeji v den nastupu do 7 hodin. Pii odhlaSovani je tfeba uvést alespon
predpokladany termin od kdy, do kdy nebude stravnik odebirat ob&dy.

4.7 Vybava pro déti do détské skupiny

Rodice prevlékaji déti v Satn€ do hracich kalhot nebo jin¢ho odévu a do uzavienych pteziivek.
Z bezpecnostnich duvodu je zakazano davat détem pantofle jako prezivky. Kazdé dité by
mélo mit nahradni obleceni, v€etné spodniho pradla. JelikoZz je pobyt venku kazdodenni
soucasti naseho programu doporucujeme dat détem vhodnou obuv a oble€eni, u kterého
nebude vadit ptipadné uSpinéni.

Rodice (zékonni zastupci):

e odpovidaji za to, co maji déti v Satnich skfinkach, pecovatelky nejsou povinny
kontrolovat obsah skiin€k, zda neobsahuji nebezpecné véci (ostré predméty, léky,
apod.)

e plné odpovidaji za obleCeni a obuti svych déti a za véci (Sperky, kniZky, hracky,
ditéte)

4.8 Spolec¢né aktivity a komunikace s rodici

Spole¢né Cinnosti pro déti a rodi¢e probihaji béhem celého roku - napt. vanocni besidka,
besidka ke Dni matek, apod.

Kontakt se vSemi pecovatelkami je mozny kdykoli béhem dne osobn¢, e-mailem nebo na
telefonnim ¢isle détské skupiny.
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Veskeré informace pro rodice jsou pribézné na vyvésce na chodb¢ a na webovych strankach
nemocnice — détské skupiny.

4.9 Urazy anehody v détské skupiné

Vsechny déti v détské skupin€ jsou pojistény proti Grazim a nehoddm v dobé pobytu ditéte
Vv détské skupin€ a pii akcich détskou skupinou organizovanych.

Urazem v détské skupiné je traz, ktery se stal ditéti pfi vychové, vzdélavani a pfi Cinnostech,
které s nimi pfimo souviseji.

Urazem v détské skupiné neni ten, ktery se stal ditéti na cest€¢ do zafizeni a zpét! Kazdy i
drobny traz ditéte ¢i zaméstnance zapiSe pecovatelka do knihy urazi, kterd je ulozena na
sjednaném misté.

Kniha je délena na knihu traz déti a pracovni Grazy. Do knihy se piSe i zplsob oSetieni,
informuje se vedouci détské skupiny. Postupuje se dle interniho ptedpisu PP 007- postup pii
pracovnim urazu. O kazdém trazu ditéte bude rodi¢ ihned informovan.

Za agendu a hlaseni vyskytu infekéniho onemocnéni, popf. mimotadnych udalosti (Uraz)
zodpovida vedouci zatizeni: Mgr. Jitka Hornova.

4.10 Zachazeni s majetkem détské skupiny

Déti jsou pecovatelkami/pracovniky détské skupiny vedeny k ochrané majetku. V piipadé
poskozovani bude tato zalezitost projedndna s rodi¢i (zdkonnymi zastupci ditéte) a
pozadovana oprava, ndhrada Skody v co nejkratS§im terminu.

4.11 Hracky

UmozZiujeme, ale nedoporucujeme, détem piinaset si do détské skupiny vlastni hracky. Tyto
hracky musi byt pro déti bezpecné, nesmi zapfi€init Uraz ditéte a nesmi mit ostré hrany.
Kazdou hracku, kterou si dit¢ do détské skupiny piinese, musi schvalit peCovatelka pii
ptichodu ditéte do détské skupiny. Détské skupina nenese odpovédnost za ptipadné poskozeni
nebo ztratu hracky.

5 Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

5.1 Zpisob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
e rano pred pfichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
e v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
e bchem odpoledniho odpocinku déti

5.2 Teplota vzduchu

Prostory urCeny ke hie jsou vytapény na 20°C az 22°C. Kontrolu teploty vzduchu zajist'uji
pecovatelky. Herna, Satna a toalety jsou vybaveny nasténnym teplomérem.

5.3 Osvétleni
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Herna je dostatecné osvétlena dennim i umélym svétlem.

6 Hygienicko — protiepidemicky rezim
6.1 Zdravotni stav ditéte

Rodice ptedavaji dit€¢ do détské skupiny zdravé. Vyskytne-li se u ditéte infekéni onemocnéni,
rodi¢e tuto skutecnost neprodlené ohlasi. ZamlCovani zdravotniho stavu ditéte bude
povazovano za porusovani Provozniho tadu détské skupiny.

Pti ptiznacich onemocnéni ditéte v dobé pobytu v détské skupiné (trvaly kasel, bolesti bficha,
prijem, zvraceni, pfetrvavajici zelend ryma, ¢ervené spojivky oci a podobné ptiznaky, jsou
ptiznaky nemoci, i kdyz déti nemaji teplotu) jsou rodice telefonicky informovani a vyzvani k
zajisténi dalsi zdravotni péce o dité.

Détska skupina neni na izolaci nemocného ditéte od kolektivu zafizena ani stavebné ani
personalné, a proto v piipad¢ zjisténi piiznaku nemoci u ditéte okamzit¢ informujeme rodice a
pozadujeme jeho vyzvednuti z kolektivu. D¢€ti nemocné se samy neciti dobfe — béZny rezim
je pro n¢ zatézi a zaroven pienaseji infekci na dalsi zdravé déti v kolektivu. Pokud bude rodic¢
trvat na prevzeti evidentné infekéné nemocného ditéte, budeme pozadovat potvrzeni od
détského Iékare ditéte o bezinfekEnosti.

Léky a lécebné prostiedky (kapky, masti, Iéky) v détské skupiné obvykle nepodavame.

6.2 Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirdme z mistniho vodovodniho fadu a pro napoje je vyuzivana voda balena,
kojenecka.

6.3 Hygiena a desinfekce

Pouzivani desinfekénich ptipravkd v Détské skupin€ se fidi platnym desinfekénim fadem
ONK - R 030.
Za dodrzovani dezinfek¢niho rezimu zodpovida: Mgr. Jitka Hornova

7 Zavéreéna ustanoveni

Obsah Provozniho fadu Dé&tské skupiny Rybicka odpovidd vyzveé na Podporu vybudovani a

provoz zafizeni péce o déti piedSkolniho véku pro podniky i vefejnost mimo hl. m. Prahu.

Veskeré interni predpisy jsou vSem zaméstnanciim piistupny na Intranetu ONK. Schvalené a
podepsané originaly v tis§téné podobé jsou zalozeny na pravnim oddéleni ONK. Tento
provozni fad je zavazny pro vSechny pracovniky détské skupiny a vstupuje v platnost dne 01.
kvétna 2016.
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Provozni ad zpracovala: vedouci zaFizeni: Mgr. Jitka Hornova
misto a datum: Kladno 11.4.2016
Za dodrZovani provozniho Fadu a jeho kontrolu zodpovida:

Jméno: Mgr. Jitka Hornova Podpis:

Provozni rad schvalil:

Hlavni sestra ONK Bc. Aneta Heifmanova dne
Ustavni hygienik ONK Ing., Be. Lucie Lidicka dne
Reditel ONK MUDr. Vladimir Lemon dne
Organ ochrany verejného zdravi dne

S provoznim Fadem byli vSichni pracovnici seznameni.
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Piiloha 1.
Vychovné vzdélavaci plan -VVP
Utel ziizeni détské skupiny:

e podpora brzkého navratu rodi¢e do zaméstnani po rodi¢ovské dovolené
e climinace genderovych rozdilii v uplatnéni na trhu prace

e sladéni profesniho a rodinného zivota

e feSeni nedostatku mist ve Skolskych zafizenich

e udrzeni kontaktu s pracovni realitou

Charakteristika vzdélavaciho programu

Vychovné vzdélavaci program Détské skupiny Rybicka vychdzi z RVP PV (Ramcovy
vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani) a také z natizeni a pozadavki vyplyvajicich ze
zékona ¢. 247/2014 Sb. o poskytovani sluzby péce o dit€¢ v détské skupiné a o zméné
souvisejicich zakont.

Cilem naseho VVP je rozvijeni ditéte, zajisténi jeho potieb, vychovu a rozvoj schopnosti,
kulturnich a hygienickych navykt s individualnim pfistupem ke kazdému ditéti v uzké
spolupraci s rodinou. Tak, aby si dité osvojilo zdklady hodnot, na nichZ je zaloZena naSe
spole¢nost a stalo se samostatnou bytosti.

Nasim tkolem je vést déti ke zdravému zplsobu Zivota, vzdjemné ohleduplnosti, ochoté si
pomahat, chranit zdravi, pfirodu a Zivotni prostfedi, osobni spokojenost a pohodu v
navaznosti na rodinnou vychovu.

Zaméfujeme se na vSestranny rozvoj ditéte po strdnce rozumové i po strance citové.
Nabizime aktivity a ¢innosti pro déti tak, aby mély moznost vSe vyzkousSet a dojit si pfes
vlastni zkuSenost k poznatku o svéte, ve kterém Ziji.

Obsah VVP je rozdélen do dvanacti celkii podle mésicti v roce. Celky jsou rozdéleny na
tydenni témata. Celky programu jsou tvoreny cyklicky a kazdoro¢né se opakuji. Pfi tvorbé
VVP jsme vychézeli z ptredchozich zkuSenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat.

Postup u VVP : Sezndmeni — Prohloubeni — Upevnéni — Procviceni a rozsifeni
Vychovné vzdélavaci plan

Snazime se, aby vse co se dotyka déti, mélo ptirozeny priabéh. Na§ VVP jsme pojali v souladu
s ptirodou, spole¢enskymi potiebami a poznatky, které ptinasi Zivot. Jeden tematicky celek je
pfiblizné na mésic a je rozpracovan vétsinou do tydennich podtémat.
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Casovy plan a fazeni tematickych celkd i ¢asti neni striktnd stanoven, oboji lze dle aktualni
potieby a situace volné¢ ménit. Zavisi na okolnostech, zajmu déti, aktudlnim déni v détské
skuping.

VVP a Hra

Velice dilezitou soucasti vzdélavaciho planu je hra. Déti pfi ni relaxuji, navazuji ptirozenou a
nenucenou formou komunikaci a ptatelstvi s ostatnimi. Hra poméha détem se zaclenénim se
do skupiny ostatnich déti. Pti hie se déti uci spolupraci, toleranci, respektovani ostatnich. Hra
rozviji fantazii, konstrukéni dovednosti, jemnou motoriku. Pomoci hry 1ze odbouravat bariéry
a poznavat zajmy a schopnosti ditéte. Proto je hra dilezitou a nedilnou slozkou kazdého dne.

Organizace dne

Kazdé dité je brano jako osobnost, kterou je potfeba rozvijet. NasSim cilem je navodit ve
skupiné pfijemnou atmosféru, ve které se kazdé z déti citi bezpecné. Pocitu bezpeci pomaha
pravidelné a o¢ekdvané fazeni aktivit a ¢innosti béhem dne. Dité nema pojem o Case, ale
pokud vi, co bude nasledovat, dokdze se orientovat a neztraci pocit jistoty. Pravidelny rytmus
dne je pro dité dilezity.

Tématické celky
Leden : Vitame novy rok (fikame si jak jdou mésice za sebou).
Chumeli se chumeli (stavime sné¢hulaka ze sn¢hu i z papiru).
Co jedi zvitatka z lesa v zimé& ( kdo je hajny a co miizeme donést zvitatkim do lesa).
Unor: Mréaz maluje na okna (malujeme sndhové vlocky).
Zviratka v zoo (jaka zvifatka muzeme vidét v Z00).
Jaro, 1éto, podzim, zima ve Skolce je pfece prima (ro¢ni obdobi).
Btezen: Prvni kyticky (malujeme jarni zahradku).
Pozor na auta (jak se chovat na ptechodu).
Slunicko, sluni¢ko (zpivame pisnicky).
Duben: Vsechno kvete (jaké kyticky najdeme na zahradce a v ptirodg).
Jaro uz je ddvno tady, zimo nestlij mezi vraty (topeni Morany a stavéni majky).
Kvéten: Zaciname péstovat (co si miizeme vypeéstovat na zahradce).
Hudba je 1€k (malé hudebni néstroje).

Vsude samd mlad’atka (jak se jmenuji mlad’ata zviratek).

16



Evropska unie
s Evropsky socialni fond
* 4k Operacni program Zaméstnanost

Cerven: Hudba vsude kolem nés (vétsi hudebni nastroje).
Léto je tu (co nam 1éto piindsi).
My jsme hodné déticky, délime se o hracky.
Cervenec: Magkarni bal (vyrabime si masky).
Slunicko pali (pro¢ je dulezité se mazat opalovacim krémem, nez jdeme ven).
Skolkova diskotéka (tancujeme na hudbu).
Srpen: Hrady, zamky (jaké hrady a zdmky jsou v nasem okoli).
Mote (pro¢ je voda jind v mofi a v rybniku, jaké rybi¢ky tam plavou).
Konec prazdnin je tu (pro¢ budeme chodit do skoly).
Zati: Proc je dulezité myt si rucicky (zésady zékladni osobni hygieny).

S krteckem na zahradce
(povidame si o plodinach, které mame na zahradce, malujeme jablicka a hrusky).

v

Rijen: Myska stiin€ (prevence nachlazeni a co délat kdyZ uz jsme se nachladili).
Odlétaji ptacei (pro¢ a kam ptackové odlétaji a jak se starat o ty co zlstavaji u nas).
To to fi¢i po strnisti (vyrabime papirového draka, basnicka o drakovi).

Listopad: Ze stromeckt pada barevné listi
(proc€ se listy zbarvuji a opadavaji, malujeme prstiky barevné listecky na stromecek)

Krtecek se ptipravuje na zimu (jak a proc¢ se zvitatka ukladaji k zimnimu spanku).
Vénoce jsou za dvefmi (u¢ime se basnicky a pisnicky protoze brzy piijde Mikulas).
Prosinec: My se Certa nebojime, my mu néco zazpivame (malujeme Mikulase, andéla a Certa).

Vénoce, Vanoce ptichazeji (povidame si o vanoc¢nich zvycich).
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