Denni program vV DS Rybicka,
Oblastni nemocnice Kladno, a.s.,
nemocnice Stredoceského Kraje

Nize naleznete orientacni Casovy harmonogram. Na zékladé pocasi, které je pro dany den
aktudlni, chodime s détmi mimo tento program na détské hfist¢ umisténé v areadlu nemocnice, ¢i
na vychazku taktéz v aredlu nemocnice, nebo navstévujeme sportovni areal Sletisté, ¢i chodime

na prochazku do nedalekého lesa.

6:00 - 8:00 Ptichod déti, pfedavani déti personalu détské skupiny Rybicka, hry déti.
8:00-8:15 Vitani se s détmi, socialné komunikacni aktivity.

8:15-8:45 2Osobni hygiena, svadina.

8:45-10:45 Hlavni aktivizacni ¢innosti (dle pocasi — vychazka, pohybové aktivity,

tvofivé Cinnosti, seberealizacni ¢innosti vedené personadlem s diirazem na
rozvoj kognitivnich funkci, hrubé a jemné motoriky a ziskavani a

upeviovani socialnich vazeb s vrstevniky).

10:45-11:15 Uklid herny, osobni hygiena, poslech &teného slova — pohadka.
11:15- 11:45 Obed.

11:45-12:00 Osobni hygiena, ptiprava na odpoc¢inek, ukladani déti do postylek.
12:00 — 14:30 Odpocinek déti.

14:30 — 14:45 Osobni hygiena, svacina, vyzvedavani déti.

14:45 - 18:00 Volné Cinnosti a aktivity déti zamétené predevsim na hry, zdjmové

¢innosti a pohybové aktivity déti, vyzvedavani déti.

! P¥ichod ditéte do DS je individualni, dle potieb rodi¢e a neni ¢asové ohraniteny.
2 Osobni hygiena je provadéna individualné dle potieb ditéte, a to po cely den a priibézné.



