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Déisk? skupina

Pouzité zkratky: o
ONK Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice Stfedoceského kraje

PVC polyvinylchlorid-uméla hmota

PC stolni pocitac

OSPOD organ socialné-pravni ochrany déti

1 Udaje o zarizeni

Zatizeni péCe o déti predskolniho véku — Détska skupina Rybicka
Vancurova 1548, 272 59 Kladno

Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice Stiedoceského kraje
Cislo telefonu zafizeni 312 606 637

IC: 27256537

Vedouci zatizeni: Mgr. Jitka Opatova Hornova

Kapacita zatizeni je 22 déti.

Détska skupina Rybicka je zafizeni urcené pro déti ve véku od jednoho roku do Sesti let ditcte.
Ztizovatelem je Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice StfedoCeského kraje,
S ptispévkem na provoz détské skupiny ze statniho rozpoctu. Spliiuje vSechna kritéria dana
zédkonem ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dit€ v détské skupin€é a 0 zméné
souvisejicich zakonti, ve znéni pozd¢jsich predpist. Nachdzi se v aredlu nemocnice,
Vv prostorach komplexu budov H, které prosly v roce 2013 kompletni rekonstrukci a renovaci
Z pavodni nemocni¢ni pradelny do dneSni podoby. Provoz détské skupiny byl zahajen

1.11.2013.

Détska skupina ma k dispozici prostornou, svétlou hernu, ur¢enou pro déti danych vékovych
skupin, vybavenou hrackami, audiovizudlni technikou a funkénim a bezpe¢nym nabytkem.

V prostorach se nachéazi détska jidelna s kapacitou az 24 mist. K dispozici jsou i vysoké
détské jidelni zidle, urcené pro stravovani nejmensich déti.

V souCasné dobé& je kapacita stanovena na 22 mist. Sluzba je poskytovana rodi¢im -
zameéstnanclim za ¢astecnou uhradu, ktera je specifikovana ve smlouvé s rodi¢em.

Soucasti zatfizeni je taktéZ koupelna, toalety, sprchovy kout a pfebalovaci pult. Dale Satna, kde
ma kazdé dit€ svlj vyhrazeny ulozny prostor pro obleceni a obuv.

Nachdazi se zde také kuchynka, ktera slouzi pro vydej stravy. Strava je pro détskou skupinu
zajistovana smluvné s firmou Aramark, s.r.o.

Ve vyhrazenych prostorach se nachazi tyto mistnosti:
e vstupni hala se Satnou,
e rozvadéc,
e mistnost se socidlnim zafizenim pro déti,
e mistnost se socidlnim zafizenim pro personal,
e mistnost se sprchovym koutem,
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e (klidova mistnost,

e mistnost pro personal,
e kuchyika,
e mistnost urcend pro stravovani a volno€asové aktivity.

Veskeré mistnosti jsou vybaveny funkénim nabytkem, podlahové krytiny jsou z PVC ¢i
keramické dlazby, pouze v herné je umistén koberec. K vybaveni dale patii elektrospotiebice
V kuchynice, PC v mistnosti pro zaméstnance.

Pocet pracovnikll (zaméstnancii ONK, pecujicich osob):

W

e vedouci pracovnik - specialni pedagog, dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o sociadlnich
sluzbach

e dvé pecujici osoby s kvalifikaci chtiva pro déti do zahéjeni povinné skolni dochazky

e praktikanti Stiedni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné skoly zdravotnické Kladno

Vedlejsi provozni a pomocné mistnosti:

e sklad pradla (spinavé)
e uklidovéa mistnost: slouzi pro potieby uklidové firmy
e kuchyiika: ptiprava napoji a ohiev stravy
e mistnost pro personal
Hygienické vybaveni:
o Sxdétské WC
e 5x détska umyvadla
e 1x WC pro personal
e 1x umyvadlo pro personal
e Ix sprchovy kout

V roce 2014 bylo v arealu nemocnice z daru mésta Kladna vybudovano détské htisté, uréené
pro déti z Détské skupiny Rybicka.

2 Uvodni ustanoveni

2.1 VSeobecna ustanoveni

Provozni tad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych pozadavki
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapeni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich
pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

2.2 Provozni rad se ridi

Provozni tad zatizeni péfe o déti — Détskd skupina Rybicka, byl zpracovany na zakladé
zéavaznych pravidel stanovenych dle platnych zékoni a vyhlasek.
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e zakonem C. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dit¢ v détské
skupin€ a 0 zmén¢ souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist

e zakonem €. 185/2001 Sb., o odpadech, ve znéni pozdéjsich predpist
e zékonem €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaskou ¢.410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz skol, ptedskolnich zafizeni a n¢kterych Skolskych zatizeni, ve znéni pozdéjsich
predpisii

e vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zéasadach osobni a provozni hygieny pii Cinnostech epidemiologicky zavaznych, ve
znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o pfedskolnich zafizenich, ve znéni pozdé&jSich predpisii

e vyhlaskou ¢. 93/2016 Sb., katalog odpadi, ve znéni pozdéjsich predpisii

e nafizenim vlady ¢. 495/2001 Sb., o poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkili, mycich, ¢isticich a dezinfekénich prosttedki, ve znéni pozdé¢jsich predpisit

e nafizenim vlady & 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zameéstnancl pfi praci, ve znéni pozdé€jsich predpist

e fadem 048 — Hygienicko — protiepidemicky fad ONK

e standardem O — 020 Podavani stravy

e pracovnim postupem PP 007- postup pfi pracovnim trazu

Toto zatizeni je urceno pro déti, jejichz rodice jsou v pracovnépravnim vztahu s provozujicim
zafizenim ¢i patii k projektovym partneriim provozujiciho zatizeni. Soucasti provozniho fadu
je dle zakonem stanovenych podminek zpracovan Plan vychovy a péce.

3 Rezimové pozadavky

3.1 Provozni doba

Provozni doba je stanovena od pondé¢li do patku v ¢ase od 6:00 do 18:00, pficemZ je stanovena
provozni doba dopoledni a to od 6:00 do 11:30 a odpoledni od 11:30 do 18:00. Provozni doba détské

vvvvv

pokud se zfizovatel rozhodne uplatnit narok na uzavieni zatizeni v rozsahu 5 tydni/rok. O
této skuteCnosti musi byt rodi¢ informovan minimalné 1 mésic doptedu.

O vikendech, dnech statnich svatkli a ostatnich svatkl je provoz uzavien. Pfipadna omezeni
jsou mozné pii nepiedvidatelnych havarijnich situacich a situacich (napf. malovani ¢i jiné
stavebni prace), kdy neni mozné tyto prace provadét mimo provozni dobu.

Rodic¢e jsou povinni osobn¢ dit¢ predat pecujici osobé v prostorach Satny. Rodi¢ nové
ptichoziho ditéte do détské skupiny je povinen fidit se Adaptacnim planem, ktery je povinnou
soucasti uzavieni Smlouvy s rodicem. Adaptacni plan zohledniuje v§echny potieby ditéte, jeho
harmonicky vyvoj a psychosocidlni rozvoj osobnosti. Prib¢h adaptacniho planu konzultuje
pecujici osoba s kazdym rodicem individudln€ s ohledem na potieby ditéte.

3.2 Dochazka ditéte do détské skupiny

Rodic¢ je povinen fadné a v¢as dochazku ditéte hlasit pecujici osobé. Dochazka je domlouvana
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pouze telefonicky ¢i osobné. Jiny zptsob neni mozny. Rodi¢ ma povinnost, hlasit

dny, kdy dit¢ bude pfitomno, tak i dny, kdy dit€¢ nebude pfitomno. Nepldnovanou
nepfitomnost ditéte v détské skupiné (nemoc a podobné) jsou rodi¢e povinni ozndmit
neprodlené.

Pfedem zndmou nepfitomnost omlouvaji rodice predem.

V pftipadé, ze dité neni odhlaSené v den ptedpokladaného nastupu (do 7:00 hod.), rodice na
piislusny den hradi stravné. Odchod v jinou, nez v pfedem domluvenou dobu je nutné rovnéz
ohlasit predem.

Je neptipustné, aby déti do détské skupiny dochazely samostatné, bez doprovodu rodicti nebo
jiné povétrené osoby. Pokud nemohou rodice vyzvedavat dité v détské skupiné osobné, poveti
timto jinou osobu. Tato jina povéfend osoba musi byt uvedena v Evidencnim listu ditéte, ktery
je soucasti Smlouvy s rodi¢em.

Opravnéné osoby jsou povinni si dit€¢ vyzvednout tak, aby opustilo détskou skupinu
nejpozdéji v 18 hodin. Pokud nevyzvedne svoje dité z détské skupiny ve stanovenou provozni
dobu (stanoveny c¢as) a nebude-li reagovat na telefonickou urgenci, bude pecujici osoba
postupovat dle doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, a to tak, ze se obrati
se na obecni ufad, ktery je podle § 15 zékona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjsich predpist, povinen zajistit ditéti neodkladnou péci, ptipadné se obrati na
Policii CR, kdyz podle § 43 zakona &. 283/1991 Sh., o0 Policii Ceské republiky, ve znéni
pozd¢jsich predpist, mad kazdy pravo obratit se na policistu a policejni Gtvary se zadosti o
pomoc.

Déisks skupina
pii Oblastnf o
nercocnic g~

3.3 Rezim dne

Rezim dne je z organizacnich divodi casteCné stanoven, pecujici osoby ho pruzné
ptizptsobuji aktualnim potfebam déti i podminkam détské skupiny jako celku, respektuje
dobu pfichodu a odchodu déti, jejich veékové zvlastnosti, potfeby, biorytmus a narocnost
provadénych ¢innosti. V détské skupiné je dostatecné dbano na soukromi déti.

Zahajeni provozu: 6:00 hodin
Spontanni hry déti: 6:00 — 8:30 hodin
Dopoledni svacina: 8:30 — 9:00 hodin
Dopoledni program / pobyt venku: 9:00 — 11:00 hodin
Obéd: 11:00 — 12:00 hodin
Hygiena, odpocinek: 12:00 — 14:30 hodin
Odpoledni svacina: 14:30 — 15:00 hodin
Odpoledni program, spontanni hry déti, ptip. pobyt venku: | 15:00 — 18:00 hodin
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Ukonceni provozu: 18:00 hodin

3.4 Spontanni hry

Probihaji od piichodu déti do zafizeni a prolinaji se s ¢innostmi fizenymi persondlem ve
vyvazeném pomeéru, se zietelem na veék déti a individudlni potfeby déti. Moznost spontanni
hry je détem umoznéna v dob¢ od jejich prichodu do zacatku dopoledniho programu a také po
odpolednim odpocinku.

3.5 Didakticky cilené ¢innosti

Probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni, skupinové ¢i kolektivni préace
pecovatelek s détmi, vychazeji z potfeby a zajmu déti.

3.6 Pohvbové aktivity
3.6.1 Pobyt venku

Alespont dvé hodiny denné (dle povétrnostnich podminek): dopoledne, pfipadné i odpoledne
po odpocinku do odchodu déti domt. V letnich mésicich se Cinnosti pfesouvaji co nejvice
ven. Pobyt venku se neuskute¢iiuje pii mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pfi
inverzich.
Prostory k pobytu venku: vyuzivaime venkovni htisté u ptilehlé ¢asti budovy détské skupiny,
¢i chodime na prochazky mimo aredl ONK na kladenské Sletisté a blizky lesik.
Pti pobytu venku jsou provadény fizené i spontanni ¢innosti:

1. sezonni ¢innosti

2. pohybové ¢innosti

3. prvky sportovnich her

4. turistika

5. poznavaci ¢innosti

3.8 Odpocinek, spanek, relaxace

Individualné€ se domlouvame s rodi¢i na spankovych potfebach ditéte. Déti nemusi spat, melo
by vSak zachovat klid na 10Zzku. Détem taktéZ umoZiujeme piinést si ,,spinkaci hracku®.

Doba odpocinku je pravidelna a néasleduje v ¢ase od 12:00 do 14:30.

Lehatka s lizkovinami a pyzama jsou ulozeny v tloznych prostorach ptilehlych k herné, které
jsou dostatecné vétrany.

3.9 Stravovani

Strava je ze smluvni kuchyné do zafizeni distribuovana 2x denné a zajiSt'ovana tabletovym

systémem. Podévana je v prostoru ureném pro stravovani déti. Strava je sloZzena z dopoledni

svacCiny, obé&da, odpoledni svaciny.

Pii doneseni stravy zaméstnanci détské skupiny zkontroluji oznaceni karty a diety. Pied

manipulaci se stravou a jejim podanim je duasledné zajiSténa dikladnd hygiena rukou
7
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personalu 1 déti.
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Déti se stravuji u stolecku nebo jsou krmeny personalem v détské jidelni zidli
Zbytky stravy se odesilaji do kuchyné
Casovy odstup mezi jidly nepfesahuje 3 hodiny.

Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 60°C, zbytky jsou odvazeny denné. Strava je
pfipravovana podle hygienickych norem, jidelnicek stanovi nutriéni terapeutka, dle receptur
S dostatkem vitaminii, vlakniny a je pravideln¢ vyhodnocovan spotiebni kos.

Teplota vydavanych jidel je ovéfovana méfenim a zjiSténa teplota se denné zaznamenava do
provozniho deniku.

Jidlo je vydavano personalem zatizeni a svoji skladbou odpovida vékovym skupinam déti.
V piipad€ individudlniho stravovéni, kdy stravu donasi rodi¢ ditéte, je zajiSténo uchovani,
popt. ohfev a podavani stravy v souladu s pozadavky ochrany zdravi déti s vylou¢enim
mozného vzniku alimentdrnich onemocnéni.

3.10 Pitny rezim

Déti maji cely den k dispozici tekutiny v nerezové konvici, za pitny rezim zodpovida
personal, ktery zajistuje dostateCnou hydrataci déti a vede je ke zdravému pitnému rezimu.
Konvice jsou dopliovany vzdy dle potfeby, napoje se obménuji (ovocné Caje, ovocné $tavy,
vitaminové napoje, mineralky apod.). O myti naddob k pitnému reZimu se stard personal,
veskeré napoje se pripravuji z balené kojenecké vody. Zdroj a kontrolu pitné vody pro ONK
zajistuje smluvné firma ITES.

3.11 Ozdravna opatieni a otuzovani

e otuzovani vzduchem, sluncem a v letnich mésicich vodou

dostate¢ny pobyt venku, v teplych dnech vyuziti co nejdelsiho pobytu venku

e pravidelné vétrani mistnosti

e zaméstnanci sleduji vytapéni prostor na ptfiméfenou teplotu

e kontrola vhodného obleceni déti v zafizeni 1 mimo zafizeni

¢ zhodnocujeme individudlni potieby a mozZnosti ditéte vzhledem ke zdravotnimu stavu

3.12 Zpusob nakladani s pradlem

Cisté pradio:
e je ulozeno ve skladu, ktery je pro néj urceny, Cisty a pravidelné dezinfikovan
e transportuje se z pradelny v ochrannych obalech

Spinavé pradio:
e se tfidi v mist¢ pouziti a nepocita se

e uklada se do obali (zelenych pytll), které zabranuji kontaminaci okoli, a je odvaZeno
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do pradelny

skladuje se v k tomu uréené mistnosti
personal manipulujici s pouzitym pradlem dodrzuje zdsady hygieny, véetné osobni
vyména lizkovin se provadi kazdych 21 dnti nebo dle potfeby ihned

vyména ru¢niki se provadi 1x tydné, v piipadé potieby ihned

pyzama jsou ménéna 1x tydné, v ptipad¢ potieby ihned

Pradlo bude odvazeno 1x denné¢ pracovniky smluvni pradelny. Kontrolou fddné manipulace s
pradlem je povéfena vedouci zafizeni.

3.13 Uklid

Uklid je zajistén ONK, ktera jej zajist'uje dle platnych smérnic a kterd méa své uklidové
voziky a potfebné pomiicky vyclenény pro kazdé¢ pracovisté. Ulozeny jsou v uzaviené
uklidové mistnosti.

Zameéstnanci pracuji podle piedem schvalenych technologickych postupti.

Uklid se provadi dle potfeby, minimalné 1x denné na vlhko.

Uklid se provadi béznymi detergenty a dezinfekénimi piipravky, schvalenymi dle
desinfek¢niho tadu.

2x ro¢n€ umyti oken vcetné rami, umyti svitidel, celkovy uklid v§ech prostor skupiny.
Malovani tfidy 1x za dva roky.

Tepovani koberce 2-3x za rok.

3.14 Zpisob manipulace a likvidace pevnych odpadii

Odpady se tiidi a ukladaji do ptislusnych obalt.

Komunalni odpad do €ernych pytli — 1x denné€ odvazen pracovnicemi tklidové firmy
do kontejnert umisténych v aredlu ONK.

Biologicky odpad v modrych pytlich pfedem oznacenymi Stitky BIOHAZARD
180103.

Sklenéné obaly se ukladdaji do pevného kartobnu a oznacuji Stitkem BIOHAZARD
150110.

Odpad je odvazen pracovniky odpadového hospodafstvi na vyhrazené misto v aredlu
ve vSedni dny 2x denné.

3.15 Zpusob odstranovani tekutych odpadu

vV pomocné¢ tklidové mistnosti zafizeni je umisténa vylevka

Vsechny provozni toky personalu, materidlu, zasobovani i odpadl jsou zajistény tak, aby
nedochazelo ke kfizeni Cisty \ Spinavy provoz.
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4 Organizacni pozadavky

4.1 Organizace §kolniho roku

Provoz détské skupiny byl zahajen 1.11.2013. Provoz je zajistén celoro¢né i v dob¢ skolnich
prazdnin. Podrobnosti a vyjimky viz bod 3.1.

Planované omezeni nebo preruSeni provozu oznami rodi¢im vedouci détské skupiny nejméné
jeden mésic predem.

4.2 Prijimaci Fizeni a zapis ditéte

Dité se do détské skupiny pfijima na zakladé zadosti rodicii podle nasledujicich kritérii:

e rodic¢e ditéte jsou zaméstnani ve spolenosti ONK, nebo jsou zaméstnanci
partnera projektu
o dité je starSi nez jeden rok

Podle § 50 zékona 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejn¢ho zdravi, ve znéni pozd&jsich ptedpist,
vydanych na ziklad¢ tohoto zakona, stanovi specifickou podminku pfijeti ditéte do
ptedskolniho zatizeni, kterou je doklad prokazujici, Ze se dit€¢ podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovéanim, nebo Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemlze ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci.

Rozhodnuti o pfijeti ditéte do détské skupiny vydava vybérova komise détské skupiny na
zakladé¢ aktualné platnych kritérii pro pfijimani déti do détské skupiny.

Rozhodnuti o pfijeti plati na dobu neurcitou nejdéle vSak do Sesti let vé€ku. S rodicem je
sepsana smlouva a dal$i poZadované dokumenty.

Déti nepiijaté do détské skupiny se stavaji nahradniky. Maji pfidélena potfadova cisla.
V piipad€ uvolnéni mista v détské skuping je toto misto nabidnuto dal§imu ditéti podle potadi.

V piipad€ ukonceni pracovniho poméru u spolecnosti ON Kladno, a.s., bude dochazka ditéte
v détské skupiné ukoncena ke stejnému dni v mésici, ve kterém skoncil pracovni pomér
rodi¢e. Rodi¢ je povinen se bezodkladné dostavit do détské skupiny podepsat ukonceni
dochazky. Taktéz v ptipadé, kdy si rodi€ pteje ukoncit dochazku v zatizeni, ma povinnost tuto
skute¢nost nahlasit vedouci détské skupiny a dostavit se k podpisu ukonceni dochazky.
Poskytovatel je opravnén vypoveédét Smlouvu o poskytovani sluzby péce o dité v détské
skuping v ptipad¢, Ze rodi¢ opakovan€ porusuje povinnosti rodi¢e uvedené v provoznim fadu.
Poskytovatel je opravnén vypoveédeét smlouvu v ptipad€ velice nestandardnich a specifickych
potieb ditéte, které presahuji moZznosti zafizeni a ohrozuji bezpecny chod zatizeni.

4.3 Spis ditéte

Pti pfijeti ditéte do détské skupiny ptedaji rodice vedouci détské skupiny ke kontrole rodny
list ditéte a sviij obcansky prikaz. Ve spisu ditéte jsou uvedeny nasledujici dokumenty:

e smlouva s rodicem
e Cestné prohlaseni a souhlas zdkonného zéastupce

e ecvidendéni list ditéte
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e posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte k piijeti vyplnéné pediatrem

Rodice nahlasi v détské skupiné kazdou zménu ve vyse uvedenych tidajich (zejména misto
trvalého pobytu a telefon).

Informace o détech jsou vyuzivany v souladu s uzavienou smlouvou, ¢estnym prohlasenim a
internimi predpisy ONK.

4.4 Dochazka a dochazkovy systém

Kazdé¢ dit¢ je denné zapisovano do -elektronické dochazkové knihy, kde je piesné
zaznamenana hodina pfichodu a hodina odchodu ditéte ze zatizeni. Déle je dochazka vedena
pisemné v dochazkovych listech.

4.5 Uplata v détské skupiné
S tcinnosti od 1.7.2020 se méni ustanoveni ¢l. III (ve Smlouvé s rodi¢em) Cena za sluzby a

zpusob jeji uhrady a to nasledovné:

Mé¢sicni pausal 1.dité 1.500,- K¢
2.<dit¢ | 1.125,-K¢
Adaptacni .
obdobi 200,-K¢&/den
Jednorazovy 400,-K&/den
vstup
, 99,50,-
Stravné K&/den

Uvedené ceny (bez stravy) taktéz zahrnuji hygienické potieby (toaletni papir, kapesniky, vihé¢ené ubrousky,
mydlo, krém proti opruzeninam), vytvarné potieby, obnovu pomtcek a hracek.

Hradi se nejpozdéji do 15. dne v mésici v pokladné ONK, piipadné je provedena srazka ze
mzdy rodice s jeho souhlasem.

Opakované neuhrazeni téchto plateb je povaZzovdno za zivazné poruSeni provozu Détské
skupiny Rybicka ONK a muize byt i divodem pro ukonceni dochazky ditéte do détské
skupiny.

4.6 Stravné

Stravné za ob&dy se hradi soucasné s uplatou za pobyt v détské skupin€. Odhlasovéani obéda
je nutné nejpozdeji v den nastupu do 7 hodin. Pii odhlaSovéani je tfeba uvést alesponi
piedpokladany termin od kdy, do kdy nebude stravnik odebirat obédy.

4.7 Vybava pro déti do détské skupiny

Rodice prevlékaji deti v Satn€ do hracich kalhot nebo jiného odévu a do uzavienych pirezivek.
Z bezpecnostnich diivodll je zakdzédno davat détem pantofle jako prezlivky. Kazdé dit¢ by
meélo mit nahradni obleceni, vCetné spodniho préadla. JelikoZ je pobyt venku kazdodenni
soucasti naseho programu doporucujeme dat détem vhodnou obuv a obleceni, u které¢ho
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nebude vadit ptipadné uspinéni.

Déisks skupina
pii Oblastnf o
newocnici o

Kiadno, 2.2,

Rodice (zakonni zastupci):

e odpovidaji za to, co maji déti v Satnich skiinkach, pecovatelky nejsou povinny
kontrolovat obsah skiin€k, zda neobsahuji nebezpecné véci (ostré predméty, léky
apod.)

e pIn¢ odpovidaji za obleCeni a obuti svych déti a za véci (Sperky, knizky, hracky,
potraviny), které si dit€¢ bere s sebou do détské skupiny (mohou napft. zapfiCinit Graz
ditéte)

4.8 Spolecné aktivity a komunikace s rodici

Spole¢né Cinnosti pro déti a rodice probihaji béhem celého roku - napf. vano¢ni besidka,
besidka ke Dni matek apod.

Kontakt se vSemi pecovatelkami je mozny kdykoli béhem dne osobné¢, e-mailem nebo na
telefonnim cisle détské skupiny.

Veskeré informace pro rodice jsou prubézné na vyvésce na chodbé a na webovych strankach
nemocnice — détské skupiny.

4.9 Urazy a nehody v détské skuping

Vsechny déti v détské skupiné€ jsou pojistény proti urazlim a nehoddm v dob& pobytu ditéte
v détské skuping a pfi akcich détskou skupinou organizovanych.

Pecujici osoby jsou pravidelné¢ Skoleny o pravidlech prvni pomoci pii Grazech a Zivot
ohrozujicich stavech. V ptipad¢ urazu zajisti pecujici osoba prvni pomoc a oSetfeni ditcte,
bezodkladné informuje rodice. V zavaznych piipadech je zavoldna rychla zdravotnicka
pomoc. Pecujici osoba odjede spolecné s ditétem a zadchrannou sluZbou do nemocnice a bude
Vv pfitomnosti ditéte az do predani zpét rodici nebo jiné, rodicem povéeiené, osobe.

Urazem v détské skupiné je Uraz, ktery se stal ditéti pfi vychové, vzdélavani a pii ¢innostech,
které s nimi pfimo souviseji.

Urazem v détské skupiné neni ten, ktery se stal ditéti na cesté¢ do zafizeni a zpét! Kazdy 1
drobny uraz ditéte ¢i zaméstnance zapiSe pecovatelka do knihy urazili, ktera je uloZena na
sjednaném misté.

Kniha je délena na knihu urazi déti a pracovni Urazy. Do knihy se piSe 1 zpiisob oSetfeni,
informuje se vedouci détské skupiny. Postupuje se dle interniho ptedpisu PP 007- postup pii
pracovnim trazu. O kazdém urazu ditéte bude rodi¢ ihned informovan.

Za agendu a hlaSeni vyskytu infekéniho onemocnéni, popf. mimofadnych udélosti (iraz)
zodpovida vedouci zatfizeni: Mgr. Jitka Hornova.

4.10 Zachazeni s majetkem détské skupiny

Déti jsou pecovatelkami/pracovniky détské skupiny vedeny k ochrané majetku. V piipade
poSkozovani bude tato =zalezitost projednana s rodi¢i (zdkonnymi zastupci ditéte)
a pozadovana oprava, nahrada Skody v co nejkrat§im terminu.
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4.11 Hracky
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Umoznujeme, ale nedoporucujeme, détem piinaSet si do détské skupiny vlastni hracky. Tyto
hracky musi byt pro déti bezpecné, nesmi zapfiCinit Graz ditéte a nesmi mit ostré hrany.
Kazdou hracku, kterou si dit¢ do détské skupiny pfinese, musi schvalit pecovatelka pfi
prichodu ditéte do détské skupiny. Détska skupina nenese odpoveédnost za piipadné poskozeni
nebo ztratu hracky.

5 Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

5.1 Zpusob a intenzita vétrani

Pravidelné vétrani, podle aktualniho stavu ovzdusi:
e rano pted pfichodem déti do tfidy intenzivni vyvétrani
e v prubéhu dne kratké, ale intenzivni vétrani
e b¢hem odpoledniho odpocinku déti

5.2 Teplota vzduchu

Prostory urCeny ke hie jsou vytapény na 20°C az 22°C. Kontrolu teploty vzduchu zajistuji
pecovatelky. Herna, Satna a toalety jsou vybaveny néasténnym teplomérem.

5.3 Osvétleni

Herna je dostatecné osvétlena dennim i umélym svétlem.

6 Hygienicko — protiepidemicky rezim

6.1 Zdravotni stav ditéte

Rodice predavaji dit¢ do détské skupiny zdravé. Vyskytne-li se u ditéte infekéni onemocnéni,
rodi¢e tuto skutecnost neprodlen¢ ohldsi. Zamlcovani zdravotniho stavu ditéte bude
povaZovano za poruSovani Provozniho fadu détské skupiny.

Pti ptiznacich onemocnéni ditéte v dob€ pobytu v détské skupiné (trvaly kasel, bolesti bficha,
prijjem, zvraceni, pietrvavajici zelena ryma, Cervené spojivky o¢i a podobné ptiznaky, jsou
pfiznaky nemoci, 1 kdyz déti nemaji teplotu) jsou rodice telefonicky informovani a vyzvani k
zajisténi dalsi zdravotni péce o dite.

Détska skupina neni na izolaci nemocného ditéte od kolektivu zafizena ani stavebné ani
personalné, a proto v piipad¢ zjisténi ptiznaku nemoci u ditéte okamzité informujeme rodice a
pozadujeme jeho vyzvednuti z kolektivu. DéEti nemocné se samy neciti dobfe — bézny rezim
je pro n¢ zatézi a zaroven prendseji infekci na dalsi zdravé déti v kolektivu. Pokud bude rodic
trvat na neptfevzeti evidentné infekéné nemocného ditéte, budeme pozadovat potvrzeni od
détského 1€kare ditéte o bezinfekcnosti.

6.2 Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirame z mistniho vodovodniho fadu a pro napoje je vyuZivana voda balend,
kojenecka.

6.3 Hygiena a desinfekce

Pouzivani desinfekénich piipravkd v Détské skupiné se fidi platnym desinfekénim fadem
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Za dodrzovani dezinfekéniho rezimu zodpovida: Mgr. Jitka Opatova Hornova

7 Zasady bezpecénosti

7.1 Obecné zasady bezpecnosti

Kazdy zaméstnanec détské skupiny za kazdych okolnosti ¢ini naprosté maximum pro
to, aby zajistil bezpecnost svéfenych déti, a to na akcich, kterych se détska skupina
ucastni, tak 1 pfi bézném provozu a ¢innostech spojenych s vychovou a péci o déti
svétené.

Kazdy zaméstnanec détské skupiny za kazdych okolnosti ¢ini naprosté maximum
proto, aby zajistil bezpecnost dospélych osob na pracovisti.

Pro zajisténi bezpecnosti se zakonni zastupci fidi timto dokumentem a dal§imi
vnitinimi pravidly.

Zaméstnanci détské skupiny se pfi zajiStovani bezpecnosti fidi timto dokumentem a
dal§imi vnitfnimi pfedpisy, natizenimi, a fa&dy Oblastni nemocnice Kladno.

Zakonny zéstupce je povinen seznamit se s obsahem tohoto dokumentu a stvrzuje to
podpisem Smlouvy s rodicem.

Zakonny zastupce ditéte bere na védomi, Ze pe€ujici osoba neni opravnénd podavat
ditéti béhem pobytu v détské skupiné Iéky, nejde-li o situaci bezprostiedniho ohrozeni
Zivota ditéte.

Pted prichodem do détské skupiny prevenci proti t€¢inkiim slune¢niho zéafeni ¢i mrazu
zajistuje zakonny zastupce, dité bude osetfeno vlastnim ptipravkem.

7.2 Zasady bezpecnosti pro rodice déti

Zakonny zastupce se zavazuje, Ze zajisti ditéti odpovidajici materidlni vybaveni, které
mu zaruci komfort pfi pobytu venku 1 vnitinich prostorach.

Zakonny zastupce oblékd a vybavuje dité¢ umérné pocasi a klimatickym podminkam.
Pecujici osoba nepiebird odpovédnost za nedostatky materidlniho vybaveni ditéte.

Pti pfedavani ditéte pecCujici osob& postupuje zdkonny zastupce vzdy v souladu s
Provoznim radem a Smlouvou s rodici.

Zakonny zastupce se zavazuje byt po celou dobu dochézky ditéte do détské skupiny v
Case pobytu ditéte v zafizeni k dispozici na telefonu, ktery je uveden ve Smlouve
Srodici a Evidencnim listu ditéte. PeCujici osoba s nim bude konzultovat vzdy
prednostné veSkeré zmény zdravotniho stavu ditéte ¢i jeho aktualni psychicky stav.
Spolec¢né se pak dohodnou na dalS§im postupu. Zakonny zastupce souhlasi s tim, Ze
V situaci bezprostfedniho ohrozeni zivota ditéte pecujici osoba nejdiive zajisti pomoc
rychlé zachranné sluzby a az poté uvédomi zdkonného zastupce. Pfi mimoiadné
situaci zlstane pecujici osoba s ditétem bez vyjimky vzdy po celou dobu az do chvile
prevzeti ditéte zakonnym zastupcem.

Zakonny zastupce informuje pecujici osobu komplexné o zdravotnim stavu ditéte
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(potravinova intolerance, alergie atd.), pfi pfihlaSeni ditéte do détské
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nervocnicd g
Kiadno, 2.2.

skupiny a vzdy, kdyz nastane zména v pfedmétné skutecnosti.

e Zakonny zéstupce informuje pecujici osobu o veskerych zménach v Zivoté ditéte, které
by mohly ovliviiovat fyzicky nebo psychicky stav ditcte.

e Zaikonny zastupce ma povinnost nahlasit pecujici osob¢, které svéiuje dit¢ do péce, Cas
vyzvednuti ditéte v détské skupiné a osobu, ktera bude dité vyzvedavat. V opacném
piipadé a pifi nedostupnosti zakonného zastupce je pecujici osoba opravnéna
postupovat dle § 15 zakona ¢. 359/1999 Sb. a dale dle § 43 zakona ¢. 283/1991 Sh.

8 Zavérefna ustanoveni

Obsah Provozniho tadu Détské skupiny Rybicka odpovidd zakonu ¢. 247/2014 Sb., o
poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakont.

Veskeré interni predpisy jsou vSem zaméstnanciim piistupny na Intranetu ONK. Schvalené a
podepsané originaly v tiSt€né podobé jsou zaloZeny na pravnim oddéleni ONK. Tento
provozni fad je zédvazny pro vSechny pracovniky détské skupiny a vstupuje v platnost dne
1. ledna 2022.

Provozni rad zpracovala: vedouci zatizeni: Mgr. Jitka Opatova Hornova

misto a datum: Kladno, 01. 01. 2022
Za dodrzZovani provozniho Fadu a jeho kontrolu zodpovida:

Jméno: Mgr. Jitka Opatova Hornova Podpis:

Provozni rad schvalil:

Hlavni sestra ONK dne
Ustavni hygienik ONK dne
Reditel ONK dne
Organ ochrany verejného zdravi dne

S provoznim Fadem byli vSichni pracovnici seznameni.
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Plan vychovy a péce Détska skupina Rybicka (dale jen DS)
Charakteristika planu vychovy a péce

Plan vychovy a péce DS vychazi z nafizeni a pozadavkil vyplyvajicich ze zdkona ¢. 247/2014
Sb., o poskytovani sluzby péce o dit€¢ v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakont,
Standardi kvality péée, Umluvy prav ditéte.

Péce a vychova probiha v izké spolupraci s rodi¢i déti. Ve vztahu mezi peCujicimi osobami a
rodi¢i panuje snaha o oboustrannou divéru, otevienost a vstiicnost, respekt a ochotu
spolupracovat. Plan vychovy a péce vymezuje zédkladni pozadavky a podminky pro ¢innost v
détské skupiné a zahrnuje vSechny slozky vychovy (rozumovou, pracovni, mravni, estetickou
a télesnou). Cinnost v DS ma charakter vychovy a péée, klade diraz na socializaci déti ve
vrstevnické skupiné s ohledem na individudlni pfistup pecujicich osob k ditéti a jeho
individudlnim pfipadné specifickym potfebam. Je zakdzano pouzivat vici ditéti neptfiméieny
vychovny prostfedek nebo omezeni anebo takové vychovné prostiedky, které se dotykaji
distojnosti ditéte nebo které jakkoli ohrozuji jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni

VyVOj.

Cilem naSeho PVP je rozvijeni ditéte, zajisténi jeho potfeb, vychovu a rozvoj schopnosti,
kulturnich a hygienickych navykd s individudlnim pfistupem ke kazdému ditéti v izké
spolupraci s rodinou. Tak, aby si dité osvojilo zéklady hodnot, na nichZ je zaloZena naSe
spolecnost a stalo se samostatnou bytosti.

Nasim tkolem je vést déti ke zdravému zplsobu zivota, vzdjemné ohleduplnosti, ochoté si
pomahat, chranit zdravi, pfirodu a Zivotni prostfedi, osobni spokojenost a pohodu v
navaznosti na rodinnou vychovu.

Zamgétujeme se na vSestranny rozvoj ditéte po strdnce rozumoveé 1 po strance citové. Nabizime
aktivity a c¢innosti pro déti tak, aby mély moZnost vSe vyzkouSet a dojit si pies vlastni
zkuSenost k poznatku o svéte, ve kterém Ziji.

Vychovna a pecujici ¢innost v DS:

6. respektuje individualni a vékové zvlastnosti déti,
7. maximaln¢ podporuje rozvojovy potencial déti,

8. pfizpisobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socidlnim a emociondlnim
potifebam déti,

9. napomaha socializaci déti ve skupin€ vrstevnikd,

10. napomaha k osvojovani bezpe¢ného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpecich,
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11. dopliuje rodinnou vychovu, respektuje interkulturni zvlastnosti,

Déisks skupina
pii Oblastnf o
newocnici o

Kiadno, 2.2,

12. nabizi dostatek podnétt k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti déti,

13. napoméaha rozvoji poznavacich schopnosti a smyslového vnimani, volnich vlastnosti,
¢ini denni program déti pestrym,

14. prispiva k odhaleni specifickych potteb déti v oblasti vychovné 1 vzdélavaci,

15. napomaha rozvoji kooperace mezi détmi a spontdnnimu socialnimu ucent,

16. napoméha nendsilnou formou k osvojeni zdkladnich hodnot spolecnosti
a osobnostnich postojti a zakladnich pravidel chovani ve spolecnosti,

17. napoméha nenésilnou formou osvojovat si zdsady zdravého Zivotniho stylu,
18. napoméaha rozvoji feCovych dovednosti a komunikativnich dovednosti,

19. napomaha k vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé¢, k soundlezitosti k prostiedi, ve
kterém Zije, a k vytvéfeni Ucty k Zivotu,

20. napomaha k osvojeni pfedstavy ¢asové posloupnosti.

Obsah PVP je rozdélen do dvanacti celkd podle mésici v roce. Celky jsou rozd€leny na
tydenni témata. Celky programu jsou tvofeny cyklicky a kazdoro¢né se opakuji. Pti tvorbé
PVP jsme vychézeli z ptfedchozich zkuSenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat.

Postup u PVP : Sezndmeni — Prohloubeni — Upevnéni — Procviceni a rozSifeni

Snazime se, aby vSe, co se dotykd déti, mélo pfirozeny prib&h. Na§ PVP jsme pojali v

celek je pfiblizné€ na mésic a je rozpracovan vétSinou do tydennich podtémat.
PVP a Hra

Velice dulezitou soucasti vzdélavaciho planu je hra. Déti pfi ni relaxuji, navazuji pfirozenou a
nenucenou formou komunikaci a ptatelstvi s ostatnimi. Hra pomaha détem se zaclenénim se
do skupiny ostatnich déti. Pfi hie se déti uc¢i spolupréci, toleranci, respektovani ostatnich. Hra
rozviji fantazii, konstrukéni dovednosti, jemnou motoriku. Pomoci hry 1ze odbouravat bariéry
a poznavat zajmy a schopnosti ditéte. Proto je hra dilezitou a nedilnou sloZzkou kazdého dne.

Organizace dne

Kazdé dité je brano jako osobnost, kterou je potieba rozvijet. Nasim cilem je navodit ve
skupiné pfijemnou atmosféru, ve které se kazdé z déti citi bezpecné. Pocitu bezpeci pomaha
pravidelné a oCekavané fazeni aktivit a ¢innosti b€hem dne. Dité nema pojem o Case, ale
pokud vi, co bude nasledovat, dokédze se orientovat a neztraci pocit jistoty. Pravidelny rytmus
dne je pro dit¢ dulezity. Dllezity je také pobyt na Cerstvém vzduchu, proto pii p¢kném pocasi
travime zpravidla 2 hodiny venku na nasem hfisti v aredlu ON Kladno, ¢i chodime na
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prochazky do blizkého lesa, v zimé se fidime povétrnostnimi podminkami.

Déisks skupina
pii Oblastnf o
newocnicd g
Kiadno, 2.2.

Aktivity v DS:

e hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace
pohybu podle hudby, vyuziti hudby k osvojovani socidlnich roli, seznamovani s
uméleckymi dily,

e pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, podpora fyzického vyvoje ditéte, rozvoj
spravného rastu, podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebeobsluznych dovednosti,
zdravych navykt, vytvareni fyzické pohody,

e vytvarné — rozvoj piedstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, seznamovani s uméleckymi dily, osvojovani okolni skutecnosti vytvarnou
formou, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzdjemné souvislosti, osvojovani prace
S materidly, sezndmeni se s vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjadfit
prostfednictvim vytvarné techniky pocity, zazitky atd.

e k rozvoji rozumovych a poznévacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na
svét, rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou predstavivost),
osvojeni poznatki z prirodnich, spolecenskych a technickych véd,

e k rozvoji estetického vnimani — rozvoj estetického citu ke svému okoli, seznadmeni se
s nékterymi uméleckymi dily, vnimani krasy mimo umélecka dila, rozvoj vnimani
uméleckych a kulturnich podnéti.

Obsah vychovné ¢innosti tvori zejména tyto oblasti:
e svét kolem nés (rodina, kamaradi, bydliste, détska skupina),
e 7ivot v ro¢nich obdobich,
o lidské telo,
e pfiroda kolem nas (zivy i nezivy svét kolem nas),

e cestovani (dopravni prostfedky, kontinenty),

co lidé délaji (profese, sport, kultura).

Plan vychovy a péce je provadén formou pohybovych cvi¢eni, manipulac¢nich ¢innosti,
smyslovych a psychomotorickych her, hudebné¢ pohybovych ¢innosti, grafickych cinnosti,
¢innosti sméfujicich k ochrané zdravi a osobniho bezpeci, relaxacnich Cinnosti, ¢innosti
k prevenci urazi, feCovych a rytmickych cviceni, slovnich hadanek, skupinové konverzace,
diskuzi a rozhovorti, prace s knihou (Cteni, prohlizeni), pfednesu, zpévu, vypraveéni,
poslechem pohadek a piibehl, interpretaci zazitkd, pfimym pozorovanim, manipulaci
s predméty a riznymi materidly, formou nameétovych her, smyslovych her, cinnosti
k vytvafeni pojmu, cvifeni organizac¢nich dovednosti, her na posilovani volnich vlastnosti,
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cviceni na projevovani citii, vyletd do okoli, ¢innosti na poznavani lidskych

Déisks skupina
pii Oblastnf o
newocnici o

Kiadno, .2,

vlastnosti, estetickych a tviiréich aktivit, neverbalnich komunikaénich aktivit, ¢innosti ve
skupinach, socidlnich a interaktivnich her, aktivit podporujicich sblizovani déti, formou
ptipravy a realizaci spole¢nych zabav a slavnosti, ¢innosti pfiblizujicich svét kultury, ¢innosti
k ziskavani orientace v okoli, pouceni o moznych nebezpecnych situacich a zptisobech, jak se
chranit atd.

Tématické celky
Leden : Vitame novy rok (fikame si jak jdou mésice za sebou).
Svét kolem nés (rodina, bydleni, kamaradi)
Co jedi zviratka z lesa v zimé (kdo je hajny a co miizeme donést zvitatkim do lesa).
Unor: Mraz maluje na okna (malujeme snéhové vlocky).
Zvitatka v zoo (jaka zvitatka mizeme vidét v z00).
Jaro, l1éto, podzim, zima ve Skolce je ptece prima (ro¢ni obdobi).
Bfezen: Prvni kyticky (malujeme jarni zahradku).
Pozor na auta (jak se chovat na ptechodu, jaké zname dopravni prostredky).
Slunicko, slunicko (zpivame pisnicky).
Duben: Vsechno kvete (jaké kyticky najdeme na zahradce a v ptirodg).
Velikonoce (u¢ime se hodovat, vyrabime symboly Velikonoc)
Jaro uZ je davno tady, zimo nestllj mezi vraty (topeni Morany a stavéni majky).
Kvéten: Zac¢iname péstovat (co si miizeme vypéstovat na zahradce).
Hudba je 1ék (malé hudebni nastroje).
Vsude samd mlad’atka (jak se jmenuji mladd’ata zviratek).
Cerven: Hudba viude kolem nas (v&tsi hudebni nastroje).
Léto je tu (co nam léto piinasi).
My jsme hodné déticky, délime se o hracky.
Cervenec: Magkarni bal (vyrabime si masky).
Slunicko pali (proc je dileZité se mazat opalovacim krémem, nez jdeme ven).
Skolkova diskotéka (tancujeme na hudbu).
Srpen: Lidské télo (u¢ime se casti lidského téla)

Mote (pro€ je voda jind v mofi a v rybniku, jaké rybic¢ky tam plavou).
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Konec prazdnin je tu (pro¢ budeme chodit do skolky/skoly).
Zari: Proc je dulezité myt si rucicky (zasady zakladni osobni hygieny).

S krteckem na zahradce
(povidame si o plodinach, které mame na zahradce, malujeme jablicka a hrusky).

Profese (kde pracuje maminka, kde tatinek, babicka atd.)

%

Rijen: Myska stiiné (prevence nachlazeni a co délat kdyz uz jsme se nachladili).

Odlétaji ptacci (pro¢ a kam ptackové odlétaji a jak se starat o ty co zUstavaji u nés).
Toto fi¢i po strnisti (vyrabime papirového draka, basnicka o drakovi).

Listopad: Ze stromeckt pada barevné listi
(pro¢€ se listy zbarvuji a opadavaji, malujeme prstiky barevné listeCky na stromecek)

Krtecek se ptipravuje na zimu (jak a pro¢ se zvitatka ukladaji k zimnimu spanku).

Vénoce jsou za dveimi (ué¢ime se basnicky a pisnicky, protoze brzy ptijde Mikulas).
Prosinec: Chumeli se, chumeli (stavime snéhuldka ze sn€hu i z papiru)

My se Certa nebojime, my mu néco zazpivame (malujeme MikuldSe, and¢€la a Certa).

Vénoce, Vanoce ptichdzeji (povidame si o vanoc¢nich zvycich).
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