Vychovné vzdélavaci plan

Zakladni udaje:

Détska skupina Rybicka

Vancurova 1548, 272 59 Kladno

Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice Stfedoceského kraje
V provozu od: 1. listopadu 2013

Ucel zfizeni détské skupiny:

o podpora brzkého ndvratu rodi¢e do zaméstnani po rodi¢ovské dovolené
o eliminace genderovych rozdili v uplatnéni na trhu prace

o sladéni profesniho a rodinného Zivota

o feSeni nedostatku mist ve skolskych zafizenich

. udrzeni kontaktu s pracovni realitou

Charakteristika détské skupiny

Jsme zafizeni uréené pro déti ve véku od jednoho roku do Sesti let ditéte. Nasim zfizovatelem je
Oblastni nemocnice Kladno a.s., nemocnice Stfedoceského kraje. Jsme zafazeni v programu
Evropskych socialnich fondl pro podporu zaméstnanosti. Spliujeme vSechna kritéria dana zakonem
247/2014 Sb. Nachazime se v aredlu nemocnice, v prostorach, které prosly v roce 2013 kompletni
rekonstrukci a renovaci z pavodni nemocnicni pradelny do dnesni podoby. Mame k dispozici
prostornou, svétlou hernu, uréenou pro déti danych vékovych skupin, vybavenou hrackami,
audiovizualni technikou a funkénim nabytkem. Dale se v prostorach nachazi détska jidelna s kapacitou
24 mist, k dispozici jsou i vysoké jidelni Zidle, uréené pro stravovani nejmensich déti. Soucasti zafizeni
je taktéz koupelna, toalety, sprchovy kout a prebalovaci pult. Dale Satna, kde ma kazdé dité svij
vyhrazeny uloZny prostor pro obleceni a obuv. Zaméstnancim je pak také uréena kuchyrika, ktera
slouzi pro vydej stravy, ktera je nam doddavana firmou Aramark. V roce 2014, bylo v aredlu nemocnice,
z daru mésta Kladna, vybudovano détské hristé urcené pro déti z Détské skupiny Rybicka.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Vychovné vzdélavaci program Détské skupiny Rybicka vychazi z RVP PV (Rdmcovy vzdéldvaci program
pro predskolni vzdélavani), a také z nafizeni a pozadavkd vyplyvajicich ze zakona 247/2014 Sb. o
poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakon(.

Cilem naseho VVP je rozvijeni ditéte, zajiSténi jeho potreb, vychovu a rozvoj schopnosti, kulturnich a
hygienickych navykl s individualnim pristupem ke kazdému ditéti, v Uzké spolupréci s rodinou. Tak,
aby si dité osvojilo zaklady hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost a stalo se samostatnou bytosti.

Nasim ukolem je vést déti ke zdravému zpUsobu Zivota, vzajemné ohleduplnosti, ochoté si pomahat,
chranit zdravi, pfirodu a Zivotni prostredi, osobni spokojenost a pohodu v navaznosti na rodinnou
vychovu.



Zamérujeme se na vSestranny rozvoj ditéte po strdnce rozumové i po strance citové. Nabizime aktivity
a Cinnosti pro déti, tak aby mély moZnost vSe vyzkouset, dojit si pres vlastni zkusenost k poznatku o
svéte, ve kterém Ziji.

Obsah VVP je rozdélen do dvanacti celkd podle mésicl v roce. Celky jsou rozdéleny na tydenni témata.
Celky programu jsou tvoreny cyklicky a kazdoro¢né se opakuji. Pti tvorbé VVP jsme vychazeli z
predchozich zkusenosti a celky obsahuji pestrou nabidku témat.

Postup u VVP: Seznameni - Prohloubeni - Upevnéni - Procviceni a rozsifeni

Vychovné vzdélavaci plan

SnazZime se, aby vse, co se dotyka déti, mélo prirozeny pribéh, nas VVP jsme pojali v souladu s pfirodou,
spole¢enskymi potfebami a poznatky, které prinasi zivot. Jeden tematicky celek je ptiblizné na mésic a
je rozpracovan vétsinou do tydennich podtémat.

Casovy plan a Fazeni tematickych celkd i €asti neni striktné stanoven, oboji Ize dle aktudlni potieby,
situace, volné ménit. Zavisi na okolnostech, zajmu déti, aktualnim déni v détské skupiné.

VVP a Hra

Velice duleZitou soucasti vzdélavaciho planu je hra. Déti pfi ni relaxuji, navazuji pfirozenou a
nenucenou formou komunikaci a pratelstvi s ostatnimi. Hra pomaha détem se zaclenénim se do
skupiny ostatnich déti. Pri hife se déti uci spolupraci, toleranci, respektovani ostatnich. Hra rozviji
fantazii, konstrukéni dovednosti, jemnou motoriku. Pomoci hry Ize odbouravat bariéry a poznavat
zajmy a schopnosti ditéte. Proto je hra daleZitou a nedilnou slozkou kazdého dne.

Organizace dne

Kazdé dité je brano jako osobnost, kterou je potreba rozvijet. Nasim cilem je navodit ve skupiné
pfijemnou atmosféru, ve které se kazdé z déti citi bezpecné. Pocitu bezpeli pomahd pravidelné a
ocCekavané razeni aktivit a Cinnosti béhem dne. Dité nema pojem o case, ale pokud vi, co bude
nasledovat, dokazZe se orientovat a neztraci pocit jistoty. Pravidelny rytmus dne je pro dité dilezity.

Tematické celky

Leden:
e Vitame novy rok (fikame si jak, jdou mésice za sebou).
e Chumeli se chumeli (stavime snéhuldka ze snéhu i z papiru).
e Cojedizvitatka z lesa v zimé (kdo je hajny a co mlzeme donést zvifatkiim do lesa).

e Mraz maluje na okna (malujeme snéhové vlocky).
e Zviratka v zoo (jaka zvifatka mGzeme vidét v zoo).
e Jaro, léto, podzim, zima ve Skolce je prece prima (ro¢ni obdobi).

Brezen:
e  Prvni kyticky (malujeme jarni zahradku).
e Pozor na auta (jak se chovat na prechodu).
e  Slunicko, slunicko (zpivdme pisnicky).



Duben:
e Vsechno kvete (jaké kyticky najdeme na zahradce a v prirodé).
e Jaro uZ je davno tady, zimo nest(j mezi vraty (topeni Morany a stavéni majky).

Kvéten:
e ZacCindme péstovat (co si mlizeme vypéstovat na zahradce).
o Hudba je Iék (malé hudebni nastroje).
e VSude samd mldd4dtka (jak se jmenuji mladata zviratek).

Cerven:
e Hudba vsude kolem nas (vétsi hudebni nastroje).
e |éto je tu (co nam léto prinasi).
e My jsme hodné déticky, délime se o hracky.

Cervenec:
o Maskarni bal (vyrabime si masky).
e Slunicko pali (proc je dllezZité se mazat opalovacim krémem, nez jdeme ven).
e Skolkova diskotéka (tancujeme na hudbu).

e Hrady, zdmky (jaké hrady a zdmky jsou v nasem okoli).
e Mofre (proc je voda jina v mofi a v rybniku, jaké rybicky tam plavou).
e Konec prazdnin je tu (pro¢ budeme chodit do skoly).

e Proc je dllezZité myt si rucicky (zasady zadkladni osobni hygieny).

e S krteckem na zahradce (povidame si o plodindach co mame na zahradce, malujeme jablicka a

hrusky).
Rijen
e Myska stliné (prevence nachlazeni a co délat, kdyZ uz jsme se nachladili).
e (QOdlétaji ptacci (pro¢ a kam ptackové odlétaji a jak se starat o ty co zUstdvaji u nds).
e To to fici po strnisti (vyrabime papirového draka, basnic¢ka o drakovi).
Listopad:

e Ze stromeckl pada barevné listi (proc se listy zbarvuji a opadavaji, malujeme prstiky barevné

listecky na stromecek).

o Krtecek se pfipravuje na zimu (jak a proc se zvifatka ukladaji k zimnimu spanku).
e Vanoce jsou za dvefmi (uc¢ime se basnicky a pisnicky protoze brzy prijde Mikulas).

Prosinec:

e My se Certa nebojime, my mu néco zazpivame (malujeme Mikuldse, andéla a certa).

e Vanoce, Vanoce pfichazeji (poviddme si o vanocnich zvycich).



