
 
 

 
 
 
KOLOSKOPIE 
 
KOLOSKOPIE JE METODA, PŘI KTERÉ VYŠETŘUJEME STŘEVO, ABY BYLO VYŠETŘENÍ 
PŘÍNOSNÉ, JE NUTNÁ DŮKLADNÁ PŘÍPRAVA. 
 
Před vyšetřením cca týden předem OL zajistí krevní náběry – KO + diff., 
INR, APTT a recept na projímadlo – Fortrans……. 
 
LÉKY, KTERÉ JE NUTNO VYSADIT: 
1 týden před vyšetřením léky obsahující železo 
5 dnů předem Anopyrin, Godasal, Trombex,Stacyl 
den  před   vyšetřením  Pradaxu    Xarelto,  Eliquis 
Warfarin,  a  to   tak,   aby   kontrolní  INR  před   vyšetřením   bylo   v normě 
 
Eventuální  náhradu  sc  injekcemi  za   Pradaxu,Xarelto,Eliquis  a   Warfarin  po  dohodě    
s   PL 
 
TÝDEN před vyšetřením NEJEZTE: 
žádné nadýmavé potraviny (luštěniny apod.) 
nic co obsahuje pecky, slupky zrníčka, kmín, mák … 
nepijte mléko, zrnkovou kávu, nejezte mléčné výrobky 
 
 
3 dny před vyšetřením: pouze strava lehká (kaše, polévky, těstoviny) 
 
2 dny před vyšetřením: strava tekutá (polévky bez masa a zeleniny, bujóny) 
 
1 den před vyšetřením jen tekutiny a od 16 – 20 hodin vypít projímavý roztok Fortrans – 4 l 
 
 
V den vyšetření nejezte, nepijte a přijdete nalačno 
 
 
Koloskopie se provádí Endoskopickém oddělení ON Kladno – 1. patro budava CAM 
tel. 312 606 289 
 
s sebou si přinesete: 
doporučení od PL 
podepsaný informovaný souhlas 
výsledky krevních testů (vyzvednete si je u PL) 
svačinu a pití 
 
 
 



 
 
Po vyšetření nesmíte řídit motorová vozidla a odejít domů sám – zajistíte si doprovod, 
který Vás z vyšetření odveze!!!! 
 
Po vyšetření je vhodný klidový režim – po vyšetření se můžete napít o dalším dietním režimu 
a postupu Vás bude informovat lékař bezprostředně po vyšetření. 
 
Pacienty   nad 150   kg  váhy  nelze  u  nás    vyšetřit. 
 
 
 
 


