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Abstrakt

Laboratorni pfirucka Klinické laboratore ON Kladno, a.s., nemocnice Stfedo¢eského kraje. Pfiru¢ka je zpracovana dle
normy EN ISO 15189:2013

Tento dokument je duchovnim majetkem Kilinické laboratofe Oblastni nemocnice Kladno, a.s. Podléha vSem
nalezitostem, které se tykaji fizeni dokumentace. Kopirovani tohoto dokumentu je pfipustné pouze se souhlasem
vedouciho oddéleni.

Zpracoval Schvalil

Ing. Hamendi Hrnéifova Blanka, manazer kvality Ing. Ludék Sprongl, Vedouci oddéleni
Kontroloval Dne 10.04.2018

Ing. Ludék Sprongl, Vedouci oddéleni Revize

Dne 09.04.2018 ro¢né
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Laboratorni pfiruCka
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A. Uvod

A-1 Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

laboratorni  pfirucka je uréena Iékafim, laboratornim pracovnikim, zdravotnim sestram
a vSem zainteresovanym stranam.

Obsahuje vSechny informace o organizaci Klinické laboratofe a jejim provozu véetné nabidky sluzeb
v oblasti klinické diagnostiky. Jeji obsah je koncipovan v souladu s nejnovéjSimi pozadavky na tento typ
dokumentace dle normy CSN EN I1SO 15189:2013.

Doufame, Ze v ni naleznete v3e, co potfebujete pro nasi vzajemnou spolupraci.

Kolektiv Klinické laboratofe ON Kladno, a.s.
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B. Informace o laboratori

B-1 Identifikace laboratore a dilezZité udaje

Nazev organizace

Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice Stfedo¢eského
kraje

Identifikaéni udaje

ICO: 27256537 DIC: CZ27256537

Typ organizace

Akciova spole¢nost

Statutarni zastupce

MUDr. Petr Polouc¢ek, MBA

Adresa organizace

Vandéurova 1548, 272 59 Kladno

Nazev oddéleni

Klinicka laborator

Adresa oddéleni

Vandurova 1548, 272 59 Kladno

Umisténi oddéleni

Budova C1 — 5. patro

Okruh plisobnosti oddéleni

Pro akutni a neakutni lGZkovou a ambulantni péci ON Kladno
a.s. a dalSich zdravotnickych subjekt

Vedouci oddéleni

Ing. Ludék Sprongl

Lékarsti garanti

Odbornost 801 — MUDr. Jifina Lukaskova
Odbornost 802 — MUDr. Miloslava Rumlerova
Odbornost 813 — Prof. MUDTr. Ivan Sterzl, CSc.
Odbornost 818 — MUDr. Eva Fenclova
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B-2 Zakladni informace o laboratori
Centralni laborator
Vedeni laboratore
, . L& 312 606 325
Vedouci laboratofe Ing. Ludék Sprongl| sprongl@Klinickalaborator.cz
312 606 177

roflikova@Kklinickalaborator.cz

Manazer kvality

Ing. Blanka Hamendi
Hrncifova

312 606 176, 330
hamendihrncirova@Kklinickalaborator.cz

Metrolog

Mgr. Ondfej Posta

312 606 247
posta@Kklinickalaborator.cz

Ing. Blanka Hamendi

312 606 176, 330

Spravce dokumentace

Hrnéifova

hamendihrncirova@klinickalaborator.cz

Webové stranky

www.nemochicekladno.cz

Usek pfijmu materialu, biochemie, hematologie, imunochemie

Centralni pfijem Po-Pa 6:00-15:00 hod 6246
Statimovy pfijem Po-Pa 6:00-15:00 hod 6465
Sluzba 15:00-6:00 hod 6249
Hematologie 6178
Usek specialnich analyz 6571
Laboratof pro analyzu moce 6419
Usek mikrobiologie
Centralni pfijem Po-Pa 6:00-14:00 hod 6593
Po-Pa 14:00-17:00 hod 6181
So-Ne 6:00-12:00 hod 6181
Bakteriologie |., ATB stfedisko 6181
Bakteriologie 1. 6175
ATB konzultace - Iékafi 6461, 6183
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Detasovana pracovisté
Odbérové pracoviste I. Palachova ulice 1620, Kladno 6533
(Po-Pa 6:00-13:30 hod) 1
Odbérové pracovisteé Il. 1. PP s.r.o., Unhost'ska 2533,
(Po-Pa 6:00-12:00 hod) Kladno 2 725838574
Odbérové pracovisté lll.
(Po-P4 6:00-13.30 hod) Budova CAM, ON Kladno a.s. | 6243
Odbérové pracovisté IV. Poliklinika - Csl. Armady 414,
(Po-Pa 6:00-10:00 hod) Nové Straseci 313511478

B-3 Zaméreni laboratore, uroven a stav akreditace pracovisté

Klinicka laboratof je soucasti laboratornino komplementu zdravotnického zafizeni Oblastni nemocnice
Kladno, a.s.

Pracovisté se zabyva biochemickym, hematologickym, sérologickym, imunologickym
a mikrobiologickym vySetfenim biologického materialu humanniho ptvodu v rozsahu od zakladniho vysSetfeni
po specializované analyzy.

Usek biochemie a hematologie pracuje v nepfetrzitém provozu, Usek sérologie, imunologie
a mikrobiologie pracuje v rutinnim rezimu.
PFijem materialu pro vSechny Useky je nepretrzity.

Zvlastni sluzbou je zajisténi provozu biochemickych analyz (POCT analyza) pfimo u lGzka pacientd na
oddélenich lizkové akutni péce ON Kladno a.s. Tato sluzba vyrazné zkracuje dobu ¢ekani na vysledek
vySetfeni (dobu odezvy) a umoZiuje Upravu terapie u kriticky nemocného pacienta s minimalni prodlevou.

Na vSech Usecich laboratofe je v pracovni dobé zajisténa konzultani sluzba.

Soucasti laboratofe jsou Ctyfi detaSovana odbérova pracovisté, ktera zajistuji jak odbér materialu, tak jeho
transport do centralni laboratore.

Klinicka laboratof je evidovana v Registru klinickych laboratofi Narodniho autorizacniho stfediska pro klinicke
laboratofe pfi CLS JEP pro odbornosti 801, 802, 818, 822 a pravidelné splriuje podminky pro udéleni Auditu
Il pro vS§echny registrované odbornosti.

Klinicka laboratof je rozhodnutim MZ CR akreditovana po obor specializadniho vzdélavani klinicka
biochemie a to v souladu s ustanovenim § 13 odst. 1 pism. a) zakona ¢&. 95/2004 Sb.

Klinicka laboratof je rozhodnutim MZ CR akreditovana také pro obor specializaéniho vzdélavani ,Odborny
pracovnik v ochrané a podpore vefejného zdravi — Klinicka hematologie a transfuzni sluzba“ a to v souladu
s ustanovenim § 45 odst. 1 pism. a) zakona €. 96/2004 Sb.
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B-4 Organizace laboratore
Organizacni schéma Klinické laboratofe ON Kladno
Vedouci
laboratore
Zéastupce Manazer
vedouciho kvality
laboratore
Lékaf, V& Interni auditor
Sprévce Spravce LIS
dokumentace
Odborny Spravce
garant méfidel
Vedouci
laborantka
Zastupce
vedouci
laborantky
Usekova L1 Biochemie Sestra Odbéry
laborantka
Centrélni
Laborantka L1 Hematologie Sanitar prijem
Sanitar - Specidlni Jiny odborny
analyzy pracovnik
| Mikrobiologie
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B-5 Spektrum nabizenych sluzeb
Klinicka laborator poskytuje:
vySetfeni a sluzby dostupné nepretrzité
) Zakladni biochemicka a hematologicka vySetfeni krve, moce, likvoru a dalSich biologickych

materialt

vySetfeni dostupna v rutinnim rezimu

e Biochemicka vySetieni krve, moce, likvoru, EVT
Imunochemicka vysetfeni krve, moce, likvoru
Hematologicka a koagulacni vySetfeni
Sérologicka vySetfeni a dalsi specialni stanoveni
Mikrobiologicka vysetfeni v€etné PCR

(Seznam vSech vysetfeni provadénych v Klinické laboratofi ON Kladno v pfilohach LP pro jednotlivé useky)

Klinicka laborator zajist'uje:
¢ Provoz analyzatort ABR a glukometrd na oddélenich poskytujicich IGzkovou akutni péci
o Konzultaéni sluzbu na v8ech Usecich laboratofe
¢ Transport biologickych vzork(l do smluvnich laboratofi v pfipadé vySetfenich, ktera Klinicka laborator
neprovadi (seznam nejCastéjSich vySetfeni s uvedenou odbé&rovou zkumavkou a cilovou laboratofi
v pfiloze LP)
o Pravidelné tematické seminare uréené pro odbornou vefejnost

C. Manual pro odbéry primarnich vzorku

C-1 Zakladni informace, pozadavkové listy

Zakladnim a platnym pozadavkovym listem pro vySetfeni biochemicka, hematologicka
a sérologicka je barevny formular Klinické laboratofe KLK0105.

Pro mikrobiologicka vySetfeni je platnym pozadavkovym listem barevny formulaf Klinické laboratore
KLKO0302 a KLK0401.

Pozadavkovy list je ur€en pro sou€asné dodani vice materiall. Za jeho spravné vyplnéni odpovida ordinujici
lékar.

Formular (pozadavkovy list) KLK0105 pro biochemicka, hematologicka a sérologicka vysetreni je
barevné c¢lenén do oddilt, zahrnujicich nabidku vySetfeni, ktera se stanovuji v pfislusné odbérové
zkumavce. Je zfeteln& oznadeno, zda se vySetfeni stanovuje z krevniho séra, plazmy, z plné krve, modi,
likvoru nebo punktatu.
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Cisla uvedena vlevo od nazvu vySetfeni jsou vnitfni &isla metod a slouZi pouze pro potfeby laboratofe. Do
pozadavkového listu Ize vpisovat pouze nezbytné doplfiujici udaje (napf. “dodatecné ordinované vysetreni
k jiz dodanému vzorku...")

Formulare (pozadavkové listy) KLK302 a KLK0401 pro mikrobiologicka vysetieni jsou ¢lenény do
oddilt podle predpokladaného umisténi lozZiska infekce.

Zadané vysetfeni se vyznaduje vybarvenim kole¢ka pfed nazvem materidlu. Do pozadavkového listu vpisuje
ordinujici IékaF ATB terapii (nazev léku nebo ucinné latky
a davkovani), pfipadné i kratkou epikrizu.

Pro vysetfeni, ktera nejsou uvedena ani na jednom pozadavkovém listu, Ize pouzit formular VZP 06
(Poukaz na vySetfeni/oSetfeni).

Pro vySetieni ur€ena pro odeslani do smluvnich laboratofi jsou pozadavkové listy uvedeny v pfiloze LP —
VySetfeni odesilana do smluvnich laboratofi.

VSechny platné pozadavkoveé listy jsou ve vytisténé formé vydavany pracovniky useku pfijmu materialu.

Zakladni identifika€ni znaky povinné uvadéné na pozadavkovém listu:
e Kod zdravotni pojistovny pacienta

Rodné ¢islo pacienta (rodné ¢&islo nebo ¢&islo pojistky u cizinct)

Prijmeni, jméno, tituly pacienta

Kontaktni adresa/bydlisté pacienta (povinné u vySetieni HIV, syfilis, hepatitid)

Zakladni a sekundarni diagnézy pacienta

Pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznacné uréena rodnym cCislem pojisténce

Datum a ¢as odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku do laboratofe je automaticky evidovan laboratornim

informacnim systémem po pfijeti pozadavkového listu)

o Identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat udaje: zdravotnické zafizeni,
oddéleni, jméno lékare, ICP, ICZ, odbornost, pokud neobsahuje, musi byt vyplnény ruéné polozky v
horni &asti poZzadavkového listu)

o Kontakt na objednavatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li uvedeno na razitku, je nutné
kontakt specifikovat v polozkach v horni ¢asti pozadavkového listu)

¢ Urgentnost dodani (poZzadavek se vyznaci vykfizkovanim kolonky)

¢ Pozadovana vysetieni (vazana k dodanym vzorkim a materialim)

C-2 Pozadavky na dodatecné doordinovana vysetreni

Klinicka laboratof uchovava primarni vzorky pfi teploté 2-8°C po dobu 72 hodin od pfijeti materialu. Dodate¢né
tak Ize vysetfit dalSi pozadavky vyjma metod, kde je nizka stabilita méfené latky (viz tabulka). Po uplynuti
uvedeného €asového intervalu je nutné odebrat novy primarni vzorek.

Mérena latka, metabolit Maximalni ¢as pro dodatec¢né stanoveni
Krevni obraz 5 hodin

Krevni natér (differencial) 5 hodin

Retikulocyty 24 hodin

APTT, TT (po centrifugaci) 2 hodiny pfi 20-25 °C
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anti Xa, anti lla (po centrifugaci) 2 hodiny pfi 20-25 °C
Quick (po centrifugaci) 6 hodin pfi 20-25 °C
D-dimer, Antitrombin (po centrifugaci) 6 hodin pfi 20-25 °C
K (po centrifugaci) Nelze doobjednat
Glukéza v séru (po centrifugaci) Nelze doobjednat

2 hodiny pfi 15-25 °C

Folat (po centrifugaci) 48 hodin pfi 2-8 °C

C-peptid (po centrifugaci) 24 hodin
Troponin T (po centrifugaci) 24 hodin
Prokalcitonin (po centrifugaci) 24 hodin
Vit B12 (po centrifugaci) 24 hodin
FSH (po centrifugaci) 48 hodin

12 hodin pfi 15-25 °C

Estradiol 11l (po centrifugaci) 48 hodin pfi 2-8 °C

Jedna-li se o statimovy pozadavek doobjednavky, Ize laboratof telefonicky uvédomit, ale vzdy je tfeba dodat
v nejkrat§im mozném &ase novy, validné vyplnény poZadavkovy list.

C-3 Pouzivany odbérovy systém

C-3.1 Usek biochemie, hematologie, sérologie

BIOLOGICKY MATERIAL TYP ODBEROVEHO MATERIALU

Sarstedt, bily uzavér, objem 7,5 nebo 5,5 mi
Srazliva zilni krev plastova zkumavka, separacni granule
(biochemie, sérologie,
specialni analyzy)

Sarstedt, hnédy uzavér, objem 4,9 ml
plastova zkumavka, separacni gel

Nesrazliva zilni krev pro ziskani
plazmy
(heparin lithny, gel)

Sarstedt, oranzovy uzaveér, objem 4,7 ml
plastova zkumavka s heparinem lithnym, gel
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Nesrazliva zilni krev pro ziskani
plazmy
(heparin lithny)

Sarstedt, oranzovy uzavér, objem 1,2 ml
plastova zkumavka s heparinem lithnym

Nesrazliva zilni krev pro ziskani
plazmy

(heparin sodny)

POUZE FAGOCYTARNI AKTIVITA |

Sarstedt, zeleny uzavér, objem 2,6 ml
plastova zkumavka s heparinem sodnym

Nesrazliva zilni krev
(citrat 1:10)
Koagulaéni aktivita

Sarstedt, zeleny uzavér, objem 5 ml nebo 3 ml
plastova zkumavka s citratem

Nesrazliva zilni krev
POUZE AGREGACE TROMBOCYTU !

Greiner BIO VACUETTE, modry uzavér,
objem 2 ml
plastova zkumavka, Na citrat (1 : 10)

Nesrazliva zilni krev
(hematologie)

Sarstedt, ¢erveny uzaveér, objem 2,7 ml
plastova zkumavka Ks EDTA

Nesrazliva zilni krev
Stanoveni FW podle Westergrena

Sarstedt, fialovy uzavér, objem 3,5 ml
plastova zkumavka, citrat (1 : 5)

Nesrazliva zilni krev
Stanoveni glukézy, laktatu

Sarstedt, , objem 2,7 ml
plastova zkumavka s fluoridem

Nesrazliva kapilarni krev
ABR

SC-Sanguis Counting Kontrollblutherstellungs
plastova kapilara s heparinem lithnym,
objem 130 pl, 185 pl nebo 200 pl

Nesrazliva zilni krev
ABR

Sarstedt Monovette pro ABR, oranzovy uzaver,
objem 2 ml nebo 1 ml
plastova zkumavka, kalcium balancované heparinem

Nesrazliva zilni/arterialni krev
(odbéry déti)

Radiometr, PICO50, objem od 0,5 do 2 ml
plastova zkumavka s heparinem lithnym

Odbér likvoru, ostatni
extravascularni tekutiny
(punktaty, vypotky, ascites, mo¢,
peritonealni dialyzat)

GAMA group a.s., modry uzavér, objem 5 ml
plastova zkumavka sterilni, bez Upravy
Sarstedt, bily Sroubovaci uzavér, objem 10 ml
plastova sterilni zkumavka, bez upravy

Sbér moce za 24 hodin
(resp.za urcity Casovy Usek)

Plastova uzaviratelna nadoba, bez upravy

Sbér moce - porfyrinurie

Sarstedt, , Objem 31
tmava plastova lahev, bez konzervace

Odbér stolice
Kalprotektin

Sarstedt, Faeces Container, hnédy uzavér,
objem 25 ml + CAP BRN
plastova souprava
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Odbér stolice EXBIO Olomouc s.r.o.,
Imunochemicka detekce hemoglobinu odbérova souprava ONE-STEP FOB

Qiagen GmbH, sterilni plastova zkumavka
Sedy uzavér — Nil, objem 1 ml
QuantiFeron TB Zeleny uzavér — TB1, objem 1 ml
uzavér — TB2, objem 1 ml
Fialovy uzavér — Mitogen, objem 1 ml

Pokud je biologicky material dodan v jiné, nestandardni odbérové nadobé, je pfijimajicim pracovnikem vzdy
prezkoumano, zda odbér odpovida pozadavkim na zadance.

Vydavani odbérovych potieb na centralnim pfijmu Klinické laboratore:

Lazkova oddéleni a ambulance ON Kladno a.s. si vyzvedavaji na centralnim pfijmu materialu
pozadavkove listy, kapilary, uzavéry ke kapilaram v uréenych hodinach (od 10:00 do 14:30 hod) na zakladé
svych pisemnych pozadavka.

Ambulantnim pracovistim vydava Klinicka laboratof na zakladé jejich pisemného pozadavku odbérovy
systém typu Sarstedt pro biochemicka a hematologicka vysetfeni, zkumavky na vySetfeni moce, zadanky na
vysSetfeni.

PoZzadavek je nutné odeslat na centrélni pfijem Klinické laboratofe. Na zakladé tohoto poZadavku je

C-3.2 Usek mikrobiologie

POZADOVANY TYP VYSETRENI TYP ODBEROVEHO MATERIALU
GAMA Group a.s., modry uzaver,
objem 10 ml

Priikaz patogenu v moéi, likvoru, plastova sterilni zkumavka, bez upravy

punktatu a jinych EVT

= tekuty materidl Sarstedt, nebo bily Sroubovaci

uzavér, objem 10 ml
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Sarstedt, Faeces Container, hnédy uzavér,
Priikaz patogenu ve stolici objem 25 ml + CAP BRN
plastova souprava

Priikaz patogenu ve vytéru -
télni otvory pfirozené, umeéle vytvorené,
Iéze, dekubity, operaéni rany

Amies, odbérovy tampon sterilni/plast,
viskoza + plastova zkumavka sterilni

Priikaz patogenu ve vytéru - Amies, odbérovy tampon sterilni/synt.vata, alumini
oko, ucho + plastova zkumavka sterilni

BD BACTEC™ PLUS - Anaerobic/F Medium
Prakaz patogent v krvi - Anaerobni hemokultivaéni lahvi¢ka, sklo
hemokultura BD BACTEC™ PLUS - Aerobic/F Medium

Aerobni hemokultivaéni lahvicka, sklo
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Priikaz patogenu ve vzorku z dychacich
cest

Sarstedt, nebo €erveny Sroubovaci
uzavér, objem 25 ml
plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Prikaz patogent —
kanyly, drény, drobné komponenty a tkané

Sarstedt, nebo €erveny Sroubovaci
uzavér, objem 25 mi
Plastova sterilni zkumavka, bez upravy

Sarstedt,
objem 10 ml
Plastova sterilni zkumavka, bez upravy

nebo bily Sroubovaci uzavér,

GAMA Group a.s., modry uzavér, objem 10 ml|
Plastova sterilni zkumavka, bez Upravy

Prikaz anaerobnich patogent —
endoprotézy, pevné nahrady a komponenty

Oxoid Ltd, AnaeroGen™, objem 3,51
Plastovy sacek pro vytvoreni anaerobnich
podminek

Prukaz patogentl ve stéru —
klinické prostfedi, klinicky material

Amies, odbérovy tampon sterilni/plast,
viskéza + plastova zkumavka sterilni

Prikaz anaerobnich patogent —
punktat, EVT

Combi zatka — bezpeény uzavér nasazeny na
sterilni injekéni stfikacku naplinénou biologickym
materialem bez vzduchové bubliny

PCR priikaz nukleové kyseliny patogent

Mog¢:
Sarstedt,

Chlamydia trachomatis
Neisseria gonorrhoeae

nebo bily Sroubovaci uzavér, objem 10 ml
plastova sterilni zkumavka, bez upravy

Vyteér: krk, oko, cervix, vagina, uretra, rektum:

Trichomonas vaginalis

odbérova souprava Eswab s kultivaénim médiem:
1.normalni velikost tampdnu
2.mala velikost tampdnu

Plazma:

HCV 2 zkumavky Sarstedt, Cerveny uzavér, objem 2,7 ml, plastova zkumavka,

Ks EDTA

Nasopharyngealni lavaz, bronchoalveolarni lavaz:

Sarstedt,
nebo 25 ml

Influenza A, B

nebo bily Sroubovaci uzavér, objem 10 ml

plastova sterilni zkumavka, bez upravy

RSV Nasopharyngealni vytér: odbér 2 odbérovymi tampény:

-jeden je obsazen v odbérové soupravé Eswab s kultivaénim médiem — pro
nasopharyngealni odbéry
-druhy odbérovy tampdn (pro stér z nosnich direk) je nutné objednat zvlast:
normalni velikost tampoénu, pfipadné mala velikost tampdnu
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C-4 Priprava pacienta pred vysetrenim, odbér vzorku

Obecné pokyny pred odbérem biologického vzorku:

Odebirajici sestra (Iékar):

e Pripravi si vSechny pomucky nutné k odbéru

e Zkontroluje identifikaéni §titky na pozadavkovém listu a na pfipravenych zkumavkach

e Zkontroluje poCet a druh pouzitych zkumavek

o Oveéfi totoznost pacienta dotazem na jméno a datum narozeni (Jak se jmenujete? Kdy jste se
narodil?). V pfipadé nejasné identity pacienta je odmitnut jakykoliv odbér vzorku az do naprostého
vyjasnéni situace.

e Pouci pacienta o prlibéhu vykonu, informuje se o pfipadnych alergiich na pouzivané zdravotnické
prostfedky a pomUcky

Uvede pacienta do zadouci polohy umoznujici odbér vzorku

Odebere biologicky vzorek

OSetfi misto odbéru

Na pozadavkovém listu se oznaci parafou a zapiSe datum a ¢as odbéru

Odbeér zilni krve

Provadi se obvykle rano, nalacno. Pacient je oSetfujicim Iékafem (sestrou) pouen o
vynechani tuénych jidel, alkoholu a nikotinu idealné 24 hodin pfed odbé&rem. Déle
musi byt pou¢en o mozné upravé medikace. Pokud nelze medikaci, ktera by mohla
ovlivnit vysledek vySetfeni, vynechat, musi byt uvedena na poZadavkovém listu.
Rano pfed odbé&rem je vhodné vypit 74 | neslazené tekutiny, Ziznéni je nevhodné.
Zilni krev se odebira nejastégji ze Zily v loketni jamce, pFipadné z jiné dostupné Zily
na hornich konCetinach. Paze je stazena pomoci turniketu (Skrtidla), je vyhledano
misto vpichu a provede se dezinfekce mista vpichu. Polohu vybrané Zily sestra
stabilizuje palcem 2-5 cm pod mistem vpichu. Provede venepunkci a v okamziku, kdy
krev za¢ne vtékat do pfilozené zkumavky, turniket povoli. Vakuum ve zkumavce
zajiStuje zadané naplnéni zkumavky a spravny pomér krve a prostisrazlivého Cinidla.
Po ukon&eni odbéru je jehla Setrné vyjmuta z zily a misto vpichu je jemné na 2-3 min
stlaeno tamponem. Obsah zkumavky je nutné jemnym pfevracenim promichat.
Doporuéené poradi odbéri z jednoho vpichu:
Systém Sarstedt

e hemokultura
zkumavka s citratem, zkumavka FW (zeleny, fialovy uzavér)
zkumavka s gelem (hnédy uzavér)
zkumavka s heparinem lithnym (oranzovy uzavér)
zkumavka EDTA (Cerveny uzaveér)
vysSetfeni glykémie

e ostatni
Systém Greiner-Bio-one
SlouZi pouze pro odbér na agregacéni vySetfeni.
Pacient Iéky nevysazuje, na Zadance je nutné uvést nazev léku, pfipadné ucinnou
latku a davkovani.
Pfi dualni antiagregacni terapii je potfeba pro kazdy lék nabrat jednu zkumavku.

Odbér
kapilarni krve

Odbér kapilarni krve se provadi z dobfe prokrvenych mist, které je vyhodné predem
zahrat (konecky prstl, usni lalt¢ek, pfipadné paticka
u kojenct).
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Jako punkéni nastroj Ize pouzit bezpeCnostni lanceta nebo injekéni jehla. Misto
vpichu je dezinfikovano a je proveden vpich do hloubky cca 3 mm.

Prvni kapku je nutné setfit suchym tamponem. Krev musi samovolné z ranky vytékat,
misto vpichu je drzeno smérem dolu. Mikrozkumavka &i kapilara je drzena ve
vhodném uhlu tak, aby bylo zabranéno vniknuti vzduchové bubliny. Po ukon&eni
odbéru je mikrozkumavka uzaviena. Do kapilary se vlozi ocelovy dratek, oba konce
kapilary se uzaviou zatkami

a krev je pomoci magnetu promichana.

Krev na vysetfeni krevnich plyn( a ABR Ize odebrat do zkumavky s vnitfni Upravou
jako zilni nebo arterialni krev.

Krev musi byt transportovana ihned do laboratore, kde je vySetifeni provedeno do 30
min.

Odbér krve
u intenzivné
lééenych pacientt

Odbéry krve z kanyly nebo jinych Zilnich vstupti mohou byt zdrojem kontaminace
nebo hemolyzy vzorku, proto musi byt vzdy odebrano

a zlikvidovéno uréité mnozstvi krevniho vzorku.

Pro koagulacéni vySetreni je to Sestinasobek mrtvého objemu odbérového systému
nebo 5 ml.

Pro nekoagqulacni vy$etieni je to dvojnasobek mrtvého objemu odbérového systému.
Pokud je kanyla pouzivana k infuzi heparinu, musi byt dukladné pfed odbérem
promyta fyziologickym roztokem.

Zdroj: doporugeni CHS CLS JEP 05/2017

Ranni mo¢

Pacient je poucen o postupu. Po omyti zevniho genitalu se odebira do zkumavky
stfedni proud moce tak, aby vzorek nebyl kontaminovan zevnim okolim. Zkumavka je
oznacena identifikaCnim Stitkem pacienta.

Sbirana mo¢

Jedna se o moc€ sbiranou v ur€itém ¢asovém intervalu, obvykle 12 nebo 24 hodin.
Bé&hem sbéru pacient pfijima rovhomérné vhodnou tekutinu (voda, slabé slazeny
¢aj..). V uréenou hodinu se pacient vymoc¢i do WC

a poté uz moci pouze do sbérné nadoby. Po uplynuti €asového intervalu se vymodi
naposledy do sbérné nadoby a tim je sbér ukon&en.

Nadoby s moci jsou po dobu sbéru ulozeny na tmavém chladném misté. Objem moce
je zméfen a zapsan na pozadavkovy list. Do laboratofe Ize dopravit bud’ celé
mnozstvi v dobfe uzaviené sbérné nadobé, nebo vzorek moce odlity po peclivéem
promichani. Zkumavka (nadoba) je zfetelné oznacena identifikaénim Stitkem
pacienta.

Sbér moce na
vysSetieni kyseliny
vanilmandlové

a

hydroxyindol-
octové

Na tato vySetfeni je nutné dodrzet dietni pfipravu. Pacient je pou€en svym oSetfujicim
lékafem o vylouCeni: kavy, ¢erného Caje, ¢okolady, potravin s vanilkou, ovoce,
ofecht. Osetfujici Iékaf mze upravit nékterou medikaci.

Sbér probih& 24 hodin, do sbérné nadoby se pfidava 15 ml HCI zfedéné 1:1
destilovanou vodou (vyda laboratof). Po ukonCeni sbéru se celé mnoZstvi moce
dikladné promicha, odlije se z néj cca 50 ml a vzorek se dopravi do laboratore.

Odbér stolice

na prukaz hemoglobi

Pacient je o zpusobu odbéru poucen oSetfujicim lékafem a je vybaven odbérovou
soupravou ONE STOP FOB test.

Vzorek nelze odebirat v dobé menstruace, v pfipadé krvacejicich hemeroidd,
krvaceni u zacpy, krvaceni do moci.

Odbérovou soupravu se vzorkem Ize skladovat pfi pokojové teploté max. 2 dny,

v lednici do 7 dnd, poté je nutné ho dopravit do laboratofe k vyhodnoceni.

Odbér likvoru

Odbér likvoru provadi vyhradné Iékaf po pfedchozim pouceni pacienta. Prvni kapky
po vpichu se setfou sterilnim tamponem. Do sterilni zkumavky se necha odkapat
alespor 2-5 ml likvoru. Uzavienou zkumavku je nutné ihned transportovat do
laboratofe, kde se prednostné zpracuje max. do 1 hodiny od odbéru.
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Prehled faktort, jez mohou ovlivnit vysledek

Faktory neovlivnitelné:

o Vék
Pohlavi
Téhotenstvi
Cirkadianni rytmus
Nadmorska vyska

Faktory ovlivnitelné:
e Kofein
Navykové latky (alkohol, nikotin, drogy..)
Medikace
Fyzicka aktivita
Mentalni stres
Diagnosticka vySetfeni (endoskopie, vySetfeni s pouzitim kontrastni latky, punkce, biopsie)

C-5 Identifikace pacienta na Zzadance a oznaceni vzorku

Kazdy pfijaty primarni vzorek a pozadavkovy list je zkontrolovan, zda obsahuje vSechny povinné identifikacni
znaky pacienta (jméno, pfijmeni, rodné €islo) z divodu prevence zamény primarnich vzorkd. Identifikacni
Udaje jsou zapsany do laboratorniho informaéniho systému (LIS).

Pfijatétmu vzorku je tim automaticky pfifazeno laboratorni cislo, které je softwarem LIS
a tiskarnou ¢arovych kédl zpracovano ve specificky nezaménitelny ¢arovy kéd vytistény na identifikaénim
Stitku (obsahuje €arovy kod, jméno pacienta, rodné Cislo, datum, pfifazené laboratorni &islo, rozliSeni typu
materialu sérum (S), plazma (P), likvor (L), mo¢ (U).

Tento identifikaéni Stitek je po kontrole Udajii nalepen na dodanou zkumavku a zadanku. Tim je zaji$téna
navaznost identifikovaného pacienta na zadance a oznacené zkumavky s materialem (primarni vzorek).

V pfipadé pozadavku vice vySetfeni, provadénych na rlznych analyzatorech a s riznym typem preanalytické
faze, jsou identifikaéni Stitky doplnéné specifickym symbolem

a nalepené na v8echny dodané primarni zkumavky a na pfipravené sekundarni zkumavky pro oddéleny
material. VZdy v3ak identifikaCni Stitky obsahuji stejné identifikaéni udaje.

C-6 Mnozstvi vzorku

Doporucené (resp. minimalni) mnozstvi pIné krve, moce nebo likvoru pfi primarnim odbéru

Pro 20 az 25 rutinnich analytd 4-5 ml srazlivé

Klinicka biochemie
krve
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Pfi obtizném odbéru pro 10 analytll minimalné 1
ml srazlivé krve

Klinicka imunochemie

Vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 az 4 stanovované
analyty

Krevni plyny

1 ml krve

Hematologie

2,7 ml Kz EDTA
Pfi obtizném odbéru minimalné 1 ml krve

Hemokoagulace rutinni

Vzdy nutné dodrzet pomér krve a
protisrazlivého cinidla, podle velikosti
zkumavky 3 nebo 5 ml krve

Hemokoagulace specialni
(trombofilni markery)

5 ml nesrazlivé krve
Vzdy nutné dodrzet pomér krve a
protisrazlivého ¢inidla

Pfi sou¢asném pozadavku rutinni a specialni
koagulace odebrat 2 zkumavky Sarstedt
(5 ml, zeleny uzaveér)

Agregace

Plastova zkumavka Greiner s objemem 2 ml,
1 zkumavka = 1 lék

Nutné dodrzet pomér krve a protisrazlivého
Cinidla

Sedimentace

3,7 ml krve

Vrozené vyvojové vady

5 ml krve

Hemokultury

Dospéli: 8-10 ml krve do hemokultivaéni
lahvicky Bactec

Déti: 1-3 ml krve do hemokultivaéni lahvi¢ky
Bactec

Likvor — biochemické vysSetieni

2-3ml

Likvor — kultivace, latexova aglutinace

2-3 ml likvoru

Mo¢ — chemické a morfologické vys.

5-10 ml moce

Mo¢ - kultivaéni prakaz patogent
(véetné PCR analyz)

5 ml moce

Pouzivany odbérovy vakuovy systém Sarstedt zajiStuje naplnéni zkumavky poZadovanym mnoZstvim

vzorku.

Pfesné naplnéni systému na odbér krve ma velky vyznam zvlasté u zkumavek s citratovym protisrazlivym
prostfedkem pro koagula¢ni analyzu. NedodrZeni naplnéni zkumavky po oznacenou rysku muze mit pfimy

dopad na vysledek analyzy.

Objem odebraného biologického materialu je pfezkouman na Useku pfijmu materialu. Nedostate¢ny objem je

divodem pro odmitnuti materialu.
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C-7 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita vzorku

S odebranym biologickym vzorkem se zbyte¢né nemanipuluje z dGvodu prevence hemolyzy. Hemolyzu
zplsobuje rozpad erytrocytl pfi neSetrné manipulaci.
Odebrany material se transportuje az po cca 10 minutach.

Vzorky séra se pfed centrifugaci ponechavaji 30 minut pfi pokojové teploté ve vzpfimené poloze. BEhem
této doby dojde ke koagulaci. Po oddéleni krevni srazeniny Ize vzorek dale zpracovat podle doporucenych
postupt pro jednotliva vySetreni.

Pfi pozadavku vice vySetfeni provadénych na rGznych analyzatorech a s rlznym typem preanalytické
pfipravy se provede po centrifugaci alikvotace (rozdéleni primarniho vzorku na €asti uréené k samostatnym
analyzam) do sekundarnich zkumavek. Primarni i sekundarni zkumavky maji vzdy shodné identifikacni Stitky
s identifikaénimi udaji pacienta.

Vzorky krve pro vysetireni krevnich plyni musi byt transportovany do laboratofe okamzité po odbéru a
jsou ihned zpracovany.

Vzorky likvoru musi byt transportovany ihned po odbéru do laboratofe a jsou ihned zpracovany.

C-8 Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

PFi odbéru biologického materialu a jeho vySetfeni se postupuje podle pozadavk( vyhlasky
€. 306/2012 Sb. Vyhladka o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o
hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustav(l socialni péce, zejména § 5.

e Odbéry biologického materialu se provadi v odbérovych mistnostech nebo prostorech, uréenych pro
manipulaci s biologickym materialem, splfiujicich zakladni hygienické pozadavky pro odbér
biologického materialu

o K odbéru biologického materialu pracovnici pouzivaji sterilni jednorazové zdravotnické prostfedky a
ochranné pomcky, a to vzdy pouze pro jednu oSetfovanou fyzickou osobu

¢ Biologicky material se uklada a tfidi tak, aby se vylougilo riziko kontaminace poZadavkovych list(

o Biologicky material se transportuje v pfepravnich boxech tak, aby nedoslo k jeho znehodnoceni
fyzikalnimi vlivy a k ohrozeni fyzickych osob

e Dojde-li k potfisnéni zkumavky nebo pozadavkového listu biologickym materialem, je to divod
k odmitnuti pfijeti vzorku do laboratofe

e Biologicky material je ftfidén a likvidovan v souladu s vnitinim Ffadem ON Kladno a.s.
(R 022 — Provozni fad pro nakladani s odpadem)

C-9 Informace k dopravé vzorku a k zajisténi svozu vzorku
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Lizkova a ambulantni oddéleni ON Kladno a.s.

Transport primarnich vzorkd do Klinické laboratofe si zajistuji oddéleni sama. Pro pfenos vzork(l laboratof
vydava plastové stojanky a plastové transportni nadoby.

Material je pfijat pracovniky useku pfijmu, ktery kontroluje validitu vypInéni pozadavkového listu, pouZzity
odbérovy material a naplnénost zkumavek.

VeSkeré nesrovnalosti feSi pracovnik laboratorfe telefonicky se zdravotnickym personalem pfislusného
oddéleni, nikoliv s pomocnym zdravotnickym personalem provadéjicim transport.

PFi vyuziti potrubni posty se zkumavky zabali do bublinkové folie a poté se vlozi do pfepravniho pouzdra.
V naléhavych pfipadech jako je resuscitace nebo trombolyza je material odesilan v pouzdru oznacenym
viditelnym &ervenym pruhem. Material tak ma prioritni pfednost pfed ostatnim.

Potrubni poStou nelze zasilat:

Likvor

Hemokultury

Material na vySetfeni agregace trombocyt(
Materialy v injekénich stfikackach

Materialy ve zkumavkach s vickem bez zavitu
Material na vysetfeni Quantiferonu

Svoz materidlu z odbérovych pracovist Klinické laboratore a zexternich ambulanci
a zdravotnickych zafizeni

Svoz je zajistén ve spolupraci s oddélenim dopravy ON Kladno a.s. pro odbérova pracovisté Klinické
laboratofe a ordinace v Kladné a regionech Unhost, BuStéhrad a Nové Straseci v pracovnich dnech.

Tato pracovisté planuji Casu odbéru pacienta s rezervou pro dopravu a pfijem vzorku. Pfevozova sanita
svazi biologicky material v pravidelnych intervalech a dale dle potreby.

Biologické vzorky se transportuji v pfepravnich boxech temperovanych na stabilni teplotu 22°C. Pracovnici
oddéleni dopravy jsou proskoleni o zplsobu a podminkach pfepravy.

Na centralni pfijem laboratofe je pfepraven veSkery material pfedany na téchto pracovistich a je dale
zpracovan.

Prostfednictvim svozu jsou vysledky provedenych vySetieni v tisténé podobé distribuovany nasledujici den.

D. Preanalytické procesy v laboratofi

D-1 Pfijem Zadanek a vzorku

Pro pfijeti biologického vzorku je nezbytné, aby material i poZadavkovy list obsahoval shodné identifika&ni
znaky a to nejmeéné jméno pacienta a rodné Cislo (Cislo pojistky
u cizinc().
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e Vyjimku tvofi ti nemocni, u nichz nelze zjistit identitu (z divodu bezvédomi, ztraty orientace atd.).

V takovém pfipadé je odesilajici oddéleni povinno tuto skuteCnost oznamit laboratofi a zaijistit
nezaménitelnost biologického materialu a poZzadavkového listu.
Pfijimajici pracovnik v laboratofi takovému pacientovi vygeneruje pomoci softwaru LIS nahradni
rodné Cislo a jako jméno zapiSe ,Neznamy/a“. Po ziskani platného rodného ¢&isla pacienta a dalSich
identifikacnich znak( budou vysledky uloZzené pod generovanym rodnym &islem navazany na platné
rodné Cislo.

e Pozadavkovy list a material novorozence musi obsahovat minimalné datum narozeni, pfijmeni,
pfipadné oznaceni A, B u dvoj€at. Pfijimajici pracovnik laboratofe opét vygeneruje nahradni rodné
Cislo, platné do ziskani trvalého.

Dale je nutné oznaceni pofadi vzorku v pfipadé opakovanych odbérli napf. u glykemického profilu, hladiny
lékd, tzn. vzdy tam, kde se hodnoti trend vysledkd v ¢asové linii.

D-2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich
vzorku

Odmitnout Ize:

e Zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou neéitelné zakladni udaje (rodné
gislo, jméno pacienta, &islo zdravotni pojistovny, datum a &as odb&ru vzorku, ICO odesilajiciho
Iékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza) a tyto udaje nelze ziskat a doplnit dotazem

e Zadanku nebo odbérovou zkumavku potfisnénou biologickym materialem

o Biologicky material, u kterého doslo béhem transportu k poskozeni odbérové zkumavky

e Zkumavku se vzorkem, kde neni dodrzen pozadovany objem materialu (napf. koagulaéni a
hematologicka vysetfeni)

¢ Neoznaceny biologicky material, nebo material, u kterého neni zplUsob identifikace z hlediska
nezaménitelnosti dostate¢ny

o Biologicky material bez pozadavkového listu (nejde-li o glykemicky profil hospitalizovaného
pacienta, kdy je pozadavkovy list dodan s prvnim vzorkem)

o Biologicky material, u kterého je pochybnost: o} sterilité odbérového
a transportniho materialu, a téz pfi divodné pochybnosti o vhodnych podminkach transportu

e Zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovaného pacienta

e Zadanku s odbornosti lizkového oddéleni u ambulantniho pacienta

V pfipadé, Ze je odesilajici pracovisté identifikovatelné, pracovnik laboratofe s Iékafem domluvi napravné
opatfeni k odstranéni vady.

D-3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo poZadavkovéeho
listu

V pfipadé, Ze je odesilajici pracovisté identifikovatelné, pracovnik laboratofe s Iékafem domluvi napravné
opatieni k odstranéni vady, pfipadné zaslani nového primarniho vzorku.

V pfipadé, ze odesilajici pracovisté neni identifikovatelné a nelze ziskat chybéjici idaje, biologicky vzorek je
zlikvidovan. Pracovnik Useku pfijmu materialu udalost zapiSe do Knihy odmitnutych vzork( (LK ¢€.10).
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D-4 Vysetrovani smluvnimi laboratoremi

Material na vysetieni, které Klinicka laboratof neprovadi:

Je Klinickou laboratofi pfijat a zadan do laboratorniho informaéniho systému

Je preanalyticky zpracovan a pfipraven k transportu do smluvni laboratofe v nejbliz§im mozném
terminu

Je odeslan do pfislusné smluvni laboratofe

Na vysledkovém listu je zprava o tom kam, kdy a na jaké vySetfeni byl vzorek odeslan

Vysledky jsou ze smluvnich laboratofi odesilany dle dohody (pfimo indikujicimu Iékafi nebo zpét na
centralni pfijem Klinické laboratore, odkud se distribuuje indikujicimu lékafi)

Vysledky nejsou dohledatelné v laboratornim informaénim systému Kilinické laboratore Kladno

Smluvni laboratore:

CITYLAB s.r.o.
Seydlerova 2451/8

158 00 Praha 5 — Stodulky
www.citylab.cz

pFijem materidlu: 235 312 264

TOPELEX s.r.o.

Sokolovska 304

190 00 Praha 9

www.likvor.cz

pfijem materialu: 266 006 118

ZU se sidlem v Usti nad Labem

Moskevska 15

400 01 Usti nad Labem

WWW.Zuusti.cz

infolinka pro vSechna pracovisté: 844 060 606

Ostatni spolupracujici laboratore:

Nemocnice Na Homolce
Roentgenova 2

150 30 Praha 5
www.homolka.cz

pfijem materialu: 257 272 420

VFEN Praha

U Nemocnice 2

128 08 Praha 2
www.ulbld.lf1.cuni.cz

pFijem materidlu: 224 962 841


http://www.citylab.cz/
http://www.likvor.cz/
http://www.zuusti.cz/
http://www.homolka.cz/
http://www.ulbld.lf1.cuni.cz/
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Revmatologicky ustav
Na Slupi 4

128 50 Praha 2
WWW.revma.cz
ustfedna: 234 075 111

E.Vydavani vysledku a komunikace s laboratori

E-1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Pokud se vysledek analyzy pohybuje v kritickém intervalu, laboratof ihned informuje pozadujici oddéleni. Do
textového komentare v laboratornim informacnim systému se zapiSe €as hlaSeni a kdo tuto informaci pfijal.
Zapis o nahlaseni v€etné Casu se automaticky zobrazi ve spodni ¢asti vysledkového listu.

Kritické intervaly pro vysetfeni krevnich plynu a acidobazické rovnovahy:

e Dospéli Déti
VYSETRENI pod nad pod nad JEDNOTKA
pH 7,20 7,55 7,20 7,55
pO, artérie 50 50 kPa
Na* kapilara 125 155 130 150 mmol/l
K* kapilara 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/|
Glukoéza kapilara viz glukéza v séru/plazmé mmol/l
Laktat kapilara 0 | 5 | o | 5 mmol/l
Kritické intervaly pro hematologicka vysetreni:

e Dospéli Déti do 10 let
VYSETRENI JEDNOTKA

pod nad pod nad

Hemoglobin 60 200 80 200 (270%) |/l
Leukocyty 1 30 1 30 1091
Neutrofily abs. pocet |0,5 0,5 100/
Trombocyty 30 1000 30 1000 10°/1
Natér PFitomnost blastd, parazitd, schistocytl
APTT index IéCeni R >=6
APTT index nelé€eni |R >= 2
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Protrombinovy ¢as
(QUICK) atoni INR >=6,R >=6
Protrombinovy ¢as
(QUICK) nolstoni | INR >=2,R >=2
D Dimer > 3000 pg/l
AT <= 40 % (25%*)
Fibrinogen <0,81 g/l
DTI > 67 ng/ml
* plati pro déti ve véku 0-30 dni
Kritické intervaly pro biochemicka a imunochemicka vysetieni:
VYSETREN] | 20spéli Déti do 10 let JEDNOTKA
pod nad pod |nad
Na* 125 155 130 |150 mmol/l
K* 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/l
7,5 dialyza
Ca celkové 1,6 3,0 1,8 2,9 mmol/I
Mg?* 0,6 15 mmol/|
P 0,6 3,0 mmol/I
urea 40,0 12,0 mmol/I
kreatinin 800 nedialyzovani 200 pumol/I
) " 10,0
g:ﬂ:ﬁgz z E:éarlzjme 3.0 (2p5<;?12e 1. zachyt) 3.0 (pouze_1. zéz_chyt) mmol/
) 15,0 (diabetici)
bilirubin 300 200 pmol/l
ALT 15,0 10,0 ukat/l
AST 15,0 10,0 pkat/l
AMS v séru 10,0 10,0 pkat/l
AMS v mo i 50,0 50,0 pkat/l
troponin T >50 ng/l
digoxin 2,6 2,6 nmol/l
teofylin 110 110 gmol/l
T4 volny 45 8 45 pmol/l
TSH 60 0,009 |30 mu/I
CRP 300 150 mg/l
prokalcitonin 10 5 pa/l
Kritické intervaly pro mikrobiologicka vysetreni:
Telefonické hlaseni -
Nalez Opis
Komunita | LGzkova Odd.nem.
< | KHS !
oddéleni hygieny
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B-hemolytické streptokoky skupiny B u novorozencl v
klinickém vzorku a u rodi¢ek pfi nalezu v lochiiich
B- hemolytické streptokoky skupiny A + +
Kultivaéni nalez Bordetella pertussis a parapertussis + + +
Mikroskopicky nalez G+ silnych ty€ek v klinickém vzorku +
— suspektni klostridia
Kultivaéni nalez Clostridium sp. + +
Nalez methicilin rezist.Staphylococcus aureus (MRSA) + + + +
Nalez Listeria sp. v klinickém vzorku + + +
Pozitivni mikroskopicky nalez v hemokultufe +
Kultivaéni nalez Salmonella sp., Neisseria meningitidis,
Streptococcus pneumoniae, Klebsiella sp., +
Pseudomonas aeruginosa v hemokulture
Pozitivni nalez Legionella pneumophila*** + + +
Mikroskopicky nalez (pozitivni i negativni) v moku +
Pozitivni kultivaéni nalez piivodcd meningitis v moku + +
Clostridium difficile - antigen, toxin, kultivace + + + +
Pozitivni nalez patogennich priivodcu stfevnich infekci
(Salmonella sp., Shigella sp., Vibrio sp., Yersinia + + +
enterocolitica, Campylobacter sp., enteropatogenni
Escherichia coli, adenoviry, rotaviry, noroviry)
Nalez Neisseria gonorrhoeae * + +
Chlamydia trachomatis ** +
Mikroskopicky nalez Sarcoptes scabiei + + +
Kult.nalez multirezistentnich kmenu (citlivé jen 1,2 atb) +
Kult.nalez kmenu s produkci metalobetalaktamaz- MBL + +
Influenza typ A, B + RSV — PCR + + +

* Nalez Neisseria gonorrhoeae navic hlasit na dermatovenerologii

** Chlamydia trachomatis- statistika vySetfeni 1x mési¢né na KHS
*** U Legionella pneumophila Ag+ v mo¢€i, nebo i kult.pozit Legionella sp. se posild urgentné moc, krev,
sputum, BAL - RNDr. Drasar, NRL pro legionelly, ZU Ostrava, Masarykovo nam. 16, VySkov, 682 01

(vladimir.drasar@zuova.cz), tel: 517 333 401, mobil 603 155 064)
e Opakované nalezy patogennich puvodcu stfevnich infekci se hlasi na KHS, je-li ¢asovy odstup od
prvniho nélezu tfi mésice a vice (Epidemiologické oddéleni Krajské hygienické stanice, uzemni

pracovisté Kladno, tel. €. 312 292 023)

e Opakované nalezy se hlasi na KHS , je-li Casovy odstup od 1. nalezu mésic a vice -Epidemiologické

oddéleni Krajské hygienické stanice, Uzemni pracovisté Kladno, tel.¢. 312 292 023)

E-2 Informace o formach vydavani vysledku

Vydavani &i sdélovani laboratornich vysledka probiha elektronicky, v tiSténé podobé na vysledkovych listech

a v pfipadé kritickych interval( telefonicky.

E-2.1 Tistény vysledkovy list
Obsahuje:
Nazev laboratore, ktera vysledek vydala

Datum a &as pfijeti primarniho vzorku laboratofi

Jednoznaénou identifikaci pacienta (jméno, rodné cislo)
Néazev oddéleni a jméno lékafe poZadujiciho vySetieni, telefonni kontakt, adresu
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Datum a ¢as tisku nalezu

Nazev vySetfovaného systému (skupiny)

Nezameénitelnou identifikaci vySetfeni,

Vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné

Biologické referencni intervaly

V pfipadé potfeby textové interpretace vysledki

Jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostate¢nosti primarniho vzorku, které
mohou nezadoucim zplsobem ovlivnit vysledek, atd.)

o Cas a identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

E-2.2 Elektronické odesilani vysledkt

Vysledek ma identicky obsah jako vysledek v tisténé podobé.

Odesilani  probiha  prostfednictvim NIS  (nemocni¢ni  informaéni  systém pro  lUzkova
a ambulantni oddéleni nemocnice) a pomoci programu MISE praktickym a odbornym lékarim.

Systém MISE je provozovan firmou STAPRO jako sluzba zabezpeeného pfenosu dat v prostfedi internetu
z laboratorniho informacniho systému pfimo do informaéniho systému lékafe. Data jsou zabezpecena
Sifrovanim asymetrickou Sifrou, pfenasena data jsou archivovana. Interval odesilani vysledkd je po 15
minutach. Vyhodou je rychly
a zabezpecCeny prenos dat, server je pfistupny véem uzivatelim 24 hodin denné. Vydavani vysledkovych
listd u takto odeslanych vysledkd zlistava nezménéno — prostfednictvim svozu jsou odeslany druhy den
lékafri.

E-2.3 Sdélovani vysledku telefonicky

o Vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikim, pomocnym zdravotnickym
pracovnikim (uklizecky, sanitarky) a pacientdm &i jejich rodinnym pfislusnikm.

o Vysledky statimovych vySetfeni a vysledky béhem pohotovostni sluzby odesilané prostfednictvim
NIS na ldzkova a ambulantni oddéleni nemocnice Kladno se telefonicky nehldsi! Tyka se i
extrémnich vysledkl u statimovych pozadavkl(. Vydej téchto vysledk( v podobé tisténych
vysledkovych listh z{istava nezménén, vysledkové listy jsou v den vySetfeni dostupné ve vysledkové
skFini.

o Vysledky statimovych vySetieni, ktera nelze odeslat prostfednictvim NIS (nepfipojena zdravotnicka
zafizeni) se telefonuji vzdy ordinujicimu lékafi nebo sestfe. Pracovnik Klinické laboratofe
zaznamenava vzdy do LIS komu a co bylo nahlaseno.

e Kiritické hodnoty u uréenych metod (viz kapitola E-1) se telefonicky hlasi pozadujicimu lékafi ihned.
Vysledkovy list je nasledné dodan i v tiSténé podobé.

E-2.4 Vydavani vysledkt pacientovi, zakonnému zastupci nebo osobé blizké
Pacientim se jejich vysledkové listy mohou predat, pokud jsou spinény tyto podminky:

Na Zadance je lékafem pisemné uvedeno, Ze si vysledkovy list osobné vyzvedne pacient.
Vysledek, ktery proSel vSemi stupni kontroly a je ur€en k vydani, mize vydat zdravotni laborant,
pracovnik centralniho pfijmu nebo pracovnik odbérového pracovisté po ovéfeni identity pacienta
(prikaz s fotografii vydany statni spravou).

e Zada-li o vydani vysledku do vlastnich rukou rodi¢ nezletilé osoby, musi se prokazat svym
ob&anskym prikazem a kartou pojisténce nezletilé osoby.

e Zada-li vydani vysledku osoba povéfena dospélym a svépravnym pacientem, prokaze se svym
ob&anskym prukazem a plnou moci podepsanou pacientem, ovéfeni podpisu se nevyzaduje

e O vydani vysledku je proveden zaznam ve formulafi v Laboratorni knize ¢&. 18
a pacient nebo povéfena osoba prevzeti vysledku svym podpisem potvrdi.
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e Samoplatciim (neni ordinujici IékaF) se vysledkovy list vyda a provede se zaznam ve formulafi
v Laboratorni knize €. 18. Pfevzeti vysledku potvrdi svym podpisem.
o Vysledkovy list je vydan v zalepené obalce.

E-2.5 Uchovavani vysledku, archivovani

Usek biochemie, hematologie, imunologie a sérologie:
¢ Vysledky jsou dostupné 24 hodin denné prostfednictvim databaze LIS

Usek mikrobiologie:
e Vysledky vysSetfeni provadénych KL jsou dostupné 24 hodin denné prostfednictvim databaze LIS.
¢ Vysledky vySetfeni provadénych ve smluvnich laboratofi dodanych do KL — origindl vysledek se
pfedava pozadujicimu oddéleni, kopie se archivuje 2 roky v KL.
Vysledek nelze dohledat v systému LIS.

E-3 Zmény vysledku a nalezu

Zména (oprava) identifikacnich udaji ve vysledkovém listu:
Zménu provadi vsystému LIS opravnény pracovnik s pfistupovym heslem. Jedna se
0 zmény pfijmeni nebo zmény zdravotni pojisStovny pacienta.

Zména (oprava) vysledkové ¢asti listu:

Zménu nebo opravu vysledku provadi pouze vedouci laboratofe nebo jim povéfeny VS analytik.

Povéfeny pracovnik ve vysledkovém listu zfetelné oznali, ktery vysledek nahrazuje
a telefonicky informuje objednavatele o povaze chyby a oznami mu neplatnost vydaného vysledkového listu.
Je vydan opraveny vysledkovy list a v systému LIS je uloZen datum, €as a jméno osoby, kterd zménu
provedla.

E-4 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Klinicka laboratof postupuje v souladu s doporugenim vyboru CSKB zroku 2005, kdy se dostupnosti
laboratorniho vysledku mini €asovy interval od pFevzeti biologického materidlu laboratofi do zvefejnéni
vysledku (Laboratory Turnaround Time - TAT).
Laboratof garantuje jeho dodrzeni pro 80 % dodanych vzork(. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace,
kdy se vzorek fedi, nebo je analyza z néjakého ddvodu odlozena.

Vysetieni z vitalni indikace (v situaci spojené s ohroZzenim Zivota pacienta) — biologické vzorky maji
absolutni pfednost pfed vzorky ostatnimi. Pozadujici oddéleni ohlaSuji pozadavek pfedem. Doba odezvy
v zavislosti na metodé je 15/30 minut od pfijeti vzorku.

Akutni (statim) vySetieni (v situaci, kdy vysledek mize zasadnim zplsobem ovlivnit rozhodovani Iékare o
dalSi péci o nemocného) — zpracovani dodanych vzork(i ma pfednost pfed ostatnimi vzorky. Doba odezvy je
do 60 minut od pfijeti vzorku.

Rutinni vySetfeni (tzn. v pracovnich dnech) — vysledek je dostupny v den indikace, nejpozdéji do 24 hodin.
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Analyzy provadéné v uréitych dnech (nejCastéji sérologie) — vysledek vySetieni je dostupny nejpozdéji do
tydne.

E-5 Zpusob Feseni stiznosti

Stiznosti se mohou tykat napr.:
- zpUsobu jednani, komunikace pracovnika s klientem nebo s pracovnikem klinického oddéleni
- nedodrzeni pozadavkul na zadance
- nedodrzeni ¢asu dodani vysledku vySetfeni

Neni-li stiznost pfimo ur€ena nebo adresovana vedeni laboratofe, pfijima ji kterykoliv pracovnik laboratore.
Drobnou pfipominku k praci laboratofe FfeSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to vjeho
kompetenci. Pokud pfipominku nelze FesSit okamzité, pracovnik se se stéZzovatelem domluvi na terminu a
zplGsobu odpovédi a pfedava véc k fesSeni vedeni laboratore.

pisemné informuje stéZovatele o zplsobu feSeni a to nejpozdéji do 30 dn(.

Pisemna stiznost je evidovana v systému SLP (interni elektronicka sprava dokumentace) v oddilu Agenda —
zaznam o neshodé. Do zaznamu je uveden zplisob FeSeni stiznosti, navrzené opatfeni, pracovnik povéfeny
realizaci a pracovnik povéfeny kontrolou efektivity opatfeni.

Original stiZznosti v&etné pisemné odpovédi vedouciho laboratofe je uloZzen v kancelafi vedouciho laboratofe.

E-6 Konzultac¢ni ¢innost laboratore

O konzultaci |ze pozadat na vSech laboratornich Usecich. PFislusnou informaci poda vzdy kompetentni
zdravotnicky pracovnik pro danou problematiku (VS nebo lékaf).

Konzultace Ize podavat osobné nebo telefonicky k urcitym vysledkdm a naleziim nebo k jinym souvisejicim
skute€nostem.

Konzultace pfimo v souvislosti s analyzou podava VS nebo kompetentni zdravotni laborant
a zaznamy jsou vedeny v LIS.

; 312 606 325
Ing. Ludék Sprongl Klinickéa biochemie, analytik 601 082 992
sprongl@Klinickalaborator.cz

Mar. OndFei Posta Klinickéa biochemie, analytik 312 606 247
ar. ) Metrolog posta@klinickalaborator.cz

312 606 176

MUDr. Jifina Lukaskova Klinicka biochemie, Iékar 606 024 301

lukaskova@Kklinickalaborator.cz
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MUDr. Eva Fenclova

Klinicka hematologie, Iékaf

312 606 544 — pracovna

312 606 346 — hematologicka
ambulance
fenclova@Kklinickalaborator.cz

Mgr. Katefina Vrabcova

Klinicka hematologie, analytik

312 606 176 — pracovna

MUDr. Miloslava Rumlerova

Lékaiska mikrobiologie
Antibiotické stredisko —
konzultace, konzilia

312 606 183 — pracovna
rumlerova@klinickalaborator.cz

MUDr. Galina EliaSova

Lékarska mikrobiologie
Antibiotické stredisko —
konzultace, konzilia

312 606 461 — pracovna
Galinaeliasova@gmail.com

Mgr. Jana Stiibrna, PhD.

Bioanalytik pro mikrobiologii

312 606 180 — pracovna
stribrna@klinickalaborator.cz

Prof. MUDr. Ivan Sterzl, CSc.

Klinickd imunologie, |ékaf

312 606 180
isterzl@endo.cz

Mgr. Katarina Karadzosova

Klinicka imunologie, analytik

312 606 180

karadzosova@Kklinickalaborator.cz

F. Abecedni seznam laboratornich vysetreni

Podrobné informace ke kaZzdé metodé jsou v pfilohach LP.

Biochemicka vysetieni

Albumin GMT
Alaninaminotransferaza Homocystein
Alkalicka fosfataza Hof¢ik
Aspartataminotransferaza Chloridy
Amyldza Cholesterol

Amyldza pankreatickd

Cholesterol HDL

Antistreptolysin

IgA

dal-antitrypsin

IgG
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Bilirubin celkovy IgM
Bilirubin konjugovany Kreatinin

Bilkovina celkova

Kyselina mocova

3-2-mikroglobulin

Kyselina valproova

C3 — komplement LD

C4 - komplement Lipaza

Calcium Prealbumin
Ceruloplasmin Revmatoidni faktor
C-reaktivni protein Sodik

CK (kreatinkinaza) Teophylin

Cystatin C Transferin

Digoxin Triacylglyceroly
Draslik Urea

Fosfor Vankomycin
Gentamicin Vazebna kapacita zeleza
Glukoza Zelezo
Elektroforéza proteinl v séru Amoniak

Imunochemicka vysetreni

AFP Kyselina listova
Anti-TG LH

Anti-TPO Myoglobin
Anti-TSHR NSE
B-CrossLaps (telopeptid kolagenu CTx-B) Osteocalcin

CA 15-3 PTH (parathyrin, parathormon)
CA 19-9 P1NP

CA 125 Pro-BNP (N-terminaini natriureticky propeptid B)
CEA Progesteron
C-Peptid Prokalcitonin
Cyfra 21-1 Prolaktin
Estradiol PSA celkové
Feritin PSA volna frakce
FSH SCC

FT3 S100

FT4 Testosteron
HCG Troponin T

HE4 T3

IgE TSH

hGH, STH Vitamin B12
Kortizol Vitamin D

IGF-1 PIGF/ sFlt-1

Hemoglobin ve stolici

Hematologicka a koagulacni vysetreni

Agragace ASA

Krevni obraz zakladni

Agregace — blokatory P2Y12

Krevni obraz z punktatu

Anti Xa aktivita heparin( v plazmé

Krevni obraz z dialyzatu

Antitrombin v plazmé

Krevni obraz

APC rezistence FVL — pomér

Krevni obraz s dif.rozpoétem leukocytl

APTT

Lupus antikoagulans screening

APTT pomér

Lupus antikoagulans konfirmace
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APTT —H Protein C
D Dimer Protein S
Etanol-gelifikacni test Protrombinovy test
Faktor VII PFfimé inhibitory trombinu — Dabigran
Faktor VIII Pfimé inhibitory fXa — Rivaroxaban (Xarelto)
Faktor IX Sedimentace erytrocytl
Faktor XIlI Trombinovy ¢as
Fibrinogen Trombocyty z citratu

Korekéni testy

Von Willebrandv faktor - aktivita

Krevni natér

Sérologicka vysSetireni a ostatni specialni stanoveni

Bordetella parapertussis (protilatky)

Anti-B-2 glykoprotein IgA, IgG, IgM (protilatky)

Bordetella pertussis (protilatky)

Anti-gliadin IgA, IgG (protilatky)

Borrelia burgdorferi (protilatky)

Anti-kardiolipin IgM, IgG (protilatky)

Borrelia burgdorferi Western Blot (protilatky)

Anti-transglutaminaza IgA, IgG (protilatky)

CMV (protilatky)

Kalprotectin ve stolici

EBV (protilatky)

Isoenzymy alkalické fosfatazy

HAV (protilatky)

Imunofixace séra

Hepatitida B — HBV blok (protilatky, antigeny)

Lehkeé Fetézce kappa, lambda v séru

HCV (protilatky)

Screening vrozenych vyvojovych vad

HIV (protilatky, antigen)

Chlamydia pneumoniae (protilatky)

Mycoplasma pneumoniae (protilatky)

Treponema pallidum (protilatky)

Helicobacter pylori (protilatky)

Mikrobiologicka vysetireni

Respiraéni a ORL infekce

Urogenitalni infekce

Sputum

Mo¢ (stfedni proud, cévkovana)

Vytéry nos, krk, nosohltan, zevni ucho

Mo¢€ (perm. katetr, nefrostomie)

Aspirat bronchialni

Mo¢ — urikult

Aspirat endotrachealni

Vytér z uretry

Bronchoalveolarni lavaz

Vytér z pochvy

Hrudni punktat

Mikrobni obraz poSevni — MOP

Obsah paranazaini dutiny

Intrauterinni télisko

Peritonzilarni absces

Tekutina z adnex

Tekutina ze stfredousi

Stér, punktat z Bartholiniho Zlazek

Gastrointestinalni infekce

Stér, punktat z Douglasova prostoru

Vytér z recta

Vytér z délozniho hrdla

Vytér z recta na Campylobacter sp.

VySetieni lochie

Vytér z recta na Yersinia enterocolitica

Stér z porozené placenty

Stolice na kultivaci na Clostridium difficile

Prostaticky stér

Stolice na prikaz toxinu a antigenu

Ejakulat

Stolice na prukaz adenoviru, rotavir(, norovir(l

Vytér, punktat z cyst a abscesu

Stolice na priikaz Helicobacter sp.

Urogenitalni mycoplasmata

Zaludeéni sliznice na mikroskopii Helicobacter

Chlamydia trachomatis

Zaludeéni sliznice na kultivaci Helikobacter sp. Infekce CNS
EHEC — Enterohemorag. E. coli Mok — mikroskopicky, kultivaéné
Primy prikaz antigend v modi Mok - Bactec

Prikaz antigenu Legionella sp.

Ostatni infekéni procesy
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Prikaz antigenu Streptococus pneumoniae

Stéry z koznich lézi

Infekce krevniho recisté

Vytéry z decubitu, abscesu, gangrén

Hemokultura aerobni

Vytéry z jinych defektd

Hemokultura anaerobni

Mékke tkané

Stér pred odbérem hemokultury

Kostni tkané

Cévni katétr, kanyla (Spicka)

Pevné komponenty, nahrady

Screening MRSA, ESBL, Amp.C, MBL, VRE

Zlug, stér ze ZluSovych cest

Krk, nos, tfislo, axilla, rectum a jiné lokalizace

Stér z peritonea

Sarcoptes scabiei mikroskopicky

Punktaty, vypotky, dialyzat

Infekce oka

VySetfeni ascitu

Vytér z oka

VySetfeni dialyzatu

Seskrab z rohovky

Komorova voda, sklivec

Vysetieni provadéna v modi

Albumin (mikroalbuminurie) Kreatinin

Amylaza Kortizol

Bilkovina celkova Osmolalita

Draslik Sodik

ELFO Urea

Fosfor Vapnik

Glukdza Chemické vySetfeni

Hofr&ik Vysetfeni mo€ového sedimentu
Chloridy

Vysetieni provadéna v likvoru

Biochemicka vySetfeni

I0A, 1gG, IgM

Lehké fetézce K, A

anti Borrelia b. 1I9G, M

Borrelia Western Blot

Spektrofotometrie

G. Seznam pouzitych zkratek

CHS — Ceska hematologicka spole¢nost
CSKB — Ceska spoleénost klinické biochemie
EVT — extravaskularni tekutina

KHS - Krajska hygienicka stanice

KL — Klinicka laboratof

LIS — Laboratorni informaéni systém

MZ CR — Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

NASKL — Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratore

NIS — Nemocni¢ni infomaéni systém

NRL — Néarodni referenéni laboratof

ON — Oblastni nemocnice

SLP — Spravna laboratorni prace (program)




