ZDARMA nemochicekladno.cz

Novy automat dokaze

AV 4 [ X BV 4

zpracovat tkan jiz
do nékolika hodin

ODDELENI PATOLOGIE VYUZiVA OD ZACATKU UNORA novy automaticky tkanovy procesor,
ktery pracuje s netoxickymi reagenciemi a rychle zpracovavd mensi vzorky tkadné. Béhem
nékolika hodin tak mUze byt zndma zakladni diagndza, coz s pfedchozi technikou trvalo
mnohondasobné déle. Oblastni nemocnice Kladno pfistroj pofidila za 1300 000 korun bez DPH.
.Nejvetsi vyhoda tohoto procesoru spociva v tom, Ze je schopny zpracovat vzorky az do velikosti
péti milimetry, a to jiz do tfi hodin. To znamen3, Ze uz i v histologické laboratofi mlzeme vyuzit
termin statim (ihned - pozn. redakce) a dokdzeme urcit zakladni diagndzu v prabéhu nékolika
hodin. (Pokracovani na strané 7)

DIETNi ODDELENI nabizi sluzby jak MAGNETICKA REZONANCE umozfiuje PORODNICE KLADENSKE nemochice
hospitalizovanym, tak ambulantnim presné a kvalitni zobrazeni véech organt nabizi rodickam hrebinek i Satkovani

pacientiim. Strany 3-4 IR Strany 8-9 Rebozo.
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vitdme jiz krasné slunecné
dny a netrpélivé ocekavame
jaro, které jisté prinese pozi-
tivni naladu.

Situace ve zdravotnictvi ne-
byla, neni a nebude jednodu-
cha. Podarilo se nam stabi-
lizovat ekonomickou situaci
a nemocnice, diky dobré praci
v3dech zaméstnancu, jiz patym
rokem hospodafi s kladnym
vysledkem. V tomto trendu
chceme pokracovat i letos,
zvysit produkci ve vztahu k pl-
néni parametrd Uhradoveé vy-
hlasky, modernizovat zdra-
votnickou techniku, posilit
kybernetickou bezpecénost jak
z vlastnich zdrojd, tak i z do-
tacnich tituld.

V roce 2024 se bude fina-
lizovat nase nejvyznamnéjsi
investi¢ni akce Rekonstrukce
bloku C2. Vedeni nemocnice
planuje pokracovat v praci na
investi¢nim projektu vystav-
by nové kuchyné a jidelny, jez
by nahradily tyto jiz zasta-
ralé a nevyhovujici prostory.
Ocekavame také vyhlaseni
verejné zakazky na dodavku
robotického operac¢niho sys-
tému, ktery umozni podstat-
nym zpusobem zvysit kvalitu
poskytované péce a posunout
nasi nemocnici mezi Spickova
zafizeni, ktera touto technolo-
gii disponuiji.

Zavérem bych rad podé-
koval véem zaméstnancim
nemocnice a popral vam pri-
jemné proziti velikono¢nich
svatka.

Ing. Jaromir Bures,
predseda predstavenstva
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Inzerce

Protonova radioterapie:
sofistikovana technologie,
ktera pomaha onkologickym
pacientum s navratem

do normalniho zZivota

Za 12 let svého fungovani
prazské Protonové cen-
trum nejednou ukazalo,
proc se fadi po bok Spi¢-
kovych onkologickych
pracovist. Hovofi za néj
totiz nejenom lécebné
vysledky stovek uspésné
odléCenych pacientd,

ale také kazdodenni usili
Spickovych Iékafskych
tymu, které se o pacienty
v [é¢bé staraji. Centrum
funguje od roku 2012 a lé-
¢ilo jiZ 12 000 pacientd.

PInohodnotny Zivot

v lé¢bé i po ni

Charakter protonové radioterapie
popira zazitou predstavu o tom, Ze
lé¢ba onkologického onemocnéni
predstavuje pro pacienty vyraznou
z4téz a zasah do kvality Zivota, na
ktery byli zvykli pfed zacatkem
onemocnéni. Pokroky moderni
védy a technologie, které 1écbu
neustale inovuji, zarucuji, Ze paci-
enti mohou po protonové 1é¢bé ve
vysoké mife vést Zivot, na jaky byli
zvykli, a to béhem celé 1é¢by i po
jejim skoncent.

Protonova lé¢ba je ze zako-
na hrazena zdravotnimi
pojistovnami. Je tedy do-
stupna véem ob&antm

z Ceské republiky. PTC

ma uzavreny dlouhodobé
smlouvy s ¢eskymi zdravot-
nimi pojistovnami.

nemochicekladno.cz

—

Inovativni Iééba pomoci
moderni technologie

Vysokd presnost a Setrnost ¢ini
z protonové radioterapie jednu z nej-
efektivnéjsich metod 1é¢by rakoviny
a diky Protonovému centru (PTC)
je v Ceské republice jeji trover vel-
mi vysoko. Nejvétsim benefitem
protonové 1é¢by je to, Ze protonovy
paprsek diky svym fyzikalnim vlast-
nostem umoznuje zacilit konkrétni
oblast (oblast nddoru) a vyznamné
snizit ozafeni okolnich zdravych
tkan{ a orgdnu. Proto se také vyrazné
snizuje riziko vzniku nezadoucich
vedlejsich ucink lécby.

Pacient na prvnim misté

Lécbu se Protonové centrum snazi
zptistuptiovat co nejsir$imu spektru
onkologickych pacientil, pacient je
rovnéz vzdy ve stfedu zajmu veskeré-
ho déni. Kontaktovat centrum muze
kazdy pacientkdykolisim abez dopo-
ruceni jiného lékare. Pacient miize za-
volat na infolinku +420 222 999 000

nebo miiZe poslat e-mailem dotaz na
Klientsky servis na pacient©ptc.cz.
Do 24 hodin dostavé informaci, zda
je vhodny k protonové 1é¢bé, a po-
kud ano, je objednan na vstupni
konzultaci. Jiz pfi prvnim kontaktu
s PTC dostane kazdy pacient pfi-
déleného svého osobniho koordi-
nétora, ktery zabezpeli potfebnd
vstupni vySetfeni, vyfidi vSechny
administrativni tkony k zahdjeni
1é¢by a je pacientovi vidy k dispozi-
ci pfi jeho navstévach v PTC.

Spektrum

lééenych diagnéz

Setrnost a presnost protonové ra-
dioterapie umoziuje v Protonovém
centru 1é¢it fadu citlivych onkologic-
kych diagndz. Jedna se o nadory hla-
vy, krku, centrdlni nervové soustavy,
plic, déle o détska niddorovd one-
mocnéni, vybrané nadory zazivaciho
traktu, maligni lymfomy. Mezi nej-
Castéji 1é¢ené diagndzy patii karci-
nom prostaty a prsu, jedna se o one-

mocnéni, kterd se nejvice vyskytuji
v populaci a jsou v Protonovém cen-
tru léceny s vysokou efektivitou.

Protonova lééba
karcinomu prostaty

Pro ¢eské muze je karcinom prostaty
nejcastéji se vyskytujicim nadoro-
vym onemocnénim - od lékate jich
odchdzi s touto diagnézou priblizné
8000 ro¢né. Pokud je nador prosta-
ty diagnostikovan v ¢asném stadiu,
$ance na jeho uplné vylécenije témér
100 %. Navic lé¢ba karcinomu pro-
staty v ¢asnych stadiich byva mno-
hem méné ndro¢na. Zalezi ovSem
na zvolené lé¢ebné metodé a jejim
dopadu na pacientiv kazdodenni
zivot. Napriklad operace karcinomu
prostaty (radikalni prostatektomie)
vidy pro pacienta znamend ome-
zeni v podobé hospitalizace, rizika
vzniku akutnich poopera¢nich kom-
plikaci, pracovni neschopnost. Mezi
nejcastéjsi nezadouci ucinky operace
prostaty v8ak patii samovolny tnik
mocdi neboli inkontinence (se kte-
rou se potyka az 20 % operovanych
muzi) a dale vysoké riziko vzniku
impotence, ktera postihuje 30-70 %
v8ech operovanych pacienttL.

Oproti tomu protonova radiote-
rapie je 1é¢bou ambulantni, ve vét-
$iné pripadu bez pracovni neschop-
nosti a s minimalnim dopadem na
bézny zivot. Riziko inkontinence se
ptilé¢bé protonovou terapii snizuje
na pouhé 1 % ve srovndni s operaci.
Protonova 1é¢ba také vyrazné sni-
Zuje riziko vzniku impotence (ta se
vyskytuje u 5-10 % muzil) a navra-
tu onemocnéni. Celkova doba lécby
je 5 pracovnich dni v ptipadé nizce-
rizikového karcinomu prostaty, kdy
muzi na ozareni dochdzi ob den.

Kde se daji nalézt aktual-
ni informace o Protonovém
centru. Nejaktualnéjsi infor-
mace z Protonového centra
naleznete na socialnich si-
tich, zejména na facebooku
Centrum protonové lécby

a na strankach www.ptc.cz.

RV2400610/01

Y

4=

Stredocesky kraj



Dietni oddéleni resSi nejen stravu
hospitalizovanych pacientu,
ale také zajemcu z fad verejnosti

Dietni oddéleni Oblastni nemocnice Kladno pomaha zajistovat vyzivu nejen hospitalizovanym
pacientlim vsech vékovych kategorii, ale zamé&fuje se i na identifikaci rizika podvyZivy z ddvodu nemoci,
individualni péci o rizikové pacienty a poradenskou a odbornou &innost v oblasti nutriéni péce. Uzce
pfitom spolupracuje s Iékafi, sestrami a dalSimi zaméstnanci nemocnice a stravovacim provozem.

Diéle schvaluji jidelnicky, degustu-
jl pfipravenou stravu pro pacienty
a zaméstnance, edukuji o dietdch,
vytvaii eduka¢ni materidly, letacky.
V neposledni fadé radi se stravou
i pacientim propusténym do doma-
ctho o$etfovani. O roli vyzivy v1éceb-
ném procesu i vyvazené stravé jsme si
povidali s vedouci dietniho oddéleni
Ivanou Miillerovou, DiS.

» Pani Miillerovd, jak velkou

tlohu hraje spravnd vyZiva

pri uzdravovini pacienta?

Spravnd a vyvazena strava hraje vy-
znamnou roli. Proto by hospitalizo-

.1
I —

KROME ZDRAVE A VYVAZENE STRAVY je potieba alespof pUl hodiny stfedni intenzity pohybu denng,
idedlné na Cerstvém vzduchu.

vany pacient mél snist 100-75 pro-
cent stravy, kterou v nemocnici
obdrzi. Operace nebo zanétlivé one-
mocnéni totiz zvy$uje potfebu ener-
gie a zékladnich Zivin, proto omezeni
prijmu stravy, se kterym se nékdy se-
tkavam, zde neni na misté.

» Z jakého ditvodu

pacient nechce jist?

Nejcastéji pacient argumentuje tim, Ze
zde ma méné pohybu, a proto méné
ji. To je ale chyba, dietu pacientovi
predepisuje lékaf s ohledem na jeho
potteby. Pokud by lékar chtél, aby pa-
cient jedl mensi porce, miiZe predepsat

dietu s nizsi energetickou hodnotou.
Nékdy muize byt pifjem stravy sniZen
z divodu nechutenstvi nebo nemoci
traviciho traktu. Zde pak nastupuje-
me pravé my a o$etfujici 1ékar a stravu
pacientovi upravujeme. V pripadech,
kdy je to nezbytné, $ijeme pacientim
stravu tak fikajic pfimo na télo.

» Do jaké miry miiZe pacient
stanovenou dietu ovliviiovat?

Ne kazdy je schopen snist vse...

V celém procesu je velmi dulezitd
komunikace mezi pacientem a zdra-
votnikem. A to zejména v ptipadech,
o kterych mluvite. Pacient je napti-

~.
N

» Operace

nebo zanétlivé
onemochnéni zvysuje
potrebu energie
a zakladnich
Zivin, proto by
hospitalizovany
pacient mél snist
100-75 procent
stravy, kterou
obdrzi. «

klad schopen snist v§e kromé masa
veelku, informuje o tomto lékare a ten
k dieté pacienta pripiSe poznamku
»mleté maso® Poté jiz pacient doka-
ze snist celou porci stravy. Pokud se
vSak lékat nedozvi, Ze je zde problém
s konzumaci, nemuze dojit k napravé.
Pacient dale neji maso, ma sniZeny
ptijem bilkovin a to muize prodlouzit
uzdraveni a pobyt v nemocnici.

» V Cem jsou prdvé bilkoviny

pro nase télo tolik diilezité?

Bilkoviny jsou zakladni stavebni ka-
meny lidského organismu, které slou-
zi k jeho obnové a zahojeni. Proto by
mél jejich pifjem pacient zvysit také
pred kazdym planovanym vykonem,
idedlné pod dohledem odbornika.
Obecné se doporucuje zvysit prijem
bilkovin alespon 14 dni pred vyko-
nem. Obvykle postaéi denné navic
snist porci bilkovinné potraviny, tj.
100 gramu tvrdého syra, 100 gram
libového masa, 200 grami tvarohu
nebo pil litru mlé¢ného népoje.

» Provddite mezi pacien-

ty priizkum, jak jsou se stra-

vou v nemocnici spokojeni?

Ano, zajima nas samozfejmé, jak pa-
cienttim chutnd. V lednu tohoto roku
probihal v kladenské nemocnici prii-
zkum spokojenosti s kvalitou a chuti
jidla. Pacienti byli spokojeni prede-
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v§im s mnozstvim jidla, obdrZeli jsme
pochvaly, kazdy pacient mél moz-
nost uvést pripominky a navrhnout
zmény. Tyto informace jsou pro nas
velmi cenné, dale s nimi pracujeme
a snazime se stravu zajistit co nejlépe
v ramci nasich provoznich moznosti.

» Kromé pacientii na liz-

kovych oddélenich se stardte

také o ambulantni pacienty.

Co s nimi nejcastéji resite?
Samoziejmé nejvice jim pomdhame
se zdravou redukci hmotnosti, kdy
nejde pouze o to hmotnost zreduko-
vat, ale hlavné si tuto vdhu zdravé
udrzet. Spole¢nost pro vyzivu (ne-
zavislé mezioborové sdruzeni od-
bornikt na vyzivu a zdjemcii o vé-
decky podlozené informace z oblasti
VyZzivy a potravinafstvi - pozn. red.)
uvadi tvrzeni, Ze neexistuji nezdra-
vé potraviny, existuje pouze jejich
nezdravé mnozstvi. S tim napros-
to souhlasim, protoze pokud jsme
zdravi a netrpime nékterymi cho-
robami ¢i potravinovymi alergie-
mi, které nam konzumaci urcitych
potravin znemoznuji, neni problém
jist v8e. Vzdy ale v pfiméfené porci
s ohledem na nasi fyzickou aktivitu.
Zda je vSe nastaveno spravné, nam
ukdze nage hmotnost.

» Pldnujete v rdmci dietniho
oddéleni néjaké novinky?

Réadi bychom podavali maminkdm
po porodu na oddéleni $estinedéli
bufetové snidané a zajistili jim pfi-
stup k ovoci, zeleniné a mlé¢nym
vyrobkim v prabéhu celého dne.

» Jak by tedy mél vypadat

jidelnicek zdravého ¢lovéka?
Zakladem je pestra a vyvazena stra-
va, ktera dokaze pokryt nasi potiebu
energie a zivin, jez zaji$tuji viechny
zivotni funkce. Pokud je stravy malo
nebo vynechame ve stravé jednu ze
slozek, mame hlad nebo chut. Vidy
ale nemusime sdhnout po potravi-
né, kterd deficit vyrovnd. Proto je
doporuceno jist tfi komplexni jidla
denné. Takové jidlo obsahuje vSech-
ny zakladni Zziviny, vitaminy, mi-
neralni latky a vlakninu. Sklada se

IVANA MULLEROVA, DIS.,
vedouci dietniho oddéleni

nemochicekladno.cz

zajistuji véechny Zivotni funkce.

» Tuky bychom
meéli preferovat
rostlinné. U zdroje
tuku je vhodné
kontrolovat
konzumované
mnozstvi, a to

i v pFfipadé ofiskd,
které i kdyz jsou
zdravé, jsou velkym
zdrojem energie. «

z bilkoviny (libové maso, mlé¢ny vy-
robek, vejce), sacharidi (celozrnné
obiloviny, brambory, lusténiny, pe-
¢ivo) ovoce nebo zeleniny a také ma-
lého mnozstvi tuku (olej, margarin,
ofechy, semena).

Mezi hlavnimi jidly mazeme jist
mlééné vyrobky, zeleninu, ovoce
a s ohledem na fyzickou aktivitu
dal$i porci peciva. Idedlni je jist
denné 500 grami zeleniny a ovo-
ce, a to pfednostné v syrové formé,
jednu az dvé porce libového masa —
ryby bychom méli konzumovat dva-
krat v tydnu, dvé az tfi porce mléka
a mléénych vyrobkd, tfi az pét porci
priloh - celozrnné obiloviny a lus-
téniny bychom méli konzumovat
¢tytikrat v tydnu.

Tuky bychom v jidelni¢ku méli
preferovat rostlinné ve formé ole-
ju, margarinii a ofechil a semen.
U zdroje tukt je vhodné kontro-
lovat konzumované mnozstvi, a to
i v pfipadé zminénych ofisku, kte-
ré, i kdyz jsou zdravé, jsou velkym
zdrojem energie.

-

ZAKLADEM JE PESTRA A VYVAZENA STRAVA, ktera dokaZe pokryt nasi potfebu energie a Zivin, jez

» Co bychom méli ve svém
jidelni¢ku naopak upozadit?
Upozadit bychom méli tu¢né maso,
tu¢né uzeniny, polotovary, smazené
pokrmy, sladkosti a slazené napoje.
Predevs$im déti bychom méli zvykat
na zasady spravné vyzivy, protoze ne-
zdravé stravovaci navyky si vétSinou
utvarime pravé uz v détstvi a prebytek
nevhodné stravy spolu s nedostatkem
fyzické aktivity vede k riziku obezity
a s tim spojenych vaznych zdravot-
nich problémi. Vidy kdyz mame
my i nade déti dostatek pohybu a ji-
nak se stravujeme vyvézené, mizeme
si zpestfit jidelni¢ek sladkym nebo
smazenym pokrmem.

» A co pitny rezim? Kolik

tekutin bychom méli vypit?

Velmi dtilezitou soucdsti zdravé-
ho zZivotniho stylu je samozrejmé
i pitny rezim. Denné bychom méli
vypit minimalné 1,5 litru tekutin —
pramenité nebo kohoutkové vody,
slabé az stfedné mineralizované
neperlivé mineralni vody, slabého
¢aje, ovocného caje a §tav, nejlépe
neslazenych nebo fedénych.

Déti a seniofi by méli pit vice.
Zpozornét bychom méli v konzu-
maci ndpoji, které obsahuji energii.
Pokud pijete alkoholické népoje, ne-
prekracujte denni ptijem alkoholu
umuzi 20 g - dvé deci vina, pil litru
piva, 50 mllihoviny -, u Zen polovi¢-
ni mnozstvi.

» Zminila jste pohyb. Ten je
bezpochyby dalsi diilezitou sou-
Cdsti zdravého Zivotniho stylu.
Kolik pohybu je tak akordt?

Provozni doba
nutri¢éni poradny:
Zari-Cervenec

Lichy tyden:

stfeda 13:00-16:00 hodin
Ctvrtek 11:00-12:30 hodin
Sudy tyden:

stfeda 13:00-16:00 hodin

Cervenec-srpen
Ctvrtek 11:00-13:00 hodin

Objednavani klientua:
vSedni dny 6:00-14:30 hodin

Svétova zdravotnickd organizace
(WHO) definuje pohybovou ak-
tivitu jako jakykoli télesny pohyb
spojeny se svalovou kontrakei, ktera
zvysuje vydej energie nad klidovou
uroven. Tato obecna definice za-
hrnuje vSechny souvislosti télesné
aktivity, tj. pohybovou aktivitu ve
volném case véetné vétsiny sportov-
nich ¢innosti, tanec, chizi, turisti-
ku, plavani, praci na zahradce. Dale
pak pohybovou aktivitu souvisejici
se zaméstnanim, pohybovou akti-
vitu doma nebo v blizkosti domo-
va a pohybovou aktivitu spojenou
s dopravou - chitize, jizda na kole.

Ve zkratce - doporuceni pro déti
fikd, ze kazdé dité by mélo byt mi-
nimalné jednu hodinu denné aktivni
a nemélo by sedét u pocitace, mobilu
apod. vice nez dvé hodiny denné.

Dospély by mél byt pohyboveé ak-
tivni pal hodiny stfedni intenzity
pétkrat tydné nebo 25 minut vysoké
intenzity tfikrat tydné, plus by mél
provadét posilovaci a protahovaci
cviceni dvakrat tydné. (red)
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Blok C2jiz ma novou fasadu i strechu

V ramci rekonstrukce bloku C2 byly jiz dokon-
ceny hrubé elektroinstalace, zdravotné technicka
instalace, Gstfedni topeni, vzduchotechnika a roz-
vody medicinskych plynd. Jsou hotové betonové
mazaniny podlah a vnitfni omitky, stfe$ni krytina

FASADA NA SEVERNI STRANE bloku C2 je jiz hotova.

aizolace. Budova md nova okna, jak ta stfe$ni, tak
v obvodovém plasti, ktery je jiz také zateplen. Ho-
tovd je i rekonstrukce vytahové plosiny v prostoru
spojovaci chodby v pfizemi. Severni strana jiz ma
také hotovou fasadu.

Déle probihaji stavebni upravy v suterénu a prize-
mi - zdéné a SDK pricky, hrubé instalace, sadro-
kartonové podhledy, finalizuje se fasada z jizni
strany. Hotovo by mélo byt na konci ¢ervna tohoto
roku. (red)

V zrekonstruované éasti bloku C2
budou umistény:

Suterén

Ambulance pediatrie — 6 vySetfoven
Prizemi

Gyncentrum a urogynekologicka
ambulance - 3 vysetfovny (ultrazvuk, CTG)
Ambulance ortopedie - 3 vySetfovny,

1 specidlni vySetfovna

Ambulance urologie - 3 vySetfovny,
zékrokovy salek

1. patro
Ortopedie - [GZkové oddéleni, 30 lGzek
2. patro
Détska JIP, 8 IGzek + 5 |Gzek doprovod

3. patro

Urologie - IGzkové oddéleni, 29 [Gzek
4, patro

Neonatologie — novorozenci 10 lGzek
Sestinedéli — 1Gzkové oddélent, 16 IGzek
matek

5. patro

Klinické laboratore

Inzerce

LECEBNE LAZNE "

Bohdanec

OBJEVTE CESTU krychlému zotaveni po operaci

Garance odborné rehabilitacni péce a pohoda pro vase blizké

Vybirate vhodné lazné pred planovanou operaci? Jsme kapacita v oboru. U nas v LéCebnych
laznich Bohdane¢ nabizime vysoce odbornou péci. Mate obavy opustit rodinu na delsi dobu?
Nebojte se, my se postardme i o Vase blizké. Doprovod je u nas vitan. Navstivte nas a uzijte si
spolec¢ny ¢as s rodinou v LéCebnych laznich Bohdanec.

466 860 860 | obchod@llb.cz| www.llb.cz

RV2400601/01

nemochicekladno.cz
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Novy automat dokaze zpracovat

tkan Jiz

-

.

.__'!\

NOVY PRISTROJ PRACUJE s netoxickymi reagenciemi

a je tak Setrnéjsi ke zdravi laborantd.

Pokracovini ze str. 1

To dfive nebylo mozné, protoze
se tkan zpracovavala ptfes noc. Nyni
tedy mame druhy den jiz kompletni
diagndzu, véetné naptiklad i imu-
nohistochemického vysetieni, uva-
di vrchni laborantka a manaZerka
kvality patologického oddéleni kla-
denské nemocnice Aneta Sekanino-
va, DiS.

Dal$i velkou vyhodou automa-
tického pristroje je také pouziti ne-
toxickych reagencii, a tim padem
snizeni zdravotniho rizika pro sa-
motné laboranty.

»Diive jsme pouzivali alkohol de-
naturovany benzinem A Xylen, coz
jsou toxické latky. Tento procesor
vSak vyuzivd netoxické latky, které
pouzivame jiz ve v§ech ostatnich au-

do nékolika hodin

AUTOMAT JE SCHOPEN zpracovat vzorky tkani az do velikosti

péti milimetrd, a to jiz do tfi hodin.

tomatech. Chranime tak nejen zdra-
vi persondlu, ale sou¢asné snizujeme
i naklady naseho oddéleni, protoze
netoxickych reagencii nespotfe-
bujeme tolik jako téch toxickych,
tikd Sekaninova a dodava: ,Navic se
v ném daji najednou zpracovévat jak
malé, tak i velké druhy tkani, které
maji standardné rtizné pozadavky
na délku zpracovani.®

Nejvice tento pristroj laboranti
vyuzivaji pro tkané, které prijimaji
z endoskopického pracovisté (fibro-
skopie, kolonoskopie), punkéni biop-
sie a drobné gynekologické odbéry.
Funguje zde i nepretrzitd vzdédlena
technickd podpora v ptipadé, ze by
nastala neocekavana zavada, a tim je
tedy snizena chybovost pti zpracova-
ni tkdni na minimum. (red)

Inzerce

KRAL

& MAKLERI

YA

Prodejte i vy. S lidskym,

Jsem David Kral.
T: 602 232 864
www.davidkral.cz

ale profesionalnim, realitdkem! &

Nadstandardni dim
Doksy u Kladna
viFivka, sauna, fitko

AT 5+kk

= Im | : vice na webu s5

= www.davidkral.cz |5
nemochicekladno.cz 7
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Audi
Service

SKODA Plus

Das Auto.

Provéens ojeté vozy

AMOND, spol. s r.o.
Smecenska 889
27204 Kladno - Rozdélov
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Magneticka rezonance
umoznuje stanovit
presnou diagnoézu zejména

NV &

neurologickych pot

Na uplatnéni principu
magnetické rezonance
pro zobrazovani se od

70. let minulého stoleti
podilelo mnoho védcu.
Nejvyznamnéjsi podil
méli Raymond V. Dama-
dian, Paul Lauterbur a Pe-
ter Mansfield, pficemz po-
sledni dva za to byli oce-
néni Nobelovou cenou.
Tato metoda, zaloZzena na
rozdilnych magnetickych
vlastnostech atomovych
jader rGznych prvkud, se
vyuzivala nejprve v ana-
lytické chemii a poté se
zacala pouzivat i v medi-
ciné pro stanoveni kvalit-
nich a presnych diagnéz.

»lato technologie umoznuje zobrazit
organy celého téla, dominantou vyset-
fovani vSak ztstava zobrazeni mozku,
michy a patefe. Samoziejmosti je ale
také vy$etfovani jednotlivych kloubu,
jater, slinivky, Zluc¢ovych cest, ledvin,
tenkého stfeva, kone¢niku a dalsi. Ve
spolupréci s urology pravé v tomto
roce zahajujeme realizaci popula¢niho
pilotniho programu ¢asného zachytu
karcinomu prostaty - zjednodusené
feCeno programu casného zachytu
karcinomu prostaty, vysvétluje lékar-
ka radiologického oddéleni kladenské
nemocnice MUDr. Iva Hlavacova.

Vétsi presnost

a nepritomnost

ionizujiciho zafeni
Zobrazovani pomoci magnetické
rezonance je zalozeno na principu
odectu zmén magnetickych momen-
tt soubort jader prvki s lichym pro-
tonovym cislem ulozenych v silném
magnetickém poli po aplikaci ra-
diofrekven¢nich pulst. Diagnostika
pomoci magnetické rezonance je za-
loZena na tom, Ze télo obsahuje v hoj-
ném poctu atom vodiku H, ktery ma
v jddru pouze jeden proton. Vychazi

nemochicekladno.cz

MONITOR, KTERY JE BEZDRATOVE SPOJEN SE ZAKLADNOU,
muzZe anesteziolog ovladat a kontrolovat tak zivotni funkce pacienta,
aniz by k nému vstupoval.

se tedy z méfeni magnetickych mo-
mentt jader atomd vodiku obsaZe-
nych ve vodé (a nékterych tucich).
Informaci o jinych tkanich lze ziskat
neptimo, protoze jinak se chovaji
protony molekuly vody v sousedstvi
velkych molekul bilkovin a jinak
jsou-li obsazeny jen ve vodé (tekuti-
né). Takto zjednodu$ené lze popsat
zakladni princip ziskani MR obraz.

~Vyhodou vysetfeni pomoci mag-
netické rezonance je vétsi presnost
pfi zobrazeni vétsiny organti a nepfi-
tomnost ionizujiciho zafeni na rozdil
od vysetfeni pomoci CT. Nevyhodou
jsou vysoké potizovaci i provozni
naklady, délka vysetfeni, kterd trva
pramérné okolo pul hodiny. Nékdo
miize povazovat za nevyhodu hluk
pri vySetfeni, ktery je ale zptisoben
technickou podstatou této metody,
a proto provazi kazdé vysetfeni v kte-
rémkoli MR pristroji,“ fika Bc. Alena
Fialovd, radiologicky asistent Ob-
lastni nemocnice Kladno, a dodava:
,»PIi objednani i pfed samotnym vy-
$etfenim s kazdym pacientem hovori
radiologicky asistent, ktery vySetfeni
provadi, a proto individualné zodpo-
vi dotazy a vSe zkontroluje.*

Stiedocesky kraj



Kdyz je nutné pristoupit

k celkové anestezii

Vysetfeni pomoci magnetické re-
zonance podstupuji i pacienti, pro
které viak dlouhé lezeni bez hnuti
mtize byt velkym problémem. Jedna
se nejcastéji o malé déti nebo osoby
s klaustrofobii ¢i bolesti zad. Proto
se tito pacienti pfi vySetfeni uvadéji
do celkové anestezie. Kladenska ne-
mocnice poridila v rdmci tfeti etapy
dota¢niho programu REACT novy
anesteziologicky pristroj a monitor
Zivotnich funkci, ktery je koncipo-
van do specifického prostfedi mag-
netické rezonance.

»Do neddvna jsme k podavani
anestezie na magnetické rezonan-
ci pouzivali star$i anesteziologicky
pfistroj s manudlnim ovldddnim
a k monitoraci pulsni oxymetr, ktery
se musel slozité protahovat pres ot-
vor ve zdi. Tato technika ale jiz ne-
vyhovovala pfisnym bezpe¢nostnim
pozadavkim, které béhem celkové
anestezie musime spliiovat, a proto
jsme poridili moderni ptistroj, ktery
véechny tyto ndroky spliuje,“ uvadi
primdf anesteziologicko-resuscitac-
niho oddéleni nemocnice v Kladné
MUDr. Lukas Rokos.

Pro anesteziology predstavuje
tento piistroj nepostradatelného po-
mocnika, ktery se podobd tém na
klasickych opera¢nich salech. Tento
v8ak neobsahuje Zadné magnetické
prvky a da se tak bezpe¢né pouzit ve
specifickych podminkach magnetic-
ké rezonance.

HLAVNI CAST OBSAHUJE samotnou monitorovaci techniku —
EKG, neinvazivni a invazivni méreni tlaku, pulsni oxymetr, analyzu
vdechovanych a vydechovanych plynd, a je umisténa vedle pacienta.

Aby mohl anesteziolog monitoro-
vat Zivotni funkce pacienta v prubé-
hu magnetické rezonance, ma k dis-
pozici také monitorovaci ptistroj,
taktéz urceny do prostfedi MR.
»Unikédtni je tento systém v tom,

ze snimace, které umistujeme na
pacienta, jsou bezdratové a pomo-
ci technologie bluetooth spojeny se
zékladnou. Ta je opét bezdritové
spojena s prenosnym monitorem,
ktery miiZeme mit v ovladovné a za-

roven pres néj ovladat monitor Zzi-
votnich funkci, aniz bychom museli
vstupovat k pacientovi. Podobna
technologie neni na Zidném jiném
opera¢nim sale v na$i nemocnici,”
dopliiuje primat Rokos.

Tato moderni technologie vyraz-
né prispéla k bezpecnosti pacientt
v celkové anestezii podstupujici
MR vysetfeni a v neposledni fadé
usnadnila persondlu obtiZznou ma-
nipulaci se star§imi ,dratovymi“
pristroji.

Pét let od zasadni
technické modernizace
Vysetfeni pomoci magnetické rezo-
nance mé ale také kontraindikace.
Témi jsou pritomnost kardiostimu-
latoru, kochledarniho implantatu,
neurostimuldtoru, kovové $pony
v oku nebo prvni trimestr téhoten-
stvi. Relativni kontraindikaci jsou
nové zavedené kovy do téla, svorky,
protézy apod.

Kladenskd nemocnice disponuje
pfistrojem magnetické rezonance
o sile pole 1,5 T (Tesla, pozn. redak-
ce) od roku 2008. V roce 2019 doslo
k zasadni technické modernizaci
pristroje. Od zacéatku je jeho soucds-
ti stinéni a pfisluSenstvi - injekéni
davkova¢, pulsni oxymetr, nemag-
neticky pojizdny anesteziologicky
pristroj, nemagneticky transportni
vozik a ltzko. Lékafi v kladenské
nemocnici provedli do dnesni doby
témeér 68 tisic vySetfeni.

Olga Oliveriusova

PACIENT PRI VYSETRENI magnetickou rezonanci musi leZet v Uplném klidu. Délka vy&etfeni trva obvykle kolem 30 minut.

nemochicekladno.cz
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Akreditovany
kvalifil,(gém' kurz
SANITAR

) 2

OBLASTNi
N EMOGCNICE
KLADNO ,a.s.

¢

Akreditovany kvalifikaéni kurz dle osnov schvalenych MZ CR pfipravuje jednotlivce
k ziskani odborné zpUsobilosti pro vykon povolani sanitafe pro ¢innost v oblasti:

- preventivni - diagnostické - autoptického vysoce
- |éCebné - dispenzarni oddéleni specializovanou
- rehabilitacni - laboratorni véetné Usekd oSetrovatelskou
- neodkladné - lékarenské péce poskytujicich péci

Termin kurzu Vice informaci najdete

omoci tohoto QR koédu
8. 4. —10. 5. 2024 P Q
Kazdy vSedni den od 8:00 do 15:00 hod. E Ao

Zaverecna zkouska
13. 5. 2024 od 9:00 hod.

Predbéznou prihlasku poslete
nejpozdeéji do 1. 4. 2024 na e-mail: nebo na telefonu
michaela.iblova@nemk.cz 312 606 125

nemochicekladno.cz 10



Do nemochice zavitala psi navstéva

Na déti v détské skupiné Rybicka, ale i pacienty a zaméstnance se prisly
podivat tfi fenky se svymi majitelkami z Canisterapie Kladno.

Psi sle¢ny Rita, Chilli a Catti navstivily nejprve  ve sluzbé také nase zaméstnance. Pejsci se svymi Canisterapie je v 1é¢ebném procesu vzdy pri-
détskou skupinu, kde predvedly své dovednosti  majitelkami navstévuji naSe pacienty i zamést-  nosna a prindsi pacientiim uvolnéni, radost a roz-
as détmi si pohraly. Poté zpfijemnily nemocni¢ni  nance pravidelné ve svém volném case a my jim  ptyleni v mnohdy dlouhém pobytu v nemocnici.
pobyt pacientim na internim oddéleni a potésily  za to dékujeme. (red)

PSI SLECNY RITA, CHILLI A CATTI zpfijemnily nemocni&ni pobyt pacientlim na internim PEJSCI NAVSTIVILI také détskou skupinu,
oddéleni a potésily ve sluzbé také nase zaméstnance. kde predvedli své dovednosti.

Inzerce

Navstivte nasi optiku a dejte svym ocim to nejlepsi!

DIOPTRICKE KVALITA . .
A SLUNEENI ZA NiZKOU s;;ggé(:
BRYLE CENU

MERENI
ZRAKU

OV N\ NCIOIBERE Vanova 590, Kladno, tel.: 777 498 867

.

RV2400484/01

nemochicekladno.cz
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POMOCI REBOZA CVICi ZENY v t&hotenstvi specialni techniky
k uvolnéni napéti v téle, ulevuji si od bolesti zad, nohou, od bolesti
Vv bederni oblasti a v oblasti pod bfiskem.

Hrebinky dokazi
béehem porodu
zasadné ulevit
od bolesti

Nové jsou na nasich porodnich pokojich
k dispozici dfevéné hrebinky.

O co jde?

Zeny Casto pti porodu vyhledavaji
stisk ruky, at uz partnera, ¢i porod-
nich asistentek, ktery byva velmi sil-
ny, ziskavaji tim pocit podpory a né-
kdy ur¢itou tlevu od bolesti. Proto
se stale vice v zahranidi, ale i u nas
doporucuje vyuziti klasického hre-
benu, ktery na nékolika principech
dokdze od bolesti ulevit.

Bez kontrakei vSak porod nepo-
bézi, nechceme je potlacit, ale Iépe
je zvladnout - kontrakce je kamos,
ktery posouva porod dal.

nemochicekladno.cz

Jak to funguje?
Mozek zvladd zpracovat urcité mnoz-
stvi podnéti, ¢im vice nervovych drah
vedoucich bolest je souc¢asné stimulo-
vano, tim vice je mozek tfidi a vybira
si, na kterou se bude soustiedit — hie-
binek odvadi pozornost mozku, aby
se Zena nesoustredila na bolestivost
kontrakce, ale na pocit v dlani. Na
dlani jsou dle jinych teorii akupre-
surni body, jejichz tlakem lze mo-
dulovat bolesti dolni ¢ésti téla a sni-
Zovat stresovou a bolestivou reakci.
MUDr. Anezka Jirsa

Nove v nasi

~ porodnici

muzete vyuzit
satkovani

pomoci

Rebozo

Pomoci Reboza cviéi zeny v téhotenstvi
specialni techniky na uvolnéni napéti v téle,
ulevuji si od bolesti zad, nohou, od bolesti

v bederni oblasti a v oblasti pod bfiskem.

Relaxa¢ni techniky navozuji pocit
pohody, uvolnéni napéti, radosti,
harmonie a §tésti v celém téle. Rov-
néz slouzi jako podpora téhotenské-
ho briska, ¢imZ se odstrafiuje bolest
zad v dobé, kdy uz je brisko vétsi.

Satek lze vyuzit i pro podporu po-
Ceti, a to pomoci technik, které roz-
proudi energii v téle Zeny a ,,0%ivi“
Zenské organy, prispivaji k uvolnéni
panve a slouzi jako podpora pro dé-
lozni vazy.

Mtuzeme jim podporovat optimal-
ni ulozeni ditéte v déloze pred poro-
dem. Rovnéz se vyuziva k opecova-
vani Zeny s miminkem naléhajicim
koncem panevnim pred porodem.
Rebozo se vyuziva pro usnadnéni

L. i II. doby porodni, pro usnadnéni
porodu placenty, v poporodni péci
o Zzenu v dobé $estinedéli. Dokonce je
mozné jim upravit polohu miminka
v déloze pti nepostupujicim porodu.

Zeny jej mohou vyuzivat i v péci
o miminko, k jeho houpani, konejse-
ni a pomoci tFdsni provadéji jemnou
masaZ miminka.

Po ukonceni $estinedéli 1ze pomoci
Reboza provadét i tzv. Ritudl zavirani
kosti, kterym definitivné Zena ukon-
Cuje proces Sestinedéli. Tento ritual
Zeny vyuZivaji napt. i po traumatic-
kém porodu nebo potratu.

MUDr. Anezka Jirsa,
gynekologicko-porodnické
oddeélent

HREBINEK STIMULUJE AKUPRESURNI BODY v dlani a dokaZe
zmirnit bolest pfi kontrakci.

Stredocesky kraj



Kladenska nemocnice poridila
nové prevozové sanity

Dopravni zdravotni sluzba mé $est novych sanit-
nich vozii znacky Volkswagen, které poridila kla-
denskéd nemocnice na zakladé vybérového fizeni.
Tato vozidla nahradi star$i sanity vozového
parku, které maji najeto kolem 300 az 350 tisic ki-
lometrii. Nové typy vozil jsou prostornéjsi, kom-

SANITY JSOU PROSTORNEJSI, maji iroky a vysoky vstup a Siroké rampy.

fortnéjsi pro pacienty, maji $iroky a vysoky vstup,
$iroké rampy a manipulace s pacienty je tak pro
i svételna signalizace u novych sanitek je 1épe sly-
et i vidét, coz vyrazné zvysi bezpec¢nost provozu
na komunikacich. Pramérné stafi automobilt,

které dopravni sluzba pouzivé, je zhruba do 6 let.
Vozovy park mé celkem 15 sanitnich vozu.

Dopravni zdravotnickd sluzba Oblastni ne-
mocnice Kladno svymi vozy zajistuje dopravu
ranénych, nemocnych, ale i prevoz biologického
materiélu. (red)

SEST NOVYCH SANITNICH VOzU jiz slouZi pacienttim.

Inzerce

Eﬁperinnherbs
Chun s i et gt Bom ol

+420 603 996 22¢

nemochicekladno.cz

info@superionher

VYSOCE KVALITN{ EXTRAKTY +
Z BLAHODARNYCH HUB A ROSTLI

MaZe produkty jsou vhodné
pro vegetaridny i vegany.

Pouzivame pouze Cisté extrakty

barviva &i konzervanty.

Do

www.superionherbs.cz
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s vysokym obschem aéinnych latek.

Mame absolutni kontrolu nad zpdsobem
péstovdni a zpracovani nadich doplfikl stravy.

Noge produkty necbsahuji Z4dna aditiva,

Piipravky od Superionherbs naoleznete
v ordinacich lékafl i praktikd &inské mediciny.

+420 603 996 .

10% sleva na prvni ndkup na nagem eshopu s kddem bEHESﬂ]ﬂ’lo
=

N

i
)
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PRIDEJTE SE K NAM!

PRIJMEME: MNABIZIME:
* LEKARE « NABOROVY PRISPEVEK AZ 800 000 KC
= VEEOBECHE A PRAKTICKE + MESTSHY BYT
SESTRY = VELMI DOBRE FINANCNI
* ZDRAVOTHI LABORANTY OHODNOCEN]
« OSETROVATELE A SANITARE + IVVHODNENE sLUZBY
= A DALSIL « ZAMESTHANECKE PRISPEVKY
+ PODPORA DALSHO VZDELAVANI NA
MAKLADY MEMOCHICE
= ADALSL.

VICE INFORMACE O VOLNYCH POBICICH:

Oblastni
nemochice
Kladno

CAM- Centrum akutni
mediciny

52 % léciv u nas
zcela bez
doplatku

Siroky sortiment
léciv a dopliku
stravy

program

kartou

Profesionalni
poradenstvi.
Radi posoudime
interakce vasich
|éciv.

Zajistime
individualni pripravu
vasich masti,
kapek ...

Vyzvednutim léciv
v nemocniéni lékarné
podporujete rozvoj
svoji nemochnice.
Dékujeme.

Oteviraci doba:
Pondéli-Patek 7:30-16:00 hod.

nemochicekladno.cz

Veérnostni

s Clenskou
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OBLASTNINEMOCNICE KLADNO, a.s.,
nemochice Stfedoéeského kraje

Vyhody a benefity pro zaméstnance:

+ weimi dobré finanéni ohodnocend
+ ndiborovy pispdneak

+ maknost dkrdcontho dvazhu

s podpora nivratu 2 matelshod a rodiBoss ko dovalend

» plapdyek do penzijnihe afigajiténi

= plapdvek na Bhvadnl stravevani noba S1nineanky

+ podpora daliibe vedélndni na néklady nemacnice

« maknost pogloviing kealifikace

= 5 iypded fbdnd dovalend + 1 13den navic na vybramech edddlenich
« 2dny pdravotning voina

* Pliciand SO v ddshod SkUuping ByTidka

o adkoaidind

* MultiSpodt kora

« iy K Mvotnimu & pracovrimu virod

* peyhodnidng masiln slulby

o slewvy v nemocniind lekadnnsd a zdravotnickych potfolbdch

« wolno pfl wykonavani funkce vedowcihg na détskdm tabofe

« pravnl pomoc v soukromych zdlekitostech

+ a daldi vyhody podie Kaolektivnl smiouvy

VICE INFORMACE O VOLNYCH POBICICH:

WWW NEMOCHICERLADND, CEARIERA

OBLASTNI NEMOCNICE KLADNO

ZDRAVOTNICKE
POTREBY

PREDEPSAL VAM LEKAR ZDRAVOTNICKOU POMUCKU
NEBO POTREBUJETE PORADIT S JEJiM VYBEREM?

NAVSTIVTE
ZDRAVOTNICKE POTREBY

NEMOCNICE KLADNO

ortézy, bandaze, berle, hole nastavce navany aWC
voziky choditka pomdcky pfi inkontinenci
stomickeé pomiicky zdravotni obuv

PONDELi PATEK 8.00 16.00 hodin
312 606 191
zdravotnicke.potreby@nemk.cz
pavilon E, Vancurova 1548, Kladno

Stredocesky kraj
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V tajence najdete konec citatu ceského herce Vlasty Buriana: ,,Muzi délaji za reci tecku, Zeny...*
Jarni polévka Jarni salat s Fedkviéckami Jogurtovy krém celymi kulickami, popfipade jed-
Suroviny: a slunec¢nicovymi seminky s boruvkami lymi kvéty nebo listky maty.
- olivovy olej 1 PL Suroviny: Suroviny: TEPLDOUZOUH?EG’.“ rtnrazhene b(g
- porek 1ks, bila ¢ast nakrajena - slunecnicova seminka 4 PL - 500 ml hustého bilého jogurtu, ruvby, PO E2)jS diee EU veey
na kolecka, zelené konce - hlavkowvy salat 1 ks smetanového neho,\l{lma, pc?tsygte Cyk;erg
na tenké platky - fimsky salat 2 ks - 2 |zice medu ?C |<V| ‘ p?\v/atr = Omi ta' u;j ,
- jarni cibulka 1svazek, nakrajena - fedkvicky 1 svazek - 350-400 g bortvek Sein érgizﬁ ebryr;ec 'ab,?,po b&
- cuketa 2 ks, malé, omyte, - polnicek 120 g - 1-2 Izice prirodniho cukru Ly (?E,? ‘k IE)d 'T( akml : evrlek o
podélné rozctvrcené Na zalivku: - 1vanilkovy cukr orde CelolfEIe, NEleEKn, OISy
a na platky - citronova Stava 2 PL - 4 oblibené susenky nebo Sl
- brambory 350 g, oloupang, - med cukrarské piskoty B t b K .
na malé kostky - olivovy olej podle chuti - 4 Izice uslehané slehacky lé"a ?ks MOSICUC
- vyvar zeleninovy 800 ml - stl a pepr podle chuti - listky maty nebo kvétd abazalkou
- hrasek 150 g, mrazeny na ozdobu Suroviny:
- stil a mlety pepf na dochuceni Postup pripravy: - broskev (zluta nebo bila) 1 ks
Slunec¢nicova seminka na- Postup pripravy: - extra virgin olivovy olej 4 PL
Postup pripravy: sucho oprazte v panvi, dokud SusSenky vlozte do mikroteno- - Cerstva bazalka 6-8 listkd
V polévkovém hrnci zahrejte olej nezezlatnou, a pak je nechte vého sacku a rozdrtte je na vetsi - burrata 150 g
a ha mirném ohni opékejte bilou vychladnout na talifi. VSechny kousky. Jogurt proslehejte s te- - mofska sl
¢ast porku, jarni cibulku a cukety. suroviny na zalivku proslehejte kutym medem. Dvé tretiny bord- - cerny pepr cerstveé nadrceny
Po 5 minutach prisypte brambo- metlickou do konzistence vek rozmackejte s obéma druhy
ry, kratce osmahnéte a zalijte je emulze. Salaty rozeberte na cukru. Na dno sklenic dejte ¢ast Postup pripravy:
horkym vyvarem. Varte 10-15 mi- listy a natrhejte na kousky. celych borCvek (par kulicek si ne- Broskev rozkrojte a vypeckujte.
nut domékka a potom pridej- Redkvicky omyijte a nakrajejte chte na ozdobu), zakryjte trochou Nakrajejte ji na vetsi kousky, za-
te hrasek. Varte dalsi tfi minuty, na tenkeé platky. Ve velké mise jogurtu a vrstvete jogurt a po- kapnéte olejem, osolte a opepre-
odstavte a dochutte. Podavejte promichejte salat, fedkvicky mackané borlvky a kousky suse- te. Posypte natrhanou bazalkou
s jemné pokrajenou zelenou ¢as- i polnicek se zalivkou. nek. Zakoncete jogurtem, povrch a promichejte. Burratu natrhejte
ti pérku. Polévku muzete také Tip: Salat zalijte zalivkou az tésné  ozdobte kopectkem uslehané na vétsi kousky, rozdélte na tali-
rozmixovat a zjemnit kouskem predtim, nez jej ponesete na stll,  smetany a prelijte Stavou z po- fe, navrste na ni broskev, nechte
masla nebo smetanou. aby listy zbytec¢né neovadaly. mackanych bortivek. Dozdobte 10 minut stat a podavejte.
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D Jak jsem
dabla

Ota Pavel, Jifi Jank(, Petr Svojtka

potkal

Autorské inscenace tviréi reZijné-dramaturgické
dvojice Petra Svojtky a Jifiho Jank( vznikla
pFimo pro Méstské divadlo Kladno, kde bude
uvedena ve svétové premiére. Inscenace je
poctou Otovi Pavlovi, jehoZ Zivot je spjaty nejen
s Bustéhradem ale s oblasti kladenska obecné.
Inscenace pfibliZi nejen dilo jednoho z klasikd
Ceské literatury, ale i jeho nelehky Zivotni

osud, ktery poznamenaly udalosti Il. Svétové
valky, nastup komunismu i psychické problémy
a traumata.

14. dubna a 13. kvétna / 19:00

> Na skle malované

Ernest Bryll, Katarzyna Gartner

0 @ /divadlokladno

Nékde tam, kde se dotyka surovost poesie, sen
skuteénosti, pohadka dospélosti. Nékde tam se
rodi nesmrtelny pfibéh Juraje Janosika, zbojnika
s nezkrotnou vasni pro Zivot. Podmanivy
pfibéh plny osudovosti, velkolepych alegorii i
véeho bytostné&, aZ pfizemné lidského. A tak
jsou v slavném polském muzikalu Zeny, stejné
jako svoboda, krasné, milované i zradné.
Hudebni inscenace Méstského divadla Kladno
vychazi z tradiénich lidovych (nejen hudebnich)
motivQ, s tdmi v8ak zachazi zcela soudasné.
Vysledkem je originalni jazyk propojujici tradici
se souasnosti, mytus s vedni realitou. K této
hudebni inscenaci vzniklo CD s pisnémi, které
v muzikalu znéji a zakoupit jej Ize na pokladné
divadla.

19. dubna a 25. kvétna / 19:00

www.divadlokladno.cz
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