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OBLASTNI NEMOCNICE KLADNO, a.s.,
nemocnice Stiedoceského kraje
272 59 Kladno, Van¢urova 1548
1CO 27256537, tel. 312606111

Oblastni nemocnice Kladno, a.s.,
nemocnice Stfedoceského kraje

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA (KY)/ ZAKONNEHO ZASTUPCE S VYSETRENIM
MAGNETICKOU REZONANCI (MR)

Jméno a prijmeni pacienta, datum narozeni

Jméno a prijmeni zikonného zastupce, datum
narozeni

2» Viazena pani, VaZeny pane,

na zakladé klinického nalezu Vam/Vasemu ditéti doporucil oSetiujici 1ékat vySetfeni magnetickou
rezonanci (dale jen MR). Pfed samotnym vySetienim Vas oSetfujici 1ékat seznami s provedenim této
zobrazovaci metody, s jejimi béznymi riziky, nasledky a s eventudlnimi alternativami, aby Vase
rozhodnuti o souhlasu s vySetfenim bylo zaloZeno na dostateéném mnozstvi informaci. Podle typu
vySetfeni mize byt k lepSimu zobrazeni nékterych organti, tkani nebo cév podana do Zily kontrastni latka
na bazi gadolinia. O jejim podani rozhodne 1ékai MR podle duvodu vySetieni a Vaseho zdravotniho stavu.

2 Pro¢ tento vykon a jeho piinos

Magnetickda rezonance (MR)  vytvaii
podrobné obrazy organii a tkani pomoci silného
magnetického pole a radiovych vin. Nepouziva
rentgenové zareni. VySetfeni pomaha zjistit
pri¢inu Vasich obtizi, potvrdit nebo vyloucit
onemocnéni a naplanovat dalsi 1écbu. Podle typu
vySetfeni miize byt do zily podana kontrastni
latka na bazi gadolinia, ktera nékteré struktury
Iépe zobrazi.

> Jak je vykon proveden

VySetieni se provadi v silném magnetickém
poli. Je nebolestivé a nevyzaduje u dospélych a
vétsich déti Zadnou zvlaStni pfipravu. U
nékterych typd vySetfeni budete dopiedu
upozornéni o nezbytnosti la¢néni (4 hodiny pied
vysetienim).

Béhem  vySetfeni budete leZzet na
vySetfovacim stole, ktery se zasune do otvoru
MR zafizeni. Béhem snimani je dileZzité zustat v
klidu a nekdy na kratkou dobu zadrzet dech.
Piistroj vydava hlasité zvuky, proto je Vam
nabidnuta ochrana sluchu. Vysetfeni trva 20 — 25
minut, dle jeho rozsahu. Pokud je potieba
kontrastni latka, bude Vam zavedena mala
kanyla do zily a latka bude podana b&hem
vySetieni, které se tak prodlouzi. Po celou dobu
Vas persondl sleduje a mulzete s nim
komunikovat.

U malych déti se vySetfeni provadi
v celkové anestezii z dtivodu mozného neklidu
ditéte. Priprava k vysetfeni se pak fidi pokyny
anesteziologa.

Pokud hife snasSite uzaviené prostory,
poradte se s indikujicim lékafem o mozné
premedikaci.

> Piiprava k vySetfeni

MR nevyuziva rentgenové zaieni, ale silné
magnetické pole. Pred vysetfenim proto vzdy
informujte  persondl o  implantovaném
kardiostimulatoru, neurostimulatoru,
kochledarnim implantatu, cévnich svorkach,
kovovych ¢astech ¢i jinych implantatech a o
pfipadném kovovém cizim télese. Nekteré
implantaty =~ mohou  vyzadovat  ovéfeni
bezpec¢nosti pro MR.

Pred vstupem k pfistroji je nutné odlozit
kovové a elektronické predméty. Budete
vyzvan/a k  odlozeni zubni  protézy,
naslouchadla, kontaktnich Cocek, protetickych
pomucek, podprsenky, opasku, paruky,
vlasenek, pinet, Spendlikti, svorek apod., vSech
kovovych minci, klict, hodinek, kreditnich
karet, bryli, mobilnich telefonl, prstend a
$perkli. Nemocnice za cennosti, které si s sebou
na vySetfeni pfinesete, neruci. Pokud budete
naliCeny/a, budete vyzvan/a k odstranéni make-
upu.
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> Mozné komplikace

Pti podéni kontrastni latky se mohou objevit
prechodné obtize a vzacné alergicka ¢i jina
funkci ledvin je pii podéni gadoliniové
kontrastni latky nutnd zvlaStni opatrnost. O
onemocnéni ledvin, tehotenstvi a predchozi
reakci na  kontrastni latku informujte
zdravotnicky personal.

U elektromagnetické energie, kterd se pii
MR pouzivé, nebyly dosud prokézany skodlivé
biologické ucinky. Piesto se rad€ji vyhybame
vySetfeni t€hotnych Zen v prvnich tfech mésicich
t€hotenstvi.

> Alternativa

Podle divodu vySetfeni muze byt
alternativou napitiklad ultrazvukové vysSetfeni,
CT nebo jiné zobrazovaci vysSetieni, ptipadné
MR bez podani kontrastni latky. Kazda metoda
ma jiné moznosti a omezeni. Nejvhodnéjsi
postup zavisi na VaSem zdravotnim stavu a
divodu vysetieni a probere jej s Vami indikujici
1¢kat.

Podpis a razitko lékafe indikujiciho
vySetieni:

Datum:

o> Souhlas s vykonem

Ja nize podepsany/a pacient/ka /zdkonny
zastupce timto prohlasuji, Ze mé 1ékaf nalezité a
srozumiteln€¢ informoval a vysvétlil  davod
provedeni vysetieni, takovym zptisobem, ktery
je pro me srozumitelny. Vysvétleni jsem plné
pochopil/a a vzal/a na védomi. Zaroven stvrzuji,
ze jsem podal/a pravdivé informace o
zdravotnim stavu. Nezamlcel/a jsem zadné
skutec¢nosti, které by mohly mit vliv na
provadény vykon.

Informujici lékatf mé seznamil s moznymi
alternativami. Byl/a jsem téz informovan/a
0 moznych rizicich a komplikacich tohoto
vySetteni. Rozumim informacim, které mi
lékat poskytl. M¢l/a jsem moznost klast 1¢kaii
doplniujici dotazy a pokud tomu tak bylo, dotazy
mi byly zodpovézeny a nemam dalsi otazky.

Soucasn¢ prohlasuji, ze v pfipadé
vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci,
vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokd, nutnych k zachrané mého Zivota nebo
zdravi, souhlasim stim, aby byly provedeny
veSkeré dal$i potiebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané mého zivota nebo zdravi.

Na zaklad¢ tohoto pouCeni davam sviij
plny informovany souhlas s provedenim
vySetfeni, coz stvrzuji svym vlastnoru¢nim
podpisem.

Podpis pacienta/ky /zakonného zastupce
pacienta:

Datum:

Prohlasuji, Ze jsem pacientovi/ce (zdkonnému
zéstupci) osobné zodpovedél dopliujici dotazy
a pacient/ka (zékonny zastupce) vyslovil/a sviij
informovany souhlas s vykonem.

Podpis a razitko lékare MR:

Datum a ¢as:

2 Otazky a odpovédi
Tento prostor vyuZzijte pro zaznamenani
Vasich piipadnych dotazi k vySeteni.




